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Psychological counseling is one of the important strategies for reducing family 

con�icts�and�preventing�family�instability.�On�the�other�hand,�obedience,�meaning�the�

ful�llment�of�marital�duties�by� the�wife�(woman),� is�the�most� important� right�of�the�

couple�after�the�marriage.�Among�the�issues�that�con�ict�with�the�right�of�obedience�

of the couple is the woman leaving the house without the husband's permission for 

counseling� in� order� to� eliminate� psychological� damages� and� family� con�icts.� The�

current study aimed to jurisprudentially investigate the ruling on the woman leaving the 

house for psychological counseling using an analytical-documentary method with the 

approach of analyzing religious-psychological Ijtihad of verses and narratives. Among 

Shiite jurists, there are two theories about the conditionality of the woman leaving the 

house� with� the�husband's� permission:� �rst,� according� to� the� well-known�opinion� of�

jurists, under any circumstances, the woman does not have any right to leave the house 

without the husband's permission and consent. Second, theories that consider the 

woman leaving the house without the husband's permission to be impermissible if it 

causes�disobedience.�In�response�to�the��rst�opinion,�the�results�of�the�studies�showed�

that based on the principles of non-harm (La Zarar), interaction in a good way, the 

husband's responsibility, the verse of Veghayah - and preventing women and children 

from�the��re�of�hell�-�as�well�as�the�desirability�of�referring�to�an�expert,�it�is�permissible�

for the woman to leave the house without her husband's permission for psychological 

counseling if the husband's mental and physical conditions are taken into account and 

the gradual steps are observed; because it strengthens the foundation of the family 

and prevents deeper personal and family damages which lead to divorce.

Keywords: counseling, leaving the house, husband, wife, obedience, jurisprudence, 

psychological.
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1.��ق���

.�ک.،�روم:�21) ��ای���ق��ا��� ����������ف�از�����������اده�ا���د�آرا���و������ا��.�)ر

آرا���و��ــ�����ــ������ق�س�ا���م�و���ا��ی�را�و������ده�ا��.�����از���ا��������

��زو������������،����������ا��.�������در���ن�ی��ق���
ّ
در�����اده����از��ق������

�������������ص�ا���������»در�ا����ر���د��ز����ای�����ش����ن��ر���ا�����ی����وع�

���نــ�ی��ق��ــ��������ل�ر���ــ�� �ن�ــ�«����ــ�����ــ�د�)���ــ��از���و��ــ��ا�،�235/32�،1423) و�در

�����اده�و�����م����د��اراده�او�در�ا��ر�����اده�ا��،������ا����������م������ ��� ����

�در������ق���و�����ــئ������ ���ا��ــ����ــ����ا���ــ� ���ــ�د�)����ــ��و�ا���ــ�،�173/1�،1402).���ــ��از

���و��ز��از��ن�ل���و��اذ�������ا��.� ��ـ���ـ�م���از ����م��ـ�از �����در�ا���ر

����ر��������������������� �����از��ق�����و������رف�ز��از��ن�ل���و��اذ������

������و� ���ــ��ز��در را����ــ����دا�نــ��)���ــ�،�1391).������ــ�ت���ــ�����د������روا�ــ�ت،���

�����ــ�ی�از���ــ�ر�ا�����ــ��او�د��ــ����ارد.������ا�ــ���ــ��ز�����اره�در���ــ�و��ر����از�

��ن�ل�ا��زه� ���و��از �ن�ل،��������ش�����ن������،�ا�������������ن�����ز����ای������ر

���ــ�د����ــ��اذ�����������ا�ــ��)ا���و���و�آزادی،�1399).������ا�ــ������از��ــ�ارد���و��ز��از�

��ــ�رت���ا���زو���� �نــ�ل��ــ�ای�در������ــ���،������ــ��و����ر��ت�����اده����ــ�.�در

��ای�ر����������ور،�����ا�ن���������رض�����اده�������و���������ا�����،������

�ق�������و��د����ا���دا������ا���������از���ئ�����و����������ر��ا��،�ا���در�

����وره�روا��ن����،��ؤا���� ��ن�ل����ن��ر ��رت���م���ا�ق��زو����ای���و��زو���از

:�آ��������ا���د����رض�در�����اده�����ت�روا��ن�����زو��� �����ا���������ر�ن��از

���زو��ا�ــ��و������ا�����ــ��ک�زو��ن�؟��������ــ����ر����������ور�و�ا�ن������وره�

��نــ�ل�و��د�دارد� ���و��از ����ا�ــ�����ر�ــ�ت�����اد���را������د������ــ�؟�آ�ــ��ا��ام���

و�ا�ــ������ــ�وره������ــ�ری�در������ــ�ا��و��د��ــ�ارد؟�آ������ر��ت�و���ــ��������اده�

��ــ�م�����ــ�����ــ�د�و�ا��ــ�ار�ا��ــ�د����نــ�؟��ــ������ن�����ا��ا���ــ��� ز��ن��ــ�ز

را���ر��ی�ارا�����ه���������ور�و��د�دارد؟�

��ــ�رد��ــؤال�اول����ــ����ــ�����������ــ��ت�روا��ن��ــ���ــ�دی�زو��ــ��ار���ط� در
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�ن���ن���������ر��ت�زو����دارد�ا�����������ــ������ــ��ت���دی�و����ر��ت�زو��ن��

������ ا��.����������ؤال�دوم����ز�ن����و����ی�د���ی�ا��������ا���ا��ا���و���

������� �����ودی�����ا�ن���ق�آ��������ــن�.�در��ره��ــؤال��ــ�م�����������������در ���

���وره���������ا���آ��،��ن��ر،����وره����ری�در����ی�ر����������وری�������

����������وره�ا��.�در�������ؤال� �� و�������ا���و����ز�ن����و��و�ر���������ا

����ز��ن��ــ�ز� �آ��ــ����و����������ر�ــ����ا�����د���ــ�وره�در���ارد�ا���ار ��ــ�رم���ــ�

��م�������و�����ل��ن��������اده���ا�����د���رد�����ا��.�در��رد��ؤال��ن������������

��ــ���ــ��������ا��ا���را���ر��ی���ــ�وره،���ر�ــ���ق���د���ی�را������ــ��و�����ا���

���ار����د.� ��ف���و����ا��د���

ــ�����ــ��و�آرا�ــ���ــ�� ��ــ�اردی��ــ�ای�����دا� �ــ��در �ا�ــ��ا�ــ�� ا���ــ����ــ�����ــ�

����اده�ــ�ی�د�ــ�ر��نــ����ا��ــ�������ــ�ور�����ــ�،�����،����ــ��و��������زم�ا�ــ�.�

ــ��زو�در�������� ����ــ������ادهدر������ �����ــ�ت���ــ�����د�نــ�������ــ�وره����ــ�اده�در

�ا��.�)ر.ک.،� آرا���و�ر�����ز���ــ���،������د�����اده،��ــ�د�����و��ــ�ز��ری�زو�����ؤ��

ــ�،�1395؛�����ی�����آ�ــ�����،�������.،�و���ــ�آ��دی،�1396؛� �ــ�دا��،�1389؛��ــ�������،��ن�ــ�ی�و�ا��ــ�ی،�1395؛������ر�

������ه�ا��:� ��������������������اده��� � ����،�ا����دی�و����ا��،�1399؛�ا��دی،�1399)،�در

���از���ا��������آ��دو�]:�ز��و��ــ���[�����دار������داوری�از� )ر.ک.،���ــ�ء:�35؛����د��:�1؛����ات:�10)؛�»و�ا

��ــ�ز��ری�دار��،���ا������آ��دو� ����ــِ� ����اده�آ��]�ــ���[�و�داوری�از�����اده�آ��]ز�[��������ن��.�ا

��ه�ا��«�)���ء:�35). ��ز��ری���ا���داد.�آری!���ا�دا��ی�آ

���������زو���،� ��ــ����روا���زو����و����ق���آ����در�ا���ی�و�����ز���ــ����آ��ر

��ز��ا��و�در��������رآ��ی�����اده�و���������ی�ا����دی،����ن���و�ا�������������

����ا����دی�و�ا�������و� �از���ــ��ت����� �����اده��������� ��������� ��ا�ــ��دا�ــ�.�در

����رض�در�روا���ا���ی�����اده،���ه� ���ن��،�د��������ه�و�ا���د��������ن��������وز

����ا������رو������و���ا��.����وره�����اده�����ا������ ا���و����اد�����اده��ی�در���

����������اده�و�ا��ا��� ����د�ار���ط�ا���ی�����اده�و�ر����ن���ی�آ�������ن��و�از

،�1398) �����������در����در������ آ��ر�����ا���از��������و�������������ی��ن�.�)���ری��
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���دی� �����ادهدر���ــ��ا��ــ�ی����ــ�اده����ــ�ر ���ــ�اده�����ادهدر���ــ��ا�ــ�؛���نــ��در

����ــ���ی�در��������ر�دا�ــ������ن�� در��������ــ������������ا�����������ز����در

����ــ���ی�����ادهدر����� )����ــ�ی،�د�����ــ��،���ردا�ــ��و����ــ�ی،�1391).�در��ر�����ا��������ر�در

����� �����اده�و�آ ��ا��������،������از�زو��������ا�ن�������ر���دی������ا����������ور

����ــ�����ر�ــ�ت�و�ا���ف��،����ــ�اده�را������ف���د����آرا���ا�ــ�� ��قــ���ــ�د�در از

��د�ــ�������.�ا����ــ�����ر��ت�زو��ــ����������آرا������ــ�اده�و����������ر�����

�ا��اف�����ازدواج�ا�ــ�،��ؤ��������ــ�.�������ت���ــ�����د�ن����� �ن�ــ���������از

�ا��ــ�س�آرا���زو����و�ا�ــ����م�����اده،�دا�ــ���ار���ط��ن��� ��� ���ا������� ����از

���زو����از�����ر����� زو�������ن�����ر�����دو�����ا��.�������ت��������د���ا

�ن�ــ�������������ردار����ن��از�����ری�����ت������������نن��و����از���ت�آ��

��ق���،����د�را�����ن�������ب،�ز��ن��را���ای�دا���زد���������ت� ����������د.�در

���ــ��و�����ــ��آ��ــ�������ــ��ت���رگ����ــ�����نــ��)ر����ــ�،����������ــ�،���د���و�ا�ــ����ــ�،�1390).

�����د��ن�������ب������ا���س�����وا��،���ز�����و���دا��،�آرا���رو��،�

�ق����ا����د�������،�������ن���ی�روز��ه�ز����،�ا���س��������و���د����������

����ــ�د�و�ا������،����������روا�������اد�����������������ن��)��و��،�1390)،� ������ــ�

ا��������ا���ی�زو�������ا���ل��ی��ن���و�������ر���������ن���ی��ن���زو����

را������ــ�����ا������ن�������ا��ــ�س�ر�����از�ز�����و����������ل�����اده����ــ�د.�

���دا�����ا����ت��ن�ــ��د��ر�� �����ــ�ت���ــ�����د����ــ�ود�43%�از�ز����و�31%�از

�������از������ ��ــ� ��ر�ــ���،�ا����ــ��ت�و�ز���ر�ــ�،�1382).�ا��ــ�ل������د��ن�ــ�������ا�ــ��در (

��ن���ر���ری�و���ــ�وره�ز���ــ���� �نــ���ن�ــ��ر��د�نــ�.�در������ا����ت��ن�ــ��از وا

�در�ــ�����ــ��ت���ص��ن�ــ����ــ�ه������د�������زو���������ن����ــ��ت��ن�ــ�� در

��د�را�����ف��نن��و�ر����������ی�را�����������ن��)�����ی.،�و�����را�،�1391).�������ت������

��د��������ــ�وره�و���ز�ــ�زی��ن����������������ــ��ت��ن���زو����و���د���ل�

���دا�� ،�1393).���ا�ــ�س�������ت،�ز��������از آ��ا��ا���ر������ن�ــ�����ــ�د�)���ــ����ر

���ــ�ض�ا����ت�روا�����ــ�ن�؛�ا����ل�ا���ی�ز����������ت�و��ــ�زد��،�دو���ا��� در
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���دا��و�ا����ل� ���ا�� �آ������ــ�ر �ــ�دا��ا�ــ�.����ن���ا����ل�ا���ل������������در

�در���ل�ز����� ��ــ�ز�،�����ــ� ��� ا��ــ�ی�آ��ــ���ــ��ا���ل��ــ�رد�������ا�����دا��ا�ــ�.�از

��ر����.،�و� �ا��ــ�د�������ن�����ــ�د،�در�������ا��������������دا�،�������ا���) د��ر

����را�،�1382).�ا��وزه���ا���د���ی�ا���س�و�ا���د���در�ز����را�ا��ا���داده�ا��؛���ا����

���ز��،���ــ��ش���ا������ا������� ������ش���ای�����ای���از��������ــ���و���ا����از

�����اده�)از������ در���ز�ــ�ا��و������ــ�ی������ــ��آ����و����������ب�ر�ــ�����ی�������ــ�

،�ا��ا�������ــ��������و�رو�ــ��زو��ــ�،��������ق�� ��ا���ــ�دی�زو��ــ���ــ�������ــ�

����اده،��ن��ر�ــ�ن���ی�ا����،���و�����ــ���ی����زی،��������������ئ������،�

������ارزش��ی�ا����،�ا��ا���ار�����ت������و��و...(������ورت����وره�در����ا���

�������ده�ا��.� ���ا���ی�رو���و�����اد���را�����از

�ا��ـــ�ل� �د��ــ��ا���ــ�م��ــ��ا��ــ�م��ن�����و�������ا���ا�ــ�����ا����������ـــ� �از

�و���� ��ـــ�دی�و������ــ�دی�زو�ــ�������ا�ــ��دارد،�����ری�����وه��������������ــ�،�آ��ر

��اوا�ـ��از�آ���ن�������د؛�آ��ری����������������اده�و�روا�������زو�����ـ����ات����ـ��

���ــ����و����ی� ــ��������ــ��������ت�ا���م��ــ�ه،���ء�ا�ــ��������در دا�ـــ������ـــ�.��

��ن�ل� ����������اذ��زو��در���و��زو���از �ق�������د�ا��.����ن�����������م�در

��ــ�����ر��ت� ���ــ����روا��ــن�����در �������ــ��ا���م��ــ�ه�ا�ــ�،�ر���������ــ�ور�در

��دی�و�����اد��،�����ــئ�����ــ�������ق���را�ا���د���ده�ا�ــ��و���ورت���������ا���

���و��ز��از��ن�ل���ای���ــ�وره�ا��ا��� �د����ه�آ��ت�و�روا��ت�اذ���ــ����در �ــؤا�ت����آ���از

���د��ا�������و��د�دارد؟�ا��ن�ب��������ا��.� ����� ا���و�آ���اد��ای���

2.�روش���و��

�روا��ن��ــ�،���د���ل���ــ��»�����ق���اذ�� ����رو���د�ا����د�د�ن��در ��و�ــ�����ــ�

زو����ای���ــ�وره�روا��ــن�����زو��«�ا�ــ�.�ا�����و���از������ف،��ن��دی�ا�ــ�����

��ن�ل���ای� ��د��ــ����ــ�������ــ�د��و��ق�ا��اد����ــ�ص�»اذ��زو���ــ�ای���و��زو�ــ��از

��نــ�ل�و�اد�����و��از� ��ــ����و��از ��ــ�وره�روا��ــن����«������ر�ــ��اد�����ص�اذ�����ــ�
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���������������ا�������� �ن�ل�در���ارد���ص�)��������ری�و����ه(،����روش�ا����دی�در

��ن�ل���ای���ــ�وره�روا��ــن�����اذ�����ــ���زم�ا�ــ�؟� ا�ــ���ــ�،�آ����ــ�ای��ــ�و��ز��از

����ف�و�ا��ن��ط� ا����د�د�ن��در�ا���ح�����ن����ش��������ا��س��ن������ای�ا

����������د�و�����ا����د��ی� ����ِ�������آ��زه��ی�د���ا���������آ��ا����د���م����

���ــ�ف�و� �در���ــ�م�ا��ــ���،���ای�ا �����ــ�د.����ن��ــ����ــ�ز ��ــ� ���ــ��در��ــ�زه�د�ــ��را�در

�����������ص����ن��ا����د،�روا��ن���،�������ن���� ا����اج�آ��زه��ی�د�ن��در

و...�����������دا���������آ��ا����د���ص������ن��و�آ��را�ا����د�ا����دی،�ا����د�

 (1386�، روا��ن�����و�ا����د��������ن�����و...������ن�.�)��ن��و������ر

3.�چ�رچ�ب��ظ�ی���و��

3-�1.�����ن���ژو��

�ا�����ــئ�����ا��س�اد���ا�ــ�ن��ط�دود����ا���������ر�ن�� ��و����ی�ا���م��ــ�ه�در

��ن�ل،���ا�ــ�س�������� �آ��ا�ــ���ا��زو���از�زو����ای���و��از ���در :�������ت���م�) از

�ــ��در�آ�� �آ�ــ�ت�و�روا��ت���ر�ــ���ــ�ه�ا�ــ�(�و�������ت���ص�) ��ا�ــ��و�اد�ــ�����ــ�د�در

��ن�ل�����������������ه���ص���ر�����ه�ا��(.� ���و��از ��� ا����ا��ز��از�����

��ق���و� ���م��ــ�ا�������و�و�آ��ر �������ای��������ر ���ــ�ن�����������د�ــ�����م:�در

�را�������زو�����ر�����ه�ا��،��������دارد������������آ���34 �ق����ر�����زو��در

�ا��،�ا���ا���ا����ز� ��ره����ء�و���ده�������������1105در�را����زو���،�ر�����از�آ������

�������ــ����د����ــ��)��و���و���ــ�ن�،�1392).  ��ــ��� ����ن�ی��ــ����و�����ا��������و���ز

�»ا����ل���ا�������ا�ن��ء«،�ا����اد،�ا���ف� ������ د����ه�����ا��ا���ا�������ق��د�از

�ر���ی�وا���و��ن����������������ــئ�������و���ــ�رت��ی� و���ــ�ی����ــ�����ــ���ن��ر

�زم�ا���)ر.ک.،������،�����،�135/5؛���������،�543/4�،1360)،�����آ������ا��س�ا��ل�او��������ا��

�������ر�����و���ا������د�در�و����اول�����ئ�����و�و�������ق������د�)��ادی�آ���،�

1371).�ا��ــ�ی�و��ــ�����)1389) در������ــ���ــ�د����ن�ا��»��ر�ــ���ق�����ــئ����ــ�و��ز��از�

�ن�ل���و��اذ������«��������دار�����������ق���در���ن�������و����و��اذ�������
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���ا�ــ�س�و��د����ــ��روا��ت�ا�ــ��)�����د������� ��نــ�ل،����������ا�ــ����ع��ــ��� از

���و���ا������������ه�ا������ �����������د���،����ر������ی�دارد(.�در ا�����ع�در

�و����� ����ه���ف،��������� ���ا�����ع������دو�����������آ�������ا��ازه���������ل�در

����و��ر����از��ن�ل�دا��ــ�����د،�ا��� ���زدا�ــ���ز��از �در �ا�����،�ا�ــ�س�����ــ��� �� ا

����ق����ای����هوری��ن�ــ����ق�����ــ�د،�در���������ــ����ق�����درا����ره���م�

��� ا�ــ�.��ق������ــ�ا�،����در���د�������ازدواج�����ــ�ط�و����ن�آ�����������ــ�د�و����ا

��ط�و��های�و��د���ا����������������ف�و����ه��ق������������دد������)1391). 

�از��ن����ق��ا�����«،���ا�ــ�س�د����ه�����ر� ��ن�ل�و�اذ���ــ��� ��ق����»��و��ز��از در

�����ا���م�وا���را� ��ن�ل��ـ�و��اذ���ـ����در ��������و��ز��از ���م���از ��������� �ق���)

����ئ���
ّ
داد��(�و��������ق���ا������������������ل�����ر����ن�،������ر���ا��ال�و�اد�

���و����و��اذ��در� �آ��ت�و�روا�ـــ�ت���دا����و������ر�ــ��د����ه�د���ی��������������از در

��رت���م��ن��������ق�����د����ن�،�ا��ـ�ت���ده�ا��������و������رف�ز��از��ن�ل���و��

������ا�ــ�.�)ز���ا�������،�1391) ا���و���و�آزادی �ـــ��������ــ��� اذ����������ر���ـــ���ـــ��

��ن�ل«،������� ��ن��م���و��از ��ق����»��ر����ق���و������������اذ��ز��از����� )1399)�در

،�در�آ��ت�و�روا��ت���ر�ــ����ه� و���ــ�ن�ات���ن�������و��ز��از��ن�ل���و��اذ���ــ���

ا�ــ�����ا���ت����ن����ــئ���اذ����و��ز��از��ن�ل���������ــ��و�دارای���ارد�ا�ــ��ن�ء�

�)1393)�در��ق����»���وده�����������������زو��«�����������د����ا��� ������.�ر���

��ن�ل����ا�ــ�ن�د����روا��ت����������ــ�ه�ا��،�ا����ؤال� ��وم�ا�ــ���ا��زو�����ای���و��از

������و�������ر������ ا����در�ا���ز��ن��در��ره����وده�ا����ا��ا������آ���زو���در

�ا���������ن����������،����� ���ز�ن��اذ��زو���ا��؟�����ری�از��ق��ی���ق�م�و������

�و��ب� �در ���ــ�،�ا��ا��ــ�ح�����،����ــ�����،�ا��م����ن��و�آ��ا�����ــ����،����ر

����ن��آ��ا������،������������ی����ا����،� �����اذ��و������از��ق��ی������

������ل�دوم�ا��.� �ــ���������ــ������ا��و�آ��ا����������ــ�ی���ن�ردی،�����

����ن�����������د������ص:�����و���و������ی��ن��د�)1390)�در��ق���ای����ن�ا��

�����ه����ر«��ن�ا����دها����������ری� ��ن�� �از ��ن�ل���و��اذ������ »��ز��و�����و��از
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����اذ�������دارد�و� از��ق�����������ن�����دا�����د������ز����ای����������و������ز

���و��اذ��او�از��������ر����د�������ا���ا���م�داده�و�����ه���ق������د،�ا���ا�ن��� �� ا

���������ا����ر����ده�����د�����������ه����ر������� آ�����ر��������������ز��از

�������دارد.���ا��س������ �������دا����ی��ق�����از�����ه����ر ������د������������

�����������ا���������ا����� �آ�ــ���������������ر�������ز��از د����ه�����ــ��ری�از

��������ر��ی� �����ه����ر �� ��ــ�د�و�ا �ــ�د���ر��ــ��ده������د������ــ��ل�����ه����ر

�������او���ه��������ن����� ���������،�������ری�را��ق��از����������������ر

�ز���� ����������و����اذ��ا��،�����ق�������ز����د���������از از�����ا��اد.���ن��ا

������ز������������د�و����ا��������������ا������را�����رت� ����د�ا��������ق��از

����از�����ز����������د.�

������ــ���ــ�د����ن�ا��»����ــ���ق����ق����ا�ــ���ا��ز��از� �ــ�ذری���دو�ــ���)1401) در

���رد� �����������ه���ــ�وف�«�������ــ�دارد��������ر��ــ��در ــ���� �ــ����در��ــ�و��از��نــ�ل��

������� ��ن�ل�دو�������������ق��ی������و��د�دارد:�در ������ا����ا����ای���و��ز��از

������ــ�ا���������و��از��ن�ل�را���و��اذ��و�ر����� ��ق���ز������ر�����و�در ��ــ��ر

�در���رت��ن������� �دوم���ن��������������ر،���و��ز����و��اذ������ ���ارد�و���� ����

���ا�����ع�وی���ن���ا��.�����ن����������������را���رد���ر�����ار�داد���و�آ��ا�ن���

�ا��،�ا���وی����ر���������ه����وف�و�ر����������� ��و��ز��از��ن�ل����ز�ن��اذ������

�از���������دی�ا�ــ�،�������ــ��در�ــ�ره�ا�ــ���ا��ز������������د.� ���ــ�اده��ــ����ا��

�ا�����رد�ا���م��ــ�ه�ا�ــ�������وا�ــ�����������ر�ــ����ه� ������ت�د���ی�����در

�������������آ��در�ا��������ر���ف�������.� ����������ا�ــ���ا��زو���������دا�ــ��از

��ــ�رت���م������� ���نــ�������ــ����م�ــ�ر�)1395) �ــ�������ر�ــ���ق����و�������ــ�دات�در

��ــ�ف�زو�ــ����دا��ــ��ا�ــ�.����ن����ق��ــ��ا��ــ�ی،�ا��ــ�ی،���اد��ا���و� �از و���ــ�ز

��ن�ل�در� �����ــ�������را��)1394) ��������ر�ــ������ق������ا�ــ���ا��زو����ــ�ای���و��از

�ق�����ق�������ف���ده�ا��.�

����ــ�����ــ��از���ر�ــ��������������ت������������ا���ا�ــ�������ــئ���اذ����و��
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��نــ�ل����ــ�����ــ��و�دارای���ارد�ا�ــ��ن�ء������ــ�.������ــ�����ی��ــ�رت������� ز��از

����وره�ز��و���ز��ا����������.� ��و��������������اذ����د�در

3-2.�����م�ن���������

�ــ�د�،�������ــ�����ــ���)����ــ�،�53/2�،1375) و�����ــ��را� ����ــ�������ــ��را�����نــ�ی���ــ�ل�

�ا���ح��ق��� ــ�ی�����������ر�و��ن��ــ��آوردها���)را���ا������،��1416ـــ.�،�773/1).�در ����ن

و��ق��ــ���������ــ������������م�و���ص����ــ�د.���������م���نــ�،�ز�����������د�

�او���������������و���ف�ا������ن��و�ر���ــ��او�در�اداره� ����ل����ــ�ش�ا���م�د���و�از را�در

���ر��ب���������ر��ا��� ا��ر�����اده�را������د.������ت������و�����������رف������از

و�زو�����������ا����������)�����،�1398).���������ص���ن�،�ز��را�����ن�����������

�ا�����ع��ن��� ���اردی���������������دا�ــ������ــ��از �در �����رف������د�و��� را�����ر

او���������ن�����)��ق�����،��1408ـ.�،�347/2).

3-3.�����م�ن�������ز�

������ق�،�����ن�ی������� ����������ن�ی������������ا���)را���ا������،��1416ـ.�(�و�در �در ���ز

�را� ���د�،����������و���م�ا���ی�و�����ز���ــ����از�ــ�ی�زو���ا�ــ�،�ا���������ق������ز

�����ر���دها���و��ــ������زو��در�ا���م����������د�را�������ــ�ز������ها�� در���رد�زو�����

���ای���������� ����م��ق�����ن���،�ا�ــ����ل���ــ�ز����ــ�� )�ــ�������،�200/2�،�1383)،����ن��در

��� زو�ــ����ر�ــ�د�دارد.�ا����������ــ���ا��ــ�د������آ��ر��ق�������ــ�د؛�از������ا�ن���ا

���ت�����ه���د�،����در�������ق����ارد�و��������او�زا�������د.� زو�������ه������در

3-4.�����م�ن��������ره

��������������� ���������ن�ی����و��آورد��ا�ــ�.�)���ــ���ن���،�88/4�،1381)���ــ�وره�در �ــ�ر�در

����دات�����آ��ه�ا��:�»���رت� ِ�ــ�تُ�ا���ــ���������ــ�ه�ا�ــ��)��ا���ی،��1409ـ.�،�280/6).�در

���رت�ا���از:���د���آورد��رأی�در��������ا����ا��اد����������«�)را���ا������،��1416ـ.�(.

��ق����������ــ��ت��ــ���� ��ــ�وره�1در�د���ــن�ی������APAن��»��������ای�در

1. Counseling
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از��������ــ��ت������،�ر���ری،��ــ���،�ز������،�آ��ز�ــ�،���ا������و���ا���ز�����

)���ن����ز������(«�آ��ه�ا��.����وره�����������ای����ا��اف�و���ر��د��ی������

�������������ی� و��������از�����ت���ــ�ق�������ن��������رت�����ن��ا�ــ�.����وره����ز

 .(2019 او���������ا���)���ن�ر�و�����ا����،1

�ــ���آ��دی�)1401) در���������ــ�وره�������ــ�:�»��������ی������،���ورا��،����ری،�

���ن�،��������در�����اری�را������ن�� ����ار�و�������������ا�����ن�،���د�دارای������و����ور

�از�������و������،�آزادا���و� و������ــ��ت��ن�ــ��������دارد����در�آ����ا���در���������ــ�ر

�����دازد�و����از�������و�������و���د�ن��ــ�������و�������� ��د��������������ــ���������ــ�ور

�ــ����ــ��او��������ن��ــ�������ــ�د�و�در���������������ــ����ن�ــ�������������ــ�«.�����������

�ا�ــ�.����ن��� ���ر�����������ا�����������ــ�وره���������������������ا���و���ــ�ور

��ــ�وره�ا��ــ�ر�و�����ــ��و����ن�ــ���نــ��و����������ــ��و�را�������ری�ا�ــ�؛�ز��ا�از�

�ــ����ا���د�را������ــن�����ز�ن�����ا���را���������و����������ا�ــ��و�از���ی�د����

���ا���را���� ��ــ���ه�و�������ی���ا���در��ــن������ــئ�������نن�ه�ا�ــ�.���ــ�ور

��د�ن��ــ����ا������ن�������ا����ــ��ه�ا����ب�و����ر��ی�و�ز�������ق�ل�را������زد�

�����������������������آ�ن����د.�

����ــ���ا�ــ�اع��������دارد��ــ�����ر�ن��از:���ــ�وره��������و��ــ���،� ���ــ� ��ــ�وره�از

�ازدواج،�زو��در�����و� ���وره���ز����������،����وره���دک�و�����ا�،����وره�����از

���وره�����اده��������ادهدر����.�

3-5.�����ره�����اده�)����ادهدر����(

����ادهدر����������از�در�����������اده�����ن�ا������وه�ا��.�����اده�وا���در�����

��ــ�رود.�)����ــ�ی.،�و���ــ��را�،�1385) �����ــ�����ــ�اده،�راه���������������ر����ــ��ر ا�ــ��و�����ــ�

���ای������ات���د�ن��در�����ا����م���������������اده� ����ادهدر�������ش����مدار

���د�� �ا��ــ�ی�����������اده�ا�ــ�،������ــ�ای����ا��������ات�ر������ــ�د�را�از �راه�����ــ� از

در�����اده�����ر���ن�داری�ا��ا���د���)�����ر��،���ــن���ه�و�آذر�������،�1402) ��ــ�وره�����اده����

1. Falender, Carol A., & Safranske, Edward. P.
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�و�����ی�����ار� ��ر���������و�����ت�����ا��اد�����اده�����دازد�و����آ����ار���ط��ؤ��

���ن�.���ــ�ورا������اده�از������روا��ن��ــ�������ن�������د������ر����������اده�و�

�������ا��اد�آ������اده� ��ا��������ا���ی�����اده،�����ا�ن�������������و�رو����ی�از

�و�����ی،�1397). ��ر دا�������ن��)ز��ا

4.���ر�����ئ�����و��

��ــ�����ــ���ــ��دو��ــؤال�ا���م��ــ�:���ــ��اذ��زو����ای���ــ�وره�زو��� �در ��و�ــ�����ــ�

���رد��ؤال�اول� ���ــ�؟�����اذ��زو�������و��زو���از��ن�ل���ای���ــ�وره����ــ�؟�در

������������ا��وزه���و��د��ن�وری��ی������ا��������وره������و���������و��������ره�

���ن����ای�ا��اد�و��د�دارد.����ن��ا���������ــ�وره������ــ�وره���������ز��ر�����،�در�

�و��������ن����ا��.� ���ر���،������ ��رت���ورت،��ن������وره�����������رت���ا

�ز�����������������ن������������ا�����ع�زو����ا��������،� ���در ���وره��������رت�ا

���ر��ا��.� ���������و������� �������ا�������از �و��د���ارد.�در ���م���از د�������

��������ای���ــ�وره�روا��ــن����� �ن���ا��،�در���و��������ا����ــؤال����آ�����و��ز��از

.����� �ا��؟���رد���ر���و���������ار ��و��اذ�����������

4-1.�������������از��ن�����ای�����ره��وا��ن�����

�ق������ــ����از�������ــ���ا��ا�����ا�������و�ا��م���ن������ر�������زو���از�

�������و��اذ��زو��را������ــ������ای�زو��دا��ــ��ا��.�)ا�������و����ــ�ی���ن�،�1380)������

���ازم����ح���دا�� �دا�����ا���و�آ��را�از ���������ا���������را������ــ�ق�����ای��ــ���

��ــ�اردی����ن�� ���ــ�ن���������در �ا������ ��ق��ــ����ــ� )���ــ������ــ�،��1413ـــ.�،�308/8).����ــ��از

���ــ���ت����ــ�،����در�ا�����ا������ا�����ع،���ن����ارد،���ز����ز����و�� ا�ن���زو��در

�از��ق��ء�����ن�� )آ��ــ�،�55/12�،1380-56).������د��ــ� اذ�����ــ�ش��ــ���ــ�و��از��نــ�ل��ــ�ارد

��نــ�ل�را������ــ�ق����ــ�ای���د����دا�ن�،�ا�������������ا�ــ����ع�را���� اذ���ــ�و��از

��نــ�ل�زم���دا�ن��)����،� را���ای���و��ز��از ز�ــ���و��ــ�������ود����دا�ن�،�اذ���ــ���

183/32�،1362).���ا��ا�ــ�س،�ا�ــ���ــؤال���ــ������ــ�د����آ�ــ��ا�����م���از��ــ�و��زو���از�
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�ن�ل���و��اذ��زو���ــ������و����ای���ــ�وره�روا��ن��ــ��در�������ر��ت�زو��������

���ــ�د����ا�ن���ا�����ــئ�����و�ا���ن���ت�ا�ــ�؟�در�ا�ن���دو�د����ه�و��د�دارد؛�د����ه�

��ن�ل����اذ��زو������ــ������ــ�وره�روا��ن�������������د�و�د����ه� اول��������و��از

���و����و��اذ��زو�����ای����وره�روا��ن����.� دوم���از

4-��1-�1.�����ا��:���وم�اذ������در������از��ن�����ای�����ره��وا��ن�����

ا��(�ا����������آ�����ا����در���وم�اذ������در������از��ن�����ای�����ره��وا��ن����

�َ�ْ�ٍ�...؛���دا�،������ــ��
َ

��َ��ْ�ُ�َ�ْ�َ� ُ
َ

�اّ�
َ

�
َ
�ّ

َ
��� َ�ــ�ءِ�ِ�َ �ا�ّ�ِ

َ
اُ��َ��َ�� َ�ّ

َ
��

ُ
�آ���»ا�ّ�َِ��ل در

ز���نــ�،���د��ــ��آ��ــ����ا������از�ا��ــ���را�������������ی�داده�ا�ــ�...�«)��ــ�ء:�34) ��������و�����

�و������ــ��ز��و����ــ�اده�����ــ�� و����ــ��ه��ــ�دا��در����ــ�اده�ا�ــ�ره�دارد�و�آ�ــ���را����ــ�

���ر��ی� ���نــ��و���ــ��آ�،����������ی�ا�ــ�������ای����������وا�ــ���������ــ�دا����

د�ــ�ار�و�ا��ــ�ل�آ���ــ��ا��ــ���داده�ا�ــ�؛�ز�ــ�ا�ز���ــ��ز������ز���ــ��ا����ــ��و������

�و������ــ��دا��ــ���و� ���قق��������ه���د�را������ه����� ��� ا�ــ�.�)��������،�543/4�،1363)�ا

��������ا�ــ���ده���دها��.��ــ�های�از���ا��������ن�ی� �ــ�ای��������ن��ر�ــ���از������ــ�

�����ــ��و������ــ����ــ�م���دها�ــ��)ر.ک.،����ــ��ن���،�354/2�،1377؛���ر�ــ�،�1419ه.�،�74/2؛��������نــ�،�

���ا�����ــ�د�را�و����وی�دا��ــ��ا���)ر.ک.،���ا���،�����،� ���اد�از 217/3�،1398).����ــ����ققــ�����ــ�

�ز����م���دها���)ر.ک.،� ���ا���،��ن�ا���ــ�����ــ�د��� �از 282/2؛���ن�ــ���1424ـــ.�،�315/2)�و���های����

�، ــ�،�1413ه.�،�311/1؛��ــ�� ���� �ــ��������،�469/1�،1373؛����ن��ــ��ازی،�1424ه.�،�475/1؛�����ــ�،�1406ه.�،�68/3؛�

������ر����را�����آوردها�� �ا�����رد����ی�������وا����� 1412ه.�،�114/1) ��������������در

��ن����������ا��� )ر.ک.،�������ــ��ی،�396/3�،1368:��ــ��واری�����،�1406ه.�،�285/2؛��ــ��،�1407ه.�،�41/2).�از

د�ــ���ه،������ــ���و������ــ����د�ا����دارد�و����������������و�ا�ــ�رات�ز��و�����اده�را�

�.������� ��������د،�از������ا��������������و��زو�����ای����وره�روا��ن�������� در

�.����� ��ق�����و��ز��از��ن�ل���و��اذ��زو������ �ا���د����از �ن���ا��،����������

��ق����ر���� ���در ��ق��ا���د����ه���������ه���د�در�����اده�را������������ه��� در

�ا����ــ�د�����ــ�د���ا������ــ���و���ای� ��ــ������نــ�����ــ����ــ�����در����ــ�����ــ�ر���

����ه�دارد،�رو��و�����ز�����������او���و������آ�����و�ر��ی� ����اده�و�ا���ی�آ��را���
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��ــ�����������ا���از����ر���ــ�� ��ــ����را���ا�ــ���نــ��و��ــ���ش�����ا�������� ���ــ�

���ــ��������ا�������ر�نــ��از:�»��������و� �ــ�د�ا�ــ���ده��نــ�.�در��������ّ������������

���رد�و������دا������ن�؛�و�����ــ���ای�ا�ــ�� �����ــ��«��ــ�دا��و�آ������������در

�ا��ل� �ا�����از ����ز���،�202/2�،1380)�ا���ا����ر ���ل�و�����د���ی����ا����ن�.�) ���������

������ن�� ��ق��و��ق��ا��.���وه��ا���ا��،���ا��س�����ه����ن��) ��������ن���از

����ر����ــ�د،� ����وده��ــ� �ا��ــ���از �� ������ا���ء�ا�ــ�(�ا ��ــ�����������د���� ��

�ا���د����ود�����ای�او����ــ��)��������،� ��� ��������ــئ�����د���ــ���دارد�و���ــ�����ز

1418ه.�،�17/10).�ا�ــ�وزه�ر���ــ��و������ــ����ــ�د�����ن����و�����ا�������ا�ــ�����ا��ای�

�ز��و�ار��ی���ا����ی������او�����،� ������ی�داد����د��� �������؛���ف���ر

�����ا��� ر��������اده���د��و���ــئ�����اداره�آ����ای���د،������د����ا�ــ�����او�����

�او��،�����������دار�����.�ا���ر���ی� ا�����ئ�����را�������ه����د�و�ز�����و��و�����ر

������ه���د���ارده��ــ�ه�و�او������ا����ر������را���ای���������������اده�ا���ل��ن��

����ز���،�226�/1�،1380).  (

زر�ــ�ی�و����ا��ا��ــ���)1401)������ر�ــ������م�»��ام«�و�ار���ط���ن��ــ������آ��از������

،����ا���������ر�ــ��ها��������ا������و�������م���ای���دا��ا�ــ����� ������و�����ــ��

�������و��������آ��در�����اده���ن�����ا����ن��و��ق���ا��������د����دوش���������� در

ا�����م�������و�����اده�را��������ن�.�����������م���ا����و��ؤ�����ی����������آ��

����������دت،���ا��،��������،������،���ا��،�ر������ز��ی���دی�و���ن�ی�و����ه�

��������و������ار،���ئ��������،��������ا� ���ــ����د�ا��،����ــ���نن�ه������ی�از

�ا�ــ���������������ــ���،���درأی�و���م�ا����������������د�و�����اده� و�������ار

�������د.� ���� را�در

دوم(�ا�ــ�������ــ���وا�ــ�ت�������ــ��در��ــ�وم�اذ������در��ــ����از��نــ����ــ�ای���ــ��ره�

�وا��ن����

���و��از��ن�ل���ای���ــ�وره�روا��ــن���������ا�� در��ــ�رد�اد�ــ����ل��ــ����وم�اذ��زو��در

ــ��»����������� �����ردار���ا�ــ�ره�دا�ــ�.�از������روا� ��ــن�������ی���� �ــ��روا���ــ�����از
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�اذ���و���؟��ــ�ل:��....�«.������������ ������ــ�،��ــ��أ������ل:��ــ������ــ��ا��أة�أ���أ�������غ��

���ــ�ب��ــ�د�������ــ�:�»از�او�)ا�ــ�م������(�در�ــ�ره�ز������ــ��م����آ�����و��اذ���ــ���ش� در

�روا���د���ی�در�ا��ل������آ��ه�ا�ــ�� ����ا�ــ��از��ن�ل���ر��ــ�د؟�ا��ــ�������د:��ــ�...«.�در

»ز�������������������ر�ــ���و���ض��ــ�د:�ای����������ا!������د� �ــ��ا��م���ــ�������د��:

�ــ����د��ز�����ــ�؟�ا��ــ�������د��:����او�ــ�����از��ــ���ش�ا������ن�،�از����ــ��او���و��اذ���

����ای�����،���و��اذ��او�روزه������������د،�]از����ن��[���د�را�از�����ش�در�����ن������

��������اذ� �]���ــ���ش[�در����وه��ــ������ــن��و�از�����اش���و��اذ���ــ���ش���ر�����د،�ا �� ا

��ر���ــ�د����ز������ز��ــ�،���������آ�����و���������ز����و�������������و���������ر����

�ا��م���د����ق���ــ�ه�ا�ــ�:� ���ن�،�1407ه.�،�507/5) و�در����ق���ــ�����از ��ن�ــ�����ننــ�«�)

���ــ�د�]ا�ــ��ق��[���ق����ارد����ا�ن�����ز��دد« »������������د:����ز������از�����اش���اذ����ر

)ا���������،�1413ه.�،�439/3). 

����ــ����ــ���ا�ــ�.�)�ــ��واری:�1413ه.�،�219/25) �د��ــ��روا������ا���ع���� �ق�ــ���ــ�وه���

������ا�ــ�ن��ط��ق��������������ر�ــ��ه� ���ن�ــ���ــ����������ــ�ای�ا���ت�ا�ــ��اد���از

�ز��وا���ا�ــ��و�ا����ص����ز�ــ���و������������ــ�ارد.��������� ا�ــ���ــ���������ــ�

�ا�ن���از ����رض����ــ�،���ــ� د��ــ��ز�������ا�ــ�����ــ��ا���م�د���������ا�������ــ����در

�ا��زه�دا���������)�����،�1413ه.�،�337/8).  ����

ا�ــ���روا�ــ�ت��ــ������و��زو�ــ����ای���ا���������ــ�ور���ای���ــ����روا��ن��ــ��

�������ا��� ���ــ���اد�����ا�ق����ــ�و����و��اذ���ــ���،�د������ــ� �ــ��در ���ــ�د،�ا�ــ��ا

ا����ت�و��د���ا����������������ا���ا�����زم�ا��.�

4-1-�2.�����دوم:���م���وم�اذِ�����،����������و���از��ن�����ای�����ره��وا��ن����

�ا�ن��������ا���د�������ا���������������م���وم�اذ��زو����ای� د����ه�د���ی����در

��ن�ل���ای���ا���������ــ�ور���ای������ــ����و�����ت�روا��ن�����ا��.�در� ��و��از

�د������ص،� �از �دو�د����اد���د��ه�����د:�اد�����ص�و�اد�����م�����ن��ر ا���رو���د����

آ�����ا���������ر�ا����������آ����������اده�ا��.�
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ا��(�اد�����ص���از�������و���از��ن��������اذ��������ای�����ره��وا��ن����

ــ�(�آ�ــ����39ــ�ره���ــ�ء�)���ــ�ه���ــ�وف(:���او�ــ�����ــ�ل�در���ــ��آ�����39ــ�ره���ــ�ء� ا�

�و��ب� ��� َ�ْ�ــُ�وف«.�در��ــ�رد�ا���آ���دو�د����ه�و�ــ�د�دارد؛��������� ْ���ِ� �������ــ�:�»وَ���ــُ�وُ�ّ�َ

�و��ب��ــ�ارد.�ا������������ �ا����ق��ها�ــ�����د������ ����ــ���ــ�����وف�دار�ــ��و��������

���ــ�وف����� �از �و�ــ�ب�دارد�و��ن��ر �ــ��»���ــ�و��������ــ�وف«���ــ��ا���ا�ــ��و�د�����ــ�

���و����ــ�د������ن�ی����وف�در� ��ــ�ی�راد�و����زاده�)1388) در ا�����ــ��و������ا�ــ�.�ا

ــ�����دار��������ارد� و�را��ــ��آ������قــ���ز��در�����اده�را���ر�ــ����دها����ن�����

�ز���������ک� ��������د������در������آ��ت،��ق���ز����در � ��ر��د����وف�در

�����د���،����� ����ر����و�����،����ا���واژه�������ــ�ه�و���ه����������ز��ی�ا����دی�و�

�و������ت����ز�������ا���واژه���������ه�ا��. ر���ر

���ــ�ن�����»���ــ�و��������ــ�وف«�در�ا�ن��� �ا������ ��قــ��ا�ــ��د����������ق��ء��� در

����وا������ــ�،����وف�����نــ�ی�آ�������در� �� ��ــ�ی��ــ��ا�ــ����ب�را����ر�ــ����و����ا

����ــ�����ــ�،�ا�������ــ�د�و�����ن�ی����ی��������رف�و����ــ�م�ا��،���اد� ��د��ــ�

�و��ب�دارد���������ق�� �در ����.�)����ی�ز�����،�1396)�در����������������������ا��،����ر

�ا���و����ن����ن���������ه�»����و���������وف«،� ،��1423ـ.�(.�»���ــ�و��«�����ا�� ����(

���ق��ــ��زو�����������ن��ــ���ــ����ف�روزآ�ــ�������� در�ــ�رد���ــ�وف����ــ����ــ���ــ��ر���ر

����ب�و��ــن����دا�ــ�� ��ــ����������ــ�؛��������ن�����ا��و�����آ��زه��ی�د�ن��و�آ����از

�آ���� ���ق�س�����ر�����������ن��از ���در��ــ�ر ���ف��ی��ق���� ���ــ�د،�آ������از

����ــ������م� ������ــ�ه����ــ�،�����ا�������ن��آ��زه��ی�د�ن���ق��������نن�های�در

�ق�������اده�دا�ــ������ــ�،����ن��ا�����ف��������ا����ــن�.�������رت�د���،����د���

����ا�������و����ن��������ا��������زو����در�آ�� ���وف��������ز����و������و����

ز���ــ�����نن�،�����ا�������وت����ــ�.��ن���ا��،����ــ�ا������������وف���ن�،�آ����در�

�������ف��ق�ی���������ن������.� ��د���ر

����ــ���،����ــ����د�را���و������������د������������������اده�در� ��ا��ا�ــ�س�ا

را���د��ه�������ا�ــ�� ��ن�ل��ــ�ز�دارد،����م�ا����ا�ــ��آ��� آ����ــ�ظ����ــ��از��ــ�و��از
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������ــ�د�و��نــ��از���و������ف���ا�ــ��و� ��ــ�ای��ــ�و�،�ا�ــ���ــ�رد�را�در��� و��ــ���ــ���

�آزارد�ن�ه���ق������د.��ن���ا��� �و���م��ن����������ا�ــ����ع�زو�،�ر���ر �ق���ی����ــ�

ــ�زری،�1400)���د������ا���ز��را�از����و�� ��ا�ــ�س�ا�ــ��آ��،�ا����روا��ت�����������رد.�)�

ر��ن�������ای����وره�ا��،���ن������������وه������ا���و����������ز�،�ر���ری�ا���

�����د��ق�ی���������ن����ق������د�و���ای�������آرا���و������رو���و�روا�����د�

و�����اده��ق�������دارد،��ن���ن�.�

�آ�����6ــ�ره���������������:�»ای���ــ�����ــ��ا�����آوردها��!� �در ب(�آ�ــ��و���ــ�:�

��د�را��������اده������از�آ���دوز�����ه�دار��«.�����»��ا«�����ن�ی�������ء�از����ی����

�����د.� ���ر�ــ����ا�ــ�.�»و��د«،�ا�����ای����ی�ا������آ������آ������ور ���آ����ر

)��ا��ــ�ی،�198/5�،1410)�ا�ــ��آ�ــ���ــ���ؤ�ن���ا�����������ــ����د�و�����اده��ــ�د�از�آ���دوز��

���ن�،��������از�آ��،����د�������دهای�دارد�و�����������ری�ا��������������

��د�و�����اده�از�آ���دوز��و�د�������������دت�ا��ی�����د�)�����،�477/10�،1372).������

�و�ــ�ب����ن�؛�و�ــ�ب�ا�ن���و��ب�����ی�ا�ــ�� �د������ �ا�ــ��و������ا�ــ� »�ــ�ا«،�ا�ــ�

�آ�������و��ب���������ــ������ ����ــ� )ا��ا�ــ�،�1387).����ــ�ا��ا�ــ���ل��ــ�د������ــ���د�از

�ا��������،�ا��� ��ن�������ا���ی�����اده�ا��.�������ا�������������ا��������از

���اب�ا������������ن������� �آ��زو��ــ�������ــن���������آ����������ــ�د�را�از ــ��از
ّ
���ق

������دار��.� �از���اب�����ر �و���ز��ا����د�را���� ����

��ن�ل���ای���ــ�وره������ �ــ���در���و����������ــئ���ا�ــ���ا��ز���ــ�ای���و��از

�و� ا�ــ�،�روی��ــ��������دا��ا��،���ز�����و��ز����ای���ــ�وره...������م������،����ز

�و���م���������ام�ا��.��ن���ا��،�آ������زم�آ��ا��� ����������زو��ا�ــ�؛�������ــ�ز

�آ�����ــ�د،�وا���ا��.�������ق�������ز�و���م������،���ئ��� و���������ــ���ی�از

�ا��ح��ن����در�در�����ن�����ر���ری� �ن�����و����ی�ا���و�������ق�ا�����رت�در

ــ��ا���م�
ّ
�ا�ن������ــ�ا�����اد�ــ��و��ب���� ����ا�ــ��ا�ــ����ــئ������ــ�اده�را��ــ���نــ�.�در

�����ــ��ا�ــ�ن�د���د.�ا�ن����������ه�»��ــ�����ــ���ق���ت�ا����«��ــ������های��ق���

ا�ــ�،���ــ���ا�ــ�.�)ا��ا��،�1385) ��ــ������،�و��ب����قــ��دارد�و��������قــ�،���ای�د���
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����د��������وا����درک��ــ�د.�ا�����ورت�
ّ
�������و���������ا����ق�ن���������� ��ر

�ا�ن������ــ�����ــ�د�����ق���������ن��از���ر��ی�ا�������������ی���د؛� ��د���ی�از

�����د�دا����������ا��������������ا�������ر�����ا������در���و�����ف���� ز��ا�ا

�����ن�.��ن���ا��،���د���ی�����ن����زم�ا��،������وا���و���وری�ا���)ا����،�1393).

�ازدواج���ای���ــ���� �ــ�����ــ���ــ����������������ا���������ر���������ــ�ور�����از

����������������رت��زم���ای�������را���ارد،��زم�ا��؛� �آ������ازدواج����ن�،�ا���آ ���در

�ا����ل��ق�ن����������ا����ل�ا������� ــ����رت��� ��وا���ا�ــ��و��
ّ
ز�ــ�ا�از�د����ه��ق�،����

�و��،��ــ�������ا���و�����وا������د�را�ا���م�د��.� ���ر�ــ�.������ــ��������������از

������از�و�ــ������وا���ا�ــ�.�)ا�ــ���،�1393).����ش�
ّ
�����ــ�،���� �د�����ر ا�ن�ــ���ــ�����ــ�

�����������ا���ا������ا���و��ب���������دات�ا���و�������������و�ر���ر�������ن��

������د.� �در�ا�����ر��ب����ر و��ب�������و���������ز

دوم(�اد�����م���از�������و��������اذ������از��ن�����ای�����ره��وا��ن����

��ق�������ه�»���ر«�ا�ــ�������������از�������از� :�����از���ا�����ــ��ر ا��(�����ه����ر

����ا����«.�)�����،�����،�32/18)�����ه� �و���ِ��ار ��م���������������������:�»��َ�َ�ر ر��ل�ا

��ــ������ق�س�ا�ــ�م��������ــ�����������ــ�ر������ار� ��ــ�ر������ــ��ا���ا�ــ�����در

���� ���ــ�،�و�ــ�د��ــ�ارد�)��ــ��ن�،�1386،�ص203).�ا�������ه�����از��ن������ه�����ا�ــ�����در�ا

�ا��.���������د������ای�������ر� ���رود�و���ــ�����ق������آ��ا�ــ��ار ا��اب��ق�������ر

،��ق��و��ق��ا�������ق�������آ��ت��231و����233ره��ق�ه،�آ������107ره������و�آ��� و���ار

���6ره�����و������روا��ت�ا��.

������ــ��ن�����ز���آور����ــ�،�ا��.����ا���د� »��ر«�����ن��ا���م���ری������ای������

�وز�����ل،� �ق��و��ق����در����ی؛���ن������ف��ن��������.�)����ی،�719/2�،1363)���ار���

�-��������ــ��از� ������ف���ر ��ــ�ب��������ا�ــ�.������د�������ــ�����ق������ار ��ــ�ر

�از�دو��ف�ا�ــ� ������دو�ــ����و�ورود���ر ����ف������ف�د������رت������د-�������

��� ��ق�م���ــ����او���،�ا���م���ری�و������ده�ا�ــ�،�ا���ا ���ق�س�در )��ا��،��1417ـ.�(.��ــ�ر

،�آ��را����������ن�؛� �ا���د��ن�،�����ه����ر ����از�ا���م�در��ق�م�������ای�������ر
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��ن������د،�����او����آ���������ن����ا��� ��ن������ه������������ن�ا������ی���ر

�ز���������و������ �در ������ )����و���و������ی،�1390).���ا��س�������ا��م����ن���واژه���ر

،�ا���اب،�����ق��و��ــ�����ی� ���ن�ی�ا���د���ــ�ر �در ���رود،�ا���واژه���ار����ــ�� ����ر

��ر��د�دارد�)����ی���ن�،�31/1�،1385).

���ــ�وره�����ــ����������ــ�����از���ــ�وره�ارا����ــ�،���� ــ�����ــ���ــ��ا�ن�ــ����ف�از �

�ا�����و�����ا�� ��نــ��از �� ��ــ��ت�رو�ــ��و�روا�����دی�و������ــ��������اد���ا�ــ�،�ا

���� ������د،������������������اده�را�در �����؛���ن����م�ر����ز��������ور���ر �و���ار ��ر

دا���������و����������ر���دی������ن�ی���د،�����ه����ر�����ن�ا����������ی،�د�����

�����و����و��اذ����ای����وره�روا��ن�������ا�����د.�

ب(��������اد���ر����������ه�و���ر�ن�س����و��ب�ر����������وره�روا��ن����:�

����دا�ــ�ن��و��ن����������د�������ق�� �ر�������ا������ه��� �ق������و��د��ــ��ه��ق��در

���� �����ط��ــ��ز��������ر�ــ����������ــ���� ���ــ�م�ا�ــ�ر در��ــ�����ــ��و��ن��ــ�����ــ��در

دا���ا��.�)����،��1418ـ.�(

���دی����ن�������ئ�������ق��� �ا���������ا�����ئ���وا���ا��������������� ��

و���ش������������در����م�ا���د�ز�����را������ه�����د.�������د����رو�����ا������ی�

�ر����ا������� �ر���ای���های���������ن��و������دی�در �دارد����در��� �ا���ا��ق�ار ��

����� �آ�����������������آ��ر�ــ���ا ���� �ــ�د��ــ��آ������د�او����ن��ــ�������ن��و�در

�و������،� �����.�)���ا�،��1418ـ.�(������������������ی��ق���در��ره�ا�����ر�������ا������

���ــ�ا����ــ�����وا������ی����������ا���������را����������ن�.�����ری���در�����

��ــ����ا��ــ�����ا��اد�������و��������ــ��د�ا�ــ��و��ــ�دم�����ه� ز��ن��ــ�ی�ز���ــ�،���ــ�ز

��ای�ا���م���ری����ز�ن����������ن�،����ا��������ا�������نن��)����ی���ن�،�1376؛���ری�

���ا��،�1375؛��������������،�1422).

�� �����آ������������ــ���������رد��������ــ�ر �ــ��ه��ق��در��ر���������ا�ــ������ــ�ر

��ق�����ــ��ا�ن���ردع� ����������ــ�.�در��رد��ــ��ه��قــ�����ر�������ا����ــ�ه،������از �ــ�ار

���ا��ــ��ا�����د��ــ��ار�ــ��زی���د���ن����ــ��های،��ــ�م�ردع�آ��را��������ای� آ��را���ــ�ز
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�ا���ز��ن������������ن�� �����آ��دا����ا��.����������از���م�ردع،�ا��ره�������آ��را�در

��م�� �ا���ای����ت����ی�و��د�دا����و�ز�����������ا ���ا�����������ا������ه�����از

����آ����ا������د���آ��را��ن������د��� �� ����آ����������ه�ا��،�ا و�ا����ا���ر�����

�������از���م��ن����ــ�������ــ��ه�����ر،���ا�ق��و������� ��ن�����د���������ــ�.�در �� ���ا

�����ا������������ ،�1378)�������������و��ب�ا���������� ����������������د.�)��ر

���������دارد؛�ز��ا�ر���������ر�ــن�س�و����ور،������ق���دارد�و����� ��ــ�ه�ا�ــ��و����ز

���ن����� ������م���ر ���م�ر����������ور �� ار��دی�ا����������ی.��ق������ا���������ا

�����دا�ــ������ــ�،�ذ�������ه���ــ�ر���ار� ��ــ�ای��ــ�د��ــ������������ــ�اده�را�در ���ــ��و��ــ�ر

����ه���ای���ا����در�������ا��و�د�����ر،�و��ب����ا����ن�.� �����د�و�ر����������ور

5.���ث�و����ج����ی�

��و�������������ف���ر�ــ���ق�������اذ��زو����ای���ــ�وره�زو���ا���م��ــ�.�������

�داد�� �از ���و��اذ�������در��رت�ا��ن��ف����� ��ر����������داد����ر����������ور

���و�� اذ�،���ا������ن�ا����������ی،�����ل�����ه����ر�ا���و�ا����اد�����م���از

�����������رد.������ا����������د�ا�����ئ���وا��� ��ن�ل���و��اذ������ ز��از

�ا����م���� ا��������ق�������������ور���دارد؟�������������ه�������و�������

�در����������روا��ن�����و����ر��ت�ز�������ا��.� �ر����������ور ��ئ���و������از

������������ت��������د��������س�و�����س���د��آ��و����ر����������ی�

����ــ�س�و� �����ــ�د،�ا�����ــ��ت�و���ــ����رو���و�روا�������ــ������ �ــ�رد����ــ���ــ�ار

�از� ��������� ���ــ�س��ــ�د��و��ق�ا�����������ی���ــ��،���رد��������ار�����ــ�د.�در

�ــ�����������و�����ش�ر�ــ�����ی������و�ا���د�د���ه������،�������������ور��ی�

�������نــ�� ��ــ�ی�د��ــ� د�نــ��و�ا��ــ�د���ــ�رض�ارزش�ــ�ی����ــ�اده���ــ���ه����ــ�د�و�از

���ــ�اده���ــ��ای��ــ������اده��ی���ــ��ده����ــ���و�������قــ������اده��ی�زو����

��ــ��ا�����ت�زو���،��ــ���ا��ا�ــ��روزا��و��آ��ر�����و���و���ــ������اده� و��ــ�ر����در

��ه�ا��.�ا����م������ئ������وره�روا��ن����،�زو�در�����و�����ادهدر���������ا���
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��ــق���و����ر��ت�������،��ــ����ار����������اده�را���ز��دا��ه�و�از��ــ��� ������ــ���ی�از

�����ی�آ��ر�����������ی��ن�.

����ا�����ــن��دا���را����د�ــ���ه��ی�ا��ا������د��ی�آ��ز�ــ�،���و���،��������و�

���ن���ارا���دا�ــ�،�������ن�����ه���ی�از���ــ�وره�روا��ــن�����در�در��������ری��ی�

رو�ــ��روا�ــ��و����ر�ــ�ت�����اد�ــ������نــ�����ه��ــ�ی�از����ــ��و�����ــ��در�در�ــ���

�: ����ن��د������ر�ن��از ����������د�ن����د.������از ����ری��ی������در

-����ــ���ــ����وش�و�����ــ���������������.������ــ��ت�روا��ــن��������رو���د�

������ا�����ف�ا������د�و�����اده�را����ر���و�������و�د�������������دت�ا��،� ����ر

�������ن�.�ا�������ا����م�����از��������ر�����ی�روا��ن����ا�����و�روا��ن����

��آ��ن����را�در���زه��ی�������و��ؤ�����ی�آ��ز���������.�

��ق���د��������و�دا����ه����ن�ا��را���ری�������ا���در���وز� -�ورود������دروس�در

�����د���ا��و���ــ�ا����ا���ــ���������و��ق��� آ�ــ����ی����ــ�اده.�درو�ــ���������آ

ــ���ــن�������وت�ــ�ی�روا��ــن�����ز��و��ــ�د�و�آ�ــ�زش����رت��ی� ����ــ�اده،�� �ــ�د�در

���آ��ز��� ���ا �آ��د����زم���ای�����������اده�����ردار�����.�ا��وز������ ار�������زم�از

�آ��د����ی�ا����دی�و������ا���و�ا�����������ل�����ه�ا��.� ��

-�ا��ا�ــ���ــ�د�����ر�در���ر��ه�ــ�ی����رت��ی�ز����،����ــ�داری�و...���ای�زو����

��ا��در���ف�����������اده�و�����از������ق��ازدواج�ر���.�

ــ�� �ا�ن�ــ��� ��ــ�����رض�ــ�ی�ز���ــ����و�����اد�ــ����ــ��از ــ��در -�����ــ�����ــ��دو�

���ن��ــ�ی����ــ��و�ا�����ــ��و�ا���ــ���ــ���و��ــ�و����ــ������اده�ــ����ا�ــ���ــ�د؛�ز�ــ�ا�

����ن���ی��ــن������ــ�وره��ی�روا��ــن����� ���ا�ــ��زو��ــ��در�ر���������ــ�ور ��ــ��از

����� و�����ادهدر���ــ��ا�ــ�.����ن�ــ���زم�ا�ــ��������ــ�ی�در�ــ���روا��ــن�������ــ�

������������ار����د.�

�������ن���
�������ت���ر���و����رف�ا����.� .����ا�:�د��� �)1380(.������:����رم����ازی،�����      *

�)1379(.������:�د���،�����.���:�ا����رات�����ر.     *
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�ا��ؤ�ن���..1 �ا�����:�������ا���م�أ��� أ���ا���ح،�ا������)�1403ـ.�(.

ا���و��،�����ا�.،�و�آزادی،����ره�)1399(.���ر����ق���و������������اذ��ز��از�������ن��م���و��از��ن�ل.�.2

.400 -377�،)11(4�،

ا���ی،�������ی.،�و������،��������)1389(.���ر����ق�����ئ�����و��ز��از��ن�ل���و��اذ������..3

.29 -11�،)22(7

ا������،����ا����ل.،�ا���ی،��������ی.،���اد����،�ا���.،�و�������������را�،�����)1394(.��������.4

��ق�����ق��. ��ن�ل�در ����ق�����وده�ا�ــ���ا��زو�����ای���و��از

.28 -11�،)42(12

5.https:�//وب�ــ����� ��ــ���ه��ــ�ه�در ا�ــ�����ــ���ودی،�������)1393)

/eshia.�ir/feqh/archive

�آ�ــ�ر�.6 .��ــ�:��ؤ��ــ���ن��ــ��و���ــ� ــ�،����ا��ا���ــ�.،�و����ــ�ی���ن�،�رو�ا��)1380).  ا�����

ا��م���ن��.�

7.https:�//eshia.ه���ه�در�وب���������� ا��ا��،��������)1385). 

850206/84/ir/feqh/archive/text/arafi/tarbiat

8.https:�//www.ــ���ه��ــ�ه�در�وب�ــ������ ا��ا�ــ�،������ــ��)1387). 

eshia.�ir/feqh

�����اده.�.9 ��ــ�آ��و�را����آ������ق���ز��در ��ــ�یراد،�����.،�و����زاده،�������)1388(.���ن��ن��ــ�����وف�در ا

.85 -70�،)51(14�،

������ه�. 10 ا������،�ا��ــ��.،��ــ�دا��،��ن��ر.،�و�������ر،������)1389(.�ا�������آ��زش�رو���د�راه�����ر

�. ���ــ�وره�����اده��ــ������ــ�� �� ��و�������ــ�د�����و��ــ�ز��ری�ز���ــ����زو���ی���ا����نن�ه������ا

 .28-7�،)36(9�،

����ر��ت�ز���ــ����و������د�. 11 ،�رو�ا���)1399(.�ا�����ــ��زو�در�����ر���ری-ار�������� ا��دی،�����.،�و�������

 .77 -65�،)5(2 ����اده.

.����ا�:��ؤ��.�. 12 آ���،����زا������ق��)1380). 

��ق���و��ق����ر�����زو��در�را�������زو��.. 13 ��و��،�����د.،�و����ن�،�و���ه�)1392(.���ا�������و�و�آ��ر

.94 -65�،)3(2�،

ــ��،��ــ��زاد.،���ردا�ــ�،��ــ�ده.،�و����ــ�ی،��ــ�و��)1391).. 14 ����ــ�ی،�����ــ�.،�د�����

����ا�:���اروا�.

.���:�دارا����ق��ا�����ه.�. 15 �����ی،����زا��اد�)1380).

�����ادهدر�����ی����ــ������ن�ی����ر�����ز���ــ����و��نــ�وری�����اده�. 16 �����ر�ــ�،���ــ��د�)1395(.�ا�ــ�

.38 -9�،)1(4�، )ا���ی�����و���رت(.�

�ا��و����������ا�����ا����ق��.����ا�:����.�. 17 �����ا�������)���������(،�ز��ا������������)1383(.������

���:�ا����رف�. 18 ���������)���������(،�ز��ا�����������)�1413ـ.�(.

ا�����.�

����ی،�����.،�����آ������،����.،�������،������.،�و����آ��دی،�����ر���)1396(.�ا�������زو�در�����. 19

 .37 -7�،)20(11�، �ر�����ز������.� ���رو���د�ا�������

���:��ؤ����دا��ة.�. 20 �����از���و����ا��)�1423ـ.�(.�

�����ه���ه�در�وب����. 21 ��ادیآ���،����ا��)1371).

�https:�//sath3.�eshia.�ir/feqh/archive/text/javadi/tafsir/711111/71

����ا�:�. 22 ����ــ�ر،�)1363).  ���ــ�ی،�ا�ــ����������ــ�د.،�و�������ا�ــ�����

�������و.

23 . .137 -125�،)2(40�، ���زاده،����ی�)1388(.��������ق���ا����ر�����ا������ه.�

،���ــ�ی�)1386(.�روش�ن��ــ��ا���ــ�د�و�ا����ر�ــن����������آ�.. 24 ��ــن�،��ــ������ر��.،�و�����ــ�ر

.24 -9�،)50(13�،

���وت:�دارا����م.�. 25 ���ن�����ازی،���������)�1423ـ.�(.

�ا��م����ن���.. 26 �آ��ر ���:��ؤ�����ن����و���� ���ن�،����رو��ا��)1376).
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.���:��ؤ��ــ��. 27 ����ــ�،����ا��ا�ق��ــ��)�1418ـــ.�(.

�ا���م�ا�����. ا���ء�ا���ر

.���:�����ا����.�. 28 ����،����ا��ا�ق����)�1417ـ.�(.

.����وت:�دارا����.�. 29 �را��ا������،�ا��ا�ق����������������)�1412ـ.�(.�

.�د���:�دارا�ق��.�. 30 را��ا������،������������.�)�1416ـ.�(.

ر�����،�ا���.،�����������،����ا��ــ�دات.،���د��،�����.،�و�ا�����،�����)1390(.�ار���ط�ر������ن�ــ��و�. 31

 .90 -82�،)70(24�، ر�����از�ز�����ز������

32 . .82 -61�،)1(12�، ،����ی�)1393(.����وده��������������م�زو��. ر���

����ا�:�. 33 ��ر،�����ــ�ش.،�و����ــ�ی،��ــ�و��)1397). ز�ــ�ا

ار���را�.�

،����ــ���)1393). . 34 ���ــ����ر

.��ن��ه�����آ����ن��������اده.����ا�.

����وت:�دارا����رف.�. 35 ���واری�����،�������������ا��)�1419ـ.�(.

36 .�. �آ��ا�����وار .���:�د��� ���واری،���������ا�����)�1413ـ.�(.�

ــ�.،�و�ا��ــ�ی�ا��ا����آ�ــ�د،�������اد�)1395(.�ا�����ــ��. 37 �ــ�������،�ا��ــ��.،��ن�ــ�ی����ــ�آ��دی،����ام��

������د�����اده�و�ر�����ز������. ���وره���و�����روش������ری���

.78 -63�،)6(2

����:�����ا�����.�. 38 ،�������ا��������ر���)�1407ـ.�(.� ��ّ�

���وت:�دارا�����.�. 39 ،�������ا��������ر���)�1412ـ.�(. ��ّ�

�داد.�. 40 ���� ����ا�:�د��� ����������،����ءا������������ا���ری�د�����)1373).

.����ا�:�ا����رات����.�. 41 ����آ��دی،����ا��)1401). 

�������ت�ا����.�. 42 �ا����رات�د��� �����:���. ،����ر���)1378).  ���ر

���ا�:�ا����رات����ا�.�. 43 �����،�����.،�و�ا����،�ا��ا��)1390). 

�ا���ــ�رات�. 44 .�����ــ�:����ــ�ی����ا�ــ�،��������ــ�.���:�د��� �������ــ��������ــ���)1363). 

ا����.�

.�����ا���ف:�������ا�داب.�. 45 ا����������ا�����،�ا���������)�1391ـ.�(.

.���:�آلا�����.�. 46 ��������،��������)�1418ـ.�(.

���وت:�دارا������.�. 47 �����،�ا���ا�����ا����������������)�1406ـ.�(.

.������:���ری،���ــ��.،�و�����،�����.����ا�:�ا����رات�. 48 ����ــ�،���������ــ��)����(.�

��ا����.�

.����ا�:������ی.�. 49 �����،����ا�����������،�)1375). 

���:�دارا�ق�آ��ا�����.�. 50 �����،������������)�1413ـ.�(.
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