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 چکیده
حق���وق خان���واده منبعث از ارزش های اخلاقی اس���ت و ارتباط عمی���ق قواعد حقوقی 
و موازی���ن اخلاق���ی از اصول بنیادین نظام حقوقی اسا�ل�م اس���ت. ازای���ن رو، توجه به 
ع در س���احت خانواده در تدوی���ن احکام، قوانین و  گزاره ه���ای اخلاقی مورد نظر ش���ار
قواعد حقوقی ضرورت دارد. پژوهش حاضر باهدف بررسی چگونگی تأثیر اصول کلان 
اخلاقی و حقوقی در س���احت روابط جنس���ی زوجین به روش توصیفی- اسنادی و با 
بهره گی���ری از مناب���ع معتبر فقه���ی و قانونی متقدم و متأخر انجام ش���د. این پژوهش 
درصدد پاسخ به این پرسش است که اصول کلان اخلاقی و حقوقی در حیطه روابط 
جنس���ی زناش���ویی و دس���ت یابی زنان بر حقوق جنس���ی خود چه کاربردی دارد و آیا 
این اصول می تواند در بازتعریف حقوق جنس���ی زوجه مؤثر  باش���د؟ اطلاعات بررسی 
ش���ده بر این نکته دلالت دارد که امر جنس���ی در اسا�ل�م، نظام مند بوده و به صورت 
جامع توجه و بررسی شده است که در پرتو نحوه تعامل اخلاق  و حقوق، اصول کلان 
مشترک به عنوان اصول بنیادین و پیشاتشریعی در دست یابی به حقوق جنسی مؤثر 
است. نتایج نشان می دهد که اصول کلانی همچون عدالت، کرامت، حریم خصوصی 
و اصل آزادی، گزاره های مهم مشترکی هستند که می تواند روابط جنسی زوجین را از 

منظر اخلاق مورد بازخوانی قرار داده و حقوق جنسی زوجه را تبیین نماید.

گان کلیدی: اخلاق جنس���ی، روابط زناشویی، حقوق جنسی، اصول اخلاقی،  واژ

اخلاق زیستی.
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Rereading Wife's Sexual Rights from the Viewpoint of General Moral-
Legal Principles

 Touba Shakeri Golpayegani1 , Leila Bahrami 2 

The family's rights is rooted in moral values and the deep relationship between legal rules 
and moral standards is among the basic principles of Islamic legal system; thus, paying 
attention to jurists' moral statements in legislating in the matter of the family is necessary. 
The present study aimed to investigate how the general moral-legal principles have an effect 
on couples' sexual relations with a descriptive-documentary method using earlier and later 
valid jurisprudential-legal sources. The main question is as follows: what is the use of the 
general moral-legal principles in marital sexual relations and women's achievement in their 
sexual rights, and can these principles have an effect on the redefinition of wife's sexual 
rights? According to the reviewed information, in Islam, a sexual issue is systematic, and it 
is totally confirmed that, in the light of the interaction between ethics and law, the general 
shared principles, as basic and pre-legislative ones, have effect on achieving the sexual 
rights. The results showed that the general principles such as justice, dignity, privacy, and 
freedom, are the important shared statements that can reread couples' sexual relations 
from the view of ethics and explain wife's sexual rights
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1.  مقدمه

رضایت زناش���ویی، نتیجه تجمیع متغیرهایی است که یکی از مهمترین آنها رضایت جنسی 

کز مش���اوره و همچنین پژوهش های صورت  اس���ت. براساس آمارهای اعلام شده توسط مرا

گرفت���ه، اختلال در روابط جنس���ی زوجی���ن از علل مهم اختلافات زناش���ویی و طلاق اس���ت. 

)بهرامی و توس���لی، 1399؛ میرشمش���یری، 1394( نتایج پژوهش ها در س���ال های اخیر نشان دهنده وجود 

رابط���ه  مثب���ت و معنادار بین رضایت زناش���ویی و رضایت جنس���ی زوجین اس���ت که این امر 

در ایج���اد آرامش و یا ایجاد تعارض، اثربخش اس���ت )رحیمی، 1391؛ معصومی، رضائیان و حس���ینیان، 1396( 

گیر،  و می توان���د بر کیفیت سا�ل�مت روانی آنها  تأثیر بگ���ذارد )طلای���ی زاده، 1395؛ بیلر، جهان بخش���ی و جها

1395(. براین اس���اس، پرداختن و طرح مس���ئله روابط جنسی زوجین و بهبود آن برای کاهش 

آس���یب های خانوادگی و اجتماعی توس���ط پژوهش���گران ضرورت می یابد و مراجعه به منابع 

ع در کنار تبیین اصول حقوقی، گزاره های  اصیل شرعی برای یافتن راهکار اولویت دارد. شار

اخلاقی را نیز در این حیطه شناسایی می کند. 

نفوذ وسیع اخلاق در قواعد حقوقی خانواده، گسترده است. اخلاق را می توان از عناصر 

مهم ش���کل دهنده حقوق خانواده دانس���ت و حتی در پاره ای از موارد بر آن مقدم ش���مرد. 

قواعد اخلاقی، پشتوانه حمایت از نهاد خانواده است و تأثیر و نفوذ اخلاق در حقوق خانواده 

بی���ش از س���ایر حوزه های حقوقی اس���ت؛ زیرا خانواده فقط س���ازمانی حقوقی نیس���ت بلکه 

همراه با عاطفه و احساس بوده و شأن اخلاقی و معنوی دارد. )قنبرپور، 1398( یکی از مهمترین 

زیرمجموعه های اخلاق، اخلاق جنس���ی است. سامان بخشیدن به روابط جنسی، همیشه 

مهمتری���ن وظیفه اخلاق اس���ت؛ زیرا غریزه جنس���ی نه تنها در زم���ان ازدواج بلکه قبل و بعد 

از آن نیز مش���کلاتی ایجاد کرده و در نتیجه  ش���دت و حدت این غریزه و نافرمانی آن نس���بت 

به قانون و انحراف از مس���یر طبیعی، اغتش���اش و بی نظمی در سازمان های اجتماعی تولید 

کرده اس���ت )ویل دورانت1، 1382(. ساز  و  کار خاص روابط میان اعضای خانواده سبب می شود که 

اجرای قواعد و تضمینات حقوقی برای احقاق حقوق اعضا و اجرای عدالت، مطلوب نهایی 

تلقی نش���ود بلکه حفظ نهاد خانواده، مصلحت اهم به ش���مار آید. ازاین رو، الزامات اخلاقی 

1. William Durant
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در برابر الزامات حقوقی، اثرگذاری مطلوب تری بر خانواده خواهد داشت )اسدی و ذبیحی، ۱۳۹۴(.

  براین اس���اس، فلس���فه وجودی حقوق که  فراهم آوردن ش���رایط تام استیفای حق های 

کمیت اصول کلان عقلی است در پرتو اخلاق کارآمد  ثابت انسانی و شهروندی در ساحت حا

می شود. این اصول بیشتر ماهیت تلفیقی اخلاقی -حقوقی دارد و نه فقط حقوقی و از آن جهت 

اهمیت دارد که اصول حقوقی در روابط انسانی مربوط به ساحت حریم خصوصی به تنهایی 

قادر به تعدیل اراده های نابرابر انس���انی نیس���ت. بنابراین، افق تعاملات انس���انی زوجین در 

کمیت این اص���ول دو گانه  اخلاق���ی و حقوقی  حری���م خصوص���ی خان���واده، برخ���ورداری از حا

به دلیل نابرابری اس���ت تا بتواند به نیازهای مشروع افراد پاسخ مناسب دهد. مسئله اصلی 

پژوهش حاضر این است که آیا بررسی حقوق جنسی زوجه از منظر اصول اخلاقی می تواند 

در بازنگری در آن و ایجاد رویکرد نوین مؤثر باشد. اصول کلان اخلاقی که در ساحت حقوق 

نیز بدان تمسک می شود چگونه بر حقوق جنسی زوجه اثر گذاشته و آن را تعدیل می کند.

  پژوهش ه���ای پیش���ین از زوای���ای مختلف���ی ای���ن موض���وع را بررس���ی نم���وده و عم���ده  

پژوهش های موجود، حقوق جنسی زوجین را همراه و از نظر حق و تکلیف حقوقی طرفین 

بررس���ی کرده اند. )ش���عرباف چی زاده، 1399؛ نظری توکلی، 1397؛ مؤمن، 1391؛ شریعتی، 1396( برخی از پژوهش ها 

اس���تیفای این حقوق را از منظر حقوق کیفری و در بس���تر تجاوز زناش���ویی بررس���ی کرده اند 

)زه���روی، 1399؛ فرجیه���ا، 1398؛ کاظم���ی و قاس���می، 1399(. همچنی���ن برخی از تحقیق ه���ا، حیطه خاصی از 

رابطه جنس���ی زوجین مانند رابطه جنس���ی نامتعارف را نقد و ارزیاب���ی کرده اند )میرکمالی، 1396؛ 

نوبهار، 1397(. پژوهش حاضر با شناس���ایی ضرورت ها و اهمیت موضوع و با کش���ف خلأ رویکرد 

اخلاقی به حق جنس���ی زوجه به ش���کل اختصاصی نگاشته شده اس���ت. نوآوری پژوهش در 

بازخوانی حقوق جنسی از منظر اصول کلان اخلاقی-حقوقی و با هدف یافتن راهکار شرعی 

در حل تعارضات زناش���ویی مبتنی بر اختلالات جنسی است که در پژوهش های پیشین به 

آن پرداخته نش���ده است. مقاله حاضر با روش اس���نادی-تحلیلی انجام شد. ابتدا مفاهیم، 

ضرورت و اهمیت امر جنس���ی تبیین شده و س���پس اصول کلان  اخلاقی-حقوقی در حیطه 

کاوی گردی���د تا از رهگذر این اصول، حق زوجه در روابط جنس���ی  روابط خاص زناش���ویی وا

زناشویی را باز خوانی و بازتعریف شود. 
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2. چارچوب نظری پژوهش

  2- 1. مفهوم شناسی اصول

اص���ول1 جمع اصل و اصل در لغت چیزی اس���ت که ش���یء دیگر بر آن مبتنی اس���ت. )الفیومی، 

گزاره های کلی، باید محور یا انشایی هستند که از متون  1418هـ.ق( از دیدگاه اسلام، مفاهیم یا 

اسلامی که راهنما و معیار و حاوی روش های تربیتی هستند، استخراج شده اند )بهشتی، 1389(. 

اصل، گزاره هایی اس���ت که انس���ان را در درک و تبیین تعدادی دیگر از گزاره ها و نشان دادن 

جهت گیری های کلان یاری می کند و پیرامون موضع گیری ها بحث می کند. چه بسا طراحی 

احکام و قواعد نظام اسلامی بر پایه آنها صورت پذیرد نه اینکه این قواعد برای دست یافتن 

به آنها  وضع ش���ود )مهدوی کنی، ۱۳۹۲(. بنابراین، اصل با قاعده تفاوت دارد. در س���احت اخلاق، 

قاعده ه���ای کلی حام���ل احکام اخلاقی کلان، تعبیر به اصول می ش���ود، ول���ی تمایز اصل به 

قاعده، مربوط به بنیادین بودن اصل، پیشا تش���ریعی بودن و محاط بودن حقوق به اصول 

گی  است. قواعد علاوه بر برخورداری از خصیصه کلیت و عمومیت نسبت به احکام جزئی از ویژ

هم زمانی به لحاظ تشریع نسبت به فروعات از احکام و قواعد برخوردار است و مربوط به یک 

کم باشند. باب از ابواب حقوقی نیست بلکه ممکن است بر ابواب مختلفی از فقه یا حقوق حا

2 - 2. مفهوم شناسی اخلاق 

واژه اخا�ل�ق2 از نظر لغوی جمع خُلق به معنای طبع انس���ان، ص���ورت باطنی و صفات ویژه، 

، ۱۴۱۴هـ.ق( در  س���جایا و خوی انس���ان اس���ت که در برابر صورت ظاهری او قرار می گیرد. )ابن منظور

قرآن کریم نیز واژه خُلق به همین معناست. راغب در کتاب مفردات می گوید: »خُلق و خُلُق در 

اصل از یک ریشه است. خُلق به معنای هیئت و شکل و صورتی است که انسان با چشم می بیند« )راغب 

اصفهان���ی، ۱۴۱۲ه���ـ.ق(. در زب���ان لاتین، معادل واژه اخلاق، دو واژه ethic و  moral اس���ت که اولی به 

ارزش های خاص و اصول اخلاقی و دیگری به اخلاق فردی و سرش���ت انس���انی دلالت دارد و 

تعاریف متفاوتی از آن در بین فلاسفه و حقوق دانان وجود دارد.

گر   اخلاق از منظر فیلس���وفان اسا�ل�می، ملکات نفس���انی و هیئت های روحی اس���ت که ا

1. Principle
2. Ethic
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نفس بدان متصل ش���ود به س���هولت کاری را انجام می دهد و باعث می ش���ود کارهای زشت 

یا زیبا به آس���انی از نفس متخلق به اخلاق خاص، نش���أت بگیرد. اخلاق حس���نه و سیئه، به 

بایدها و نبایدها یا فضائل و رذایل تقس���یم می ش���ود. )جوادی آملی، ۱۳74( در بین فلاس���فه  غربی 

معاص���ر نیز برخی اخا�ل�ق را مجموع قوانین رفتار می دانند که انس���ان به واس���طه رعایت آن 

می تواند به اهدافش برس���د. همچنین گفته ش���ده اس���ت که اخلاق، مجموعه ای از قواعد و 

اصول اس���ت که انس���ان ها در زندگی به کار می برند. تفاوت اصلی رویکرد بین اخلاق غربی و 

اسلامی در توجه ویژه  اخلاق اسلامی به صفات نفسانی است حال آنکه رویکرد غربی، بیشتر 

غ از صفات نفسانی و روح انسان توجه دارد )دیرباز، 1395(. برخی حقوق دانان  به خود رفتار فار

نیز اخلاق را به معنی مجموعه قواعدی می دانند که رعایت آنها برای نیکوکاری و رسیدن به 

کمال لازم است. بنابراین، قواعد اخلاقی، میزان تشخیص نیک و بد تلقی می شود و احترام 

به این قواعد نیز ریش���ه در ضمیر و نهاد انس���ان دارد بی آنکه نیازی به دخالت دولت باشد و 

انس���ان در وجدان خویش آنها را محترم و اجباری می داند )کاتوزی���ان، 1382(. در پژوهش حاضر 

ع است. مقصود از اخلاق، اصول اخلاقی مورد نظر شار

2 -3.  مفهوم شناسی حقوق

حق���وق1 واژه ای عرب���ی و جمع کلمه حق به معن���ای ضد، خلاف باطل، ع���دل، مال و ملک، 

ح���ظ و نصیب، موج���ود ثابت، امر مقتضی، حزمی و س���زاوار )معلوف، 1373(، صلاحیت داش���تن 

)فراهیدی، 1408هـ.ق( و اثبات کردن )زمخش���ری، 1417هـ.ق( است. در اصطلاح،  حق را امتیازی می دانند 

که قواعد حقوقی برای تنظیم روابط اش���خاص به س���ود پاره ای از آنها در برابر دیگران ایجاد 

می کند که گاه به حقوق فردی تعبیر می شود و مجموعه ای از قواعد الزام آور و کلی است که 

کم بوده و دولت اجرای  با هدف ایجاد نظم و اس���تقرار عدالت در زندگی اجتماعی انسان حا

آن را تضمین می کند )کاتوزیان، 1382(. دو نظریه در تعریف حق مطرح اس���ت: یکی نظریه  اراده- 

انتخاب2و دیگری نظریه  سود-منفعت3. در نظریه  منفعت، حق یعنی، منفعت تضمین شده. 

در این نظریه حق برای حفظ و حمایت از یک منفعت شکل می گیرد و با هدف تضمین یک 

1. Law
2. will choice theory
3. interest-benefit theory
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منفعت بنیادین دیگران را مکلف می س���ازد. در تعریفی دیگر حق یعنی، اراده  تضمین شده؛ 

بدین معن���ا که گوهر ح���ق و جزء مقدم آن، وجود اراده  آزادی اس���ت ک���ه می تواند اراده های 

دیگر را مقید کند )راسخ، 1398(. پذیرفتن هر یک از این نظرها، هنجارها و ارزش های متفاوتی را 

ایجاد می کند. در پژوهش حاضر معنای دوم حقوق جنسی زوجه مورد نظر است. 

2 - 4.  مفهوم شناسی حق جنسی

حق بهره وری جنس���ی1 حق طبیعی انسان است که علاوه بر خاستگاه جسمی از جنبه های 

عاطفی و روانی نیز اهمیت دارد و از سوی خالق برای تأمین این غریزه به انسان سلطه داده 

شده است. )شریعتی، 1396( در نظام خانواده، این حق دوسویه است؛ یعنی در مقابل حق بهره وری 

جنس���ی از طرف مقابل، تکلیف به برآورده کردن نیازهای او نیز تش���ریع ش���ده است. بدیهی 

اس���ت برای بهره مندی از این حق، عمل به تکلیف در مقابل آن وجوب ش���رعی دارد )احمدیه، 

1397(. قاعده لزوم معاش���رت به معروف برآمده از آیات قرآنی )ر.ک.، بقره: 228؛ نس���اء: 19( از مهمترین 

دلایل توازن میان حقوق و تکالیف جنسی زوجین است )قریشی، 1386؛ طباطبایی، 1376؛ نوبهار، 1397(.

2-5. تبیین امر جنسی زناشویی در اسلام

اسا�ل�م میل جنس���ی را در قالب برنامه و نظام جامعی متش���کل از اخلاق و حقوق جنسی آن 

ع مقدس، ارضای نیازهای جنسی منحصر  کید قرار داده است. از منظر شار مورد توجه و تأ

در نکاح است )فقیهی، 1387( و هر نوع تأمین نیاز از غیر راه مشروع، مطرود و مستوجب مجازات 

است. با انحصار روابط جنسی مطلوب و مشروع در نکاح، یکی از اساسی ترین مطالبات زن 

و مرد پس از ازدواج، تأمین صحیح این نیاز در قالب خانواده است. وجود گزاره های مختلف 

درمورد مس���ائل جنس���ی در فقه، بر وجود نظام خاص جنس���ی در اسا�ل�م دلالت دارد. لذت 

برای لذت و یا لذت به تنهایی در اسلام اصالت ندارد و زوایای  معنوی، اخلاقی و دینی لذات 

هم مورد توجه بوده اس���ت. تأمین و ارضای نیاز به ش���یوه مشروع، عبادت به شمار می آید و 

کید بر تش���کیل و  افراط و یا تفریطی به هر ش���کلی در مواجهه با این میل رد ش���ده اس���ت. تأ

تحکیم ازدواج با برشمردن محاسن آن، اهمیت و ضرورت تأمین نیاز جنسی زوجین، تعیین 

حقوق و تکالیف اختصاصی برای زوجین در حیطه امر جنسی، انحصار رابطه زناشویی میان 
1. Sexual Right
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زوجین، رعایت حدود پوش���ش در مقابل غیر محارم و جرم انگاری ارضای جنسی به صورت 

کی از سازوکار جامع اسلام در تأمین صحیح  نامش���روع و تعیین مجازات برای آن، همگی حا

غریزه جنسی و جهت بخشی به آن و وجود نظام خاص جنسی در اسلام است )ثمنی، 1398(.

توجه به حق جنس���ی زوجه و مس���ائل مربوط به آن در فقه امامیه بحث و بررسی شده و 

این حق به رسمیت شناخته ش���ده است. )ابن بابویه القمی، 1413هـ.ق؛ الطوسی، 1387( مهمترین دلیل 

توازن در حقوق جنس���ی زوجین، قاعده لزوم به معاشرت معروف است. تمام آیات و روایاتی 

که دلالت بر این قاعده دارند به حق جنس���ی زوجه نیز نظر دارند. آیه 228 س���وره بقره ناظر 

به این موضوع بوده و به موجب این قاعده، جمیع حقوق زوجه در توازن متعارف با حقوق 

زوج قرار دارد و آیه به روشنی دلالت دارد که اصل در حقوق و تکالیف زوجین بر آن است که 

به طور متعارف متقابل باشد )نوبهار، 1397(. همچنین تحقق آیه »و عاشِروهنَّ بالمَعروف« )نساء: 

19( منوط به رعایت تمام وظایف واجب و مس���تحب مردان در برابر زنان است )قریشی، 1386( که 

داشتن روابط جنسی به طور متعارف از لوازم آن شمرده می شود )صفایی و امامی، 1392(. معاشرت 

به معروفی که دس���تور قرآن اس���ت، اقتضا دارد که نزدیکی به گونه ای باش���د که زوجین از آن 

لذت ببرند )طوس���ی، 1387(. حق قِس���م )قس���مت کردن ش���ب ها برای بیتوته نزد زوجات( )نجفی، 

1420ه���ـ.ق؛ طباطبای���ی ی���زدی، 1418هـ.ق؛ فاض���ل لنکرانی، 1421ه���ـ.ق(، حق  مواقعه یا حق  همبس���تری زوجین 

)حل���ی، 1413ه���ـ.ق، جبع���ی، 1425هـ.ق( حق  عزل )خوی���ی، 1418هـ.ق( حق  وطی و حق  حبس )ش���ریعتی، 1396( از 

محورهای مهم حقوق اختصاصی جنسی زنان و مورد توجه فقهاست. 

2- 6. تعامل اخلاق و حقوق

 ارتباط بین حقوق و اخلاق از مباحث مهم فلس���فه حقوق اس���ت. اص���ول اخلاقی و حقوقی 

ه���ر دو بر رفت���ار افراد حکومت می کنند که بس���یاری از آنه���ا در قالب بایده���ا و نبایدها تبلور 

می یابن���د. برخی مس���ائل بین اخا�ل�ق و حقوق وج���ود دارد که از جهتی اخلاق���ی و از جهتی 

حقوقی محس���وب می ش���وند. برای مثال وجوب حرمت غصب و ادای امانت از نظر تأثیر بر 

تکام���ل روحی انس���ان در حیطه اخا�ل�ق و از نظر برخورداری از ضمان���ت اجرا و حمایت های 

قانونی، جزء حقوق به ش���مار می آیند. )حکمت نیا، 1396( وجود تفاوت های اساس���ی بین این دو 

باعث شکل گیری نظام های متفاوت از هم شده است. 
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مکتب اخلاقی حقوق از جمله مکاتب مهم فلس���فه اخلاق در اروپاست که معتقد است 

فقدان قواعد اخلاقی در قوانین هر کشور، حقوق را به باید و نبایدهای بی روح مبدل می کند 

کثری حقوق  که در طولانی مدت، بی اعتمادی جامعه را به دنبال دارد. منتقدان تعامل حدا

و اخا�ل�ق، این ام���ر را موجب نابودی یا محدودیت بیش از حد آزادی های فردی دانس���ته و 

کثری قواعد حقوقی را بی توجهی به تض���اد میان ماهیت قواعد حقوقی  اخلاق���ی کردن حدا

و اخلاق���ی می دانند. )معلی، ۱۳۹۵( دی���دگاه مبتنی بر پیوند عمیق اخلاق و حقوق که بر منبعث 

کید دارد. ژرژ ریپر1 حقوق دان فرانس���وی بر وجود این رابطه اصرار  ش���دن حقوق از اخلاق تأ

کید می کند. رپیر معتقد است که جریان اخلاق در حقوق  داشته و بر نقش پررنگ اخلاق تأ

چنان جریان خون در بدن است. وی حقوق را نماینده اخلاق می داند که علاوه بر ساختن 

قواعد حقوقی در تفس���یر و اجرای آن نیز مؤثر اس���ت. وی معتقد اس���ت بین قاعده اخلاقی 

و حقوق���ی از نظر ذات، مقصود و مصداق تفاوتی نیس���ت؛ زیرا حق���وق برای فعلیت دادن به 

 .)1958 ، عدالت است و عدالت مفهومی اخلاقی است )ریپر

 برخ���ی معتقدند که اخلاق، عرصه دخالت حقوقی نیس���ت. تومازی���وس2 در قرن هجده 

نظریه  جداس���ازی اخلاق و قانون را مطرح کرد. او ب���ر این باور بود که اخلاق ناظر به وجدان 

فرد اس���ت و حقوق بر روابط اجتماعی توجه دارد. کانت نیز در کتاب نقد عقل عملی بر این 

کید می کند. )برنارد3، 1971( عده ای نیز با تفکیک اخلاق عمومی4 از اخلاق خصوصی5  تفکیک تأ

معتقدند که حقوق فقط در قواعد اخلاقی دارای جنبه عمومی امکان دخالت دارد و اخلاق 

خصوص���ی را به دلیل آنکه نقض آن زیانی به جامعه نخواهد رس���اند خارج از حیطه دخالت 

حقوقی می دانند. 

  در نظام های حقوقی دینی، ارتباط بین اخلاق و حقوق بیشتر است و بسیاری از قواعد 

حقوقی مثل وفا ی به عهد، اخلاقی نیز هس���تند. عرصه  حقوق، عرصه  حق و تکلیف اس���ت و 

این مهم در اخلاق و احکام اسا�ل�می نیز مش���اهده می ش���ود. بنابراین، اصول اخلاقی مانند 

1. Georges Ripert‎
2. Thomasius
3. Frederick, M. B.
4. Puplic morality
5. Positive morality
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عدالت، کرامت انسانی و آزادی، اساس تشریع قوانین اسلامی به شمار می آیند. این مقولات 

ک قرار می گیرد. در نظ���ام حقوقی خانواده  ثاب���ت در قانون گذاری که امری متغیر اس���ت ملا

در اسا�ل�م نی���ز ارتب���اط اخلاق و حقوق بس���یار عمیق ب���وده و تحقق اهداف خان���واده مبتنی 

ع به ش���مار می آید، ام���ا نکته  قابل تأم���ل، چگونگی  ب���ر ارزش های اخلاق محور، هدف ش���ار

تبدی���ل اص���ول اخلاقی ب���ه قوانین کارآمد اس���ت و ای���ن از چالش های مه���م تعامل حقوق و 

اخلاق محس���وب می ش���ود. توصیه به حسن معاش���رت در اخلاق اسا�ل�می به طور عینی در 

قانون منعکس ش���ده اس���ت )ماده1103 ق.م(، اما تعیین مصادیق آن و ضمانت اجرای هر یک از 

مصداق ها به طور دقیق مش���خص نشده اس���ت. در حیطه حقوق جنسی زوجه، این سؤال 

مهم مطرح می ش���ود که آیا تأمین آن از مصادیق حس���ن معاشرت است و یا در صورت خلل 

گرچه اخلاق از نظر  در ای���ن حق���وق، قانون گذار با چه معیاری برای زوج الزام ایجاد می کند. ا

دایره ش���مول، مبانی و ضمانت اجرا از حقوق مجزا می ش���ود، ام���ا به کلی نمی تواند به نتایج 

خارجی اعمال انس���انی توجه نداش���ته باش���د و حقوق هم نمی تواند ب���دون توجه به مبانی 

اخلاق���ی ب���ه تدوین قوانین موضوع���ه مؤثر بپردازد. بنی���اد نکاح و مقدم���ات آن بر ارزش ها و 

اصول اخلاقی است و نظام حقوقی خانواده در اسلام، بر ساختار و مبنای بنیان های اخلاقی 

اس���ت و ای���ن مه���م در کتب فقهی و در باب نکاح قابل مش���اهده اس���ت )جبعی عامل���ی، 1410هـ.ق(.

کلان اخلاقی در ساحت روابط جنسی زوجین  2- 7. اصول 

کرامت  2- 7- 1. اصل 

 کرامت به معنای منزلت، بزرگی و نزاهت آمده اس���ت و کریم کس���ی است که جامع تمام انواع 

، 1414ه���ـ.ق( کرامت انس���انی به عنوان اصل���ی بنیادین در  ، ش���رف و فضائل باش���د. )ابن منظور خی���ر

حقوق بش���ر، محل تأمل و توجه اندیش���مندان است. قرآن کریم س���اختار وجودی انسان را 

بهترین س���اختار وجودی دس���تگاه آفرینش می داند )ر.ک.، تین: 4(. ق���رآن  همه مواهب زمین را 

انسان آفریده و او را به عنوان نماینده و جانشین خود در زمین قرار داده است )ر.ک.، بقره: 230(. 

از همین روی در بین تمام آفریده های خود انسان را مقام ویژه ای بخشیده است )ر.ک.، اسراء: 

: 29(، خلقت انس���ان در بهترین ص���ورت )ر.ک.، مؤمنون: 14(،  .ک.، حجر 70(. برخ���ورداری از روح الهی )ر

اعطای قوه تعقل و اندیش���ه به انس���ان )ر.ک.، بقره: 31؛ علق: 5( و اصل عدم کراهت در دین همگی 
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بر کرامت ذاتی انسان دلالت دارند.

  علاوه بر آیات شریفه فوق، آیه اختصاصی کرامت ذاتی انسان در قرآن قابل تأمل است. علامه 

طباطبایی در تفسیر مفهوم کرامت و تبیین حیطه شمول پذیری آن در انسان ها می فرماید: 
غ از فضیلت و قرب روحی ویژه است  آیه هفتاد سوره اسراء ناظر به تمام انسان ها، فار
و تمام نوع انسان اعم از کافران، فاسقان و مشرکان را نیز شامل می شود؛ زیرا در غیر این 
صورت، مفاهیم امتنان و عتاب تحقق نمی یابد. بنابراین، مقصود از تکریم در »و لَقد 
منا بنی آدم« تخصیص داده شدن موضوعی به توجه و شرافت یافتن به آن از طریق  کَرَّ
چیزهایی اس���ت که به او اختصاص دارد و در غیر آن یافت نمی شود. )طباطبایی، 1376(

آموزه های دینی در مادی ترین نیازهای انسان نیز حفظ کرامت انسانی را مورد توجه قرار 

داده است. اسلام به روشنی وظایف مرد و زن را در تأمین نیازهای جنسی در زندگی زناشویی 

بیان می کند. پرهیز از جماع و محدود بودن استمتاع جنسی در دوران حیض )ر.ک.، بقره: 221(، 

.ک.، نساء: 129(، توجه به نیازهای روانی و عاطفی و آرامش بخشی  منع از معلق نگاه داشتن زن )ر

: 30( و توجه به کرامت زن و منع از زنا  .ک.، روم: 21(، حفظ فروج )ر.ک.، نور در ن���کاح و اص���ل مودت )ر

: 6( و معاش���رت به معروف )ر.ک.، نساء: 19( را می توان در راستای  .ک.، نور .ک.، اس���راء: 32(، آیات لعان )ر )ر

گی های جسمی و روحی  اصل کرامت زنان تفس���یر کرد. در س���یره معصومین نیز توجه به ویژ

کید شده که نشان دهنده نگاه کرامت محور است.  طرفین و به ویژه زنان در روابط جنسی تأ

در مورد چرخه جنسی و نحوه عملکرد زوجین، معاشقه در مرحله انگیزش و تحریک جنسی 

یکدیگر از مقدمات مهم ارتباط است. توصیه معصوم بر آماده سازی زن برای تحریک شهوت 

و ایجاد میل در او قابل توجه است. )نوری طبرسی، 1408هـ.ق( نهی از آمیزش چون پرندگان و بدون 

وقفه و درنگ، توجه به اولین رابطه زوجین در ش���ب زفاف و تأمین امنیت و سا�ل�مت روانی 

زن، پرهی���ز از نزدیکی قبل از ملاعبه و آماد ه س���ازی )ح���ر عاملی، 1409ه���ـ.ق( و نهی از جماع در ایام 

.ک.، بقره: 221( همگی بر توجه به ساختار روحی و جسمی زن و توجه به پیش نیازهای  حیض )ر

رابطه با او دلالت دارد.

2- 7- 2. اصل عدالت

، بی تا(  عدالت برگرفته از کلمه عدل )فراهیدی، 1425هـ.ق( و به معانی راست و موزون بودن )ابن منظور

و برابری و مس���اوات )طریحی، ۱۴۰۳؛ راغب اصفهانی، 1412هـ.ق( و نقیض ظلم )فیومی، 1418هـ.ق( آمده است. 
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امام خمینی ؟ره؟ در تعریف عدالت می فرماید: 
عدال���ت عبارت اس���ت از: حد وس���ط بین اف���راط و تفری���ط و آن از امه���ات فضایل 
اخلاقی اس���ت. عدالت مطلقه، تمام فضایل باطنی و ظاهری و روحی و قلبی و تنفسی 
و جس���می اس���ت؛ زیرا عدالت مطلق، مستقیم به همه معانی ای است که در مظهریت 
اس���ما و صفات تبلور یافته اس���ت و این فقط مختص به انس���ان کامل اس���ت. از منظر 
اخلاق نفس���انیه، عدالت به معنای اعتدال قوای سه گانه یعنی، قوه شیطانیه، شهویه 
و غضبیه است و احکام شرعی که قوانین اسلام به شمار می آیند ابزاری برای گسترش 

عدالت و اجرای حکومت می باشند. )خمینی، 1384(

  اس���تاد مطهری نیز چهار معنا برای عدل بیان کرده اس���ت: موزون بودن و تعادل که در 

این معنا عدل در مقابل بی تناس���بی می باش���د و نه ظلم؛ رعایت حقوق افراد و اعطاءکردن 

ح���ق به ذی حق )عدل در برابر ظلم(؛ تس���اوی و نفی هرگون���ه تبعیض و رعایت قابلیت ها در 

افاض���ه وج���ود و عدم امتناع از افاضه و رحمت الهی به آنچه امکان کمال یا وجود دارد )علم 

ک پژوهش است.  کلام( )مطهری، 1389( که معنای دوم بیش از سایر معانی ملا

ک و مصداق آن را سنت  عدالت بر پایه حقوق واقعی و فطری بنا نهاده شده است و ملا

گرچه ام���کان دارد در مکان ها و زمان های  نبوی و ش���ریعت تعیین می کن���د. در این صورت ا

که عدالت  مختلف، درک دینی انس���ان از نظام ارزش���ی موجود تغییر و تحول یابد، ولی ازآنجا

مبتن���ی بر اصول کلی ش���ریعت اس���ت، پس مطل���ق و ثابت می باش���د. )مطهری، 1389( با بررس���ی 

گزاره های اخلاقی قرآن به ویژه در حوزه خانواده، مش���اهده می ش���ود که بسیاری از احکام و 

گاه مجموعه آنها، اصل بودن عدالت را نتیجه می دهد. حدود و ثغور تمکین، یکی از مباحث 

چالش برانگی���ز فقه اس���ت و برخ���ی تمکین خاص را مطل���ق می دانند. قائلین ب���ه این نظر با 

نّی« در زمان و مکان، حق استمتاع  کید بر کاربرد عبارت »اَ استناد به آیه 223 سوره بقره و تأ

مطلق از زوجه را به مرد می دهند )خویی، 1377(. 

همچنین وجود روایاتی در تفسیر آیه فوق دال بر اطلاق بر نزدیکی از نظر زمان و کیفیت، 

مستند جواز  قرار می گیرد. )حر عاملی، 1409هـ.ق، باب72؛ حر عاملی، 1409هـ.ق، باب73( قائلین به اطلاق در 

کی از وجوب اطاعت از شوهر در تأمین درخواست  تمکین خاص با استناد به روایاتی که حا

جنس���ی اس���ت زوجه را ملزم به اطاعت بی قیدوشرط می دانند. روایت مشهور »لاتمنعه نفسها 
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 ، کید بر عرضه خود هر صبح و ش���ام به همس���ر وان کانت علی ظهر قتب« )حر عاملی، 1409هـ.ق( و تأ

منع از طولانی کردن نماز با هدف ادا نکردن حقوق جنسی همسر )حر عاملی، 1409هـ.ق، باب 117؛ حر 

عاملی، 1409هـ.ق، باب 126( از جمله آنهاس���ت. بنابراین، مس���تند به همه  این دلایل، زنان را مکلف 

ب���ه اطاعت تام از ش���وهر دانس���ته و در پاره ای از موارد چون رابطه از دب���ر، جواز را احراز کرده 

اس���ت. عموم مفس���رین و فقها، قائل به این نظر هستند که عبارت »الحرث« در آیه مختص 

به موضع نسل داشته و نه غیر از آن. بنابراین، عمومیت از آن مستفاد نمی شود و منظور از 

آیه، توسعه در موضوع آمیزش از نظر زمان و مکان آن است نه از نظر اعضا و اندام زنان )السید 

المرتضی، بی تا؛ طباطبایی، 1376(. بنابراین، آیه در پی تجویز حق اس���تمتاع مطلق برای زوج نیس���ت 

و پس از ایام حیض در مقام رفع حظر اس���ت. روایات مس���تند به تفس���یر آیات نیز جدای از 

بررس���ی س���ندی با یکدیگر معارض هس���تند؛ زیرا در یکی اطلاق زمانی تأیید شده، اما نحوه 

اس���تمتاع محدود و وطی دبر منع ش���ده اس���ت و در روای���ت مربوط به کیفی���ت، وطی دبر را 

جایز دانس���ته اس���ت. بررس���ی رجالی روایات از جمله روایت لزوم ادای حق ش���وهر حتی در 

پش���ت ش���تر، ضعف س���ندی و فقدان اعتبار رجالی را نش���ان می دهد و جزو احادیث مرسل 

اس���ت. همچنین در این روایت ها اطلاق دیده نمی شود و نصوصی که بر وجوب اطاعت زن 

از شوهر در حقوق جنسی دلالت دارد خالی از اجمال نیست )مؤمن، 1392(. 

کید بر معاش���رت به معروف در روابط زوجین و    مبانی عدالت محور احکام تش���ریعی و تأ

حرمت ایذاء مسلم، مانع از پذیرش استمتاع مطلق می شود به ویژه اینکه علم، آسیب رسانی 

جسمی و روحی را در نتیجه این جواز ثابت کرده است. )میرکمالی، 1396( شاید بتوان از آیه 129 

کید بر عدالت، تأمین حق جنسی زنان را برداشت کرد؛ زیرا معلق نگه داشتن  سوره نساء و تأ

زن���ان با تأمین حق عاطفی و جنس���ی آنان منافات دارد. بر همین مبنا ح���ق مواقعه را نیز با 

توج���ه ب���ه گزاره های عدالت مح���ور مورد نقد و بر وج���وب تأمین حق جنس���ی زن در کمتر از 

چهار ماه حکم کرد. حق زوجه برای داشتن آمیزش جنسی دست کم در هر چهار ماه یک بار 

توسط شوهر را مواقعه می گویند. هرچند از نظر مشهور فقهای امامیه، ارضای جنسی زوجه 

پیش از چهار ماه واجب نیس���ت )نجفی، 1420هـ.ق؛ خمینی، 1384؛ جبعی عاملی، 1425هـ.ق(، تأمین نکردن 

نیازهای جنسی زن مخالف با عدالت است. تأمین نیازهای جنسی، مستند به شمول پذیری 
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عنوان عرض نسبت به زوجه و وجوب شرعی حفظ آبروست و برای حفظ زن از ارتکاب گناه 

بر عهده  همس���ر وی و موجب تکلیف شرعی اس���ت. تأویل دیگر از این مسئله این است که 

وجوب چهار ماه یک بار از آیه ایلاء گرفته شده است. بنابراین، قابل سریان به غیر موارد ایلاء 

گر مرد چهار ماه  نیس���ت و نقطه نهایی یعنی، مجوز جدایی و طلاق چهار ماه اس���ت؛ یعنی ا

رابطه عاطفی و جنسی برقرار نکرد از موارد حرج زن بوده و مرد ملزم به طلاق است نه اینکه 

حق جنسی زن چهار ماه یک بار باشد.

  برخی از فقها در تبیین حق مواقعه در صورت شرایط خاصی چون گرم مزاج بودن زن و 

تمایل و کثرت شهوت به آمیزش جنسی و جوان بودن که وی را دچار عسر و حرج کرده و در 

معرض ارتکاب گناه قرار دهد، قبل از اتمام چهار ماه ش���وهر را احتیاطاً )مکارم ش���یرازی، 1424هـ.ق؛ 

مرعش���ی نجفی، 1406هـ.ق( و وجوباً )خویی، 1418هـ.ق( مکلف به ارضا یا طلاق زوجه دانسته اند. برخی از 

ک قرار نداده اند و صرف ایجاد عس���ر و حرج جنسی را در ایجاد  فقها ش���رط ارتباط گناه را ملا

، نظریه ارضای  ال���زام ب���رای زوج مؤثر می دانند )ش���بیری زنجانی، 1419ه���ـ.ق(. در بین فقهای معاص���ر

جنس���ی زوجه در زمان درخواس���ت بدون الصاق به ش���رطی  مشاهده می ش���ود )مظاهری، 1391، 

12/6(. این نظرات، تأمین حق آمیزش زوجه قبل از چهارماه را به دلیل عمومیت قاعده حرج 

ضروری می دانند. بنابراین، عدالت اقتضای تحقق این حقوق را دارد و در غیر آن، مس���تند 

به لاضرر و لاحرج تکلیف زن در پاره ای موارد ساقط شده و ناشزه نیز نیست.

2- 7- 3. اصل رعایت حریم خصوصی

حریم به معنای منع )طریحی، 1416هـ.ق( و چیزی است که هتک آن جایز نیست. )جوهری، 1407هـ.ق( 

تعاری���ف مختلف���ی از این اصل وج���ود دارد که برخ���ی عبارتند از: محدوده  معن���وی و مادی 

متعل���ق ب���ه هر فرد که دیگران بای���د از مداخله غیر معقول و ب���دون اذن در آن اجتناب کنند 

)غلام���ی، 1393( و قلمروی���ی از زندگ���ی ی���ک فرد ک���ه او عرفاً یا نوع���اً و یا با اعلان قبل���ی انتظار دارد 

س���ایرین بدون رضایت او به اطلاعات مربوط به آن قلمرو امکان دسترس���ی نداش���ته باشند 

)انص���اری، 1386(. مصادیق حریم خصوصی در خانواده ش���امل حریم خل���وت، حریم اطلاعات و 

ارتباطات، حریم جسمانی و حریم شخصیت است )نقیبی، 1389(. روابط میان اعضای خانواده 

شامل روابط زن و شوهر با یکدیگر و روابط والدین و فرزندان است. این دو در سطح روابط 
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از این نطر مورد گفت وگوست که چه میزان از آن در حریم خصوصی قرار می گیرد به گونه ای 

که شخص در آن آزاد و خودمختار است و از تعرض دیگران محفوظ می ماند. مصادیق حق 

بر حریم خصوصی شامل حق بر تنها ماندن و تفرد و خلوت، حق محرمانه نگه داشتن برخی 

امور، حق کنترل اطلاعات ش���خصی و حق محدود ش���دن دسترس���ی به انس���ان است. قرآن 

کریم رعایت حریم خصوصی را به رسمیت می شناسد )ر.ک.، نور: ۲۷(. 

  حری���م جس���مانی هر فردی، حرم���ت دارد و این امر مانع تفتیش بدنی از س���وی دیگران 

اس���ت. مواجهه زوجین در س���احت روابط جنس���ی نیز از مصادیق حریم خصوصی است که 

سایر اعضای خانواده مکلف به حفظ این حریم و اجتناب از ورود به آن شده اند. مؤلفه های 

مذهبی، اجتماعی و فرهنگی در تش���خیص مصادیق حریم خصوصی بس���یار اثرگذار اس���ت. 

این مقوله به معیارهای شرعی و عرفی نیاز دارد. اعضای خانواده برای دستیابی به احساس 

و آرام���ش فک���ری و روحی به مکان و حریم خل���وت نیاز دارند. )نقیبی، 1389( براین اس���اس، حق 

اش���خاص در مص���ون ماندن از تعرض به حریم جس���مانی اهمیت می یاب���د و زوج نمی تواند 

به واس���طه  تمکین، زوجه را وس���یله  اعمال غیرعقلایی و ضرری قرار دهد و باعث خشونت و 

آسیب جسمانی او شود. بنابراین، حکم وطی از دبر برای جلوگیری از آسیب به زن، قابل تأمل و 

نیازمند بازنگری است. علاوه بر منع از اضرار به زوجه، پرهیز از ایجاد شرایط حرجی نیز ضرورت 

دارد که می تواند اشکالی از خشونت، تقاضاهای نشأت گرفته از هرزه نگاری و... را شامل شود. 

همچنین در حیطه روابط جنسی زوجین، یکی از موضوع های مهم، مقوله فرزندآوری است. 

این تصمیم به واس���طه رعای���ت حریم خصوصی زوجه باید با توافق طرفین و رضایت باش���د. 

داش���تن حقوق جنس���ی به زوجه امکان اس���تیفا می دهد. ازاین رو، حق تظلم خواهی او 

در صورت تعرض یا منع در اس���تیفای آن توسط زوج در فقه و قانون پیش بینی شده است. 

.ک.، قانون مدنی ایران؛ موس���وی خمینی، 1384( نکته قابل تأمل در این مس���ئله حفظ اس���رار زوجه در  )ر

ک���م و افراد دخیل در پرونده اس���ت تا از افش���ای آن و نقض  پروس���ه  دادخواهی توس���ط محا

حریم خصوصی زوجه جلوگیری شود. در تعالیم اخلاقی و حقوقی اسلام از جمله آیه ۱۱ سوره 

کید ش���ده است. این منع از تجسس  حجرات بر منع از تجس���س در امور و احوال دیگران تأ

ش���امل همه مس���ائل حریم خصوصی اس���ت که از آن جمل���ه حریم خصوصی در مناس���بات 
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خانوادگی اس���ت. رس���ول گرامی اسا�ل�م می فرماید: »از گمان و ظن بپرهیزی���د؛ زیرا گمان بد، 

س���خن را ب���ه دروغ می کش���د« )مجلس���ی، ۱۴۳۳ه���ـ.ق، ۱۹۵/2(. در حیطه روابط خانوادگ���ی، پرهیز از 

تجس���س در امور ش���خصی همسر ضرورت دارد و این امر برای استحکام خانواده است. باید 

توجه داش���ت که این اصل منافاتی با ریاست مرد و مسئولیت وی در حفظ خانواده ندارد و 

زوج در حیطه  شرعی، حق تحفظ دارد. 

همچنین برای حفظ حقوق جنس���ی زوجین توسط س���ایرین، خداوند  در آیه ۵۸ سوره 

نور دستور می دهد غلامان و کودکان نابالغ قبل از نماز صبح و نیمه روز که جامه های خود 

را برای اس���تراحت از تن بیرون می آورند و پس از نماز عش���ا ب���رای ورود به حریم زوجین اذن 

بگیرند. صاحب جواهر به نقل از مجمع البیان در تفسیر آیه مزبور می نویسد: 
لزوم اذن در اوقات س���ه گانه اختصاص به اطف���ال دارد. بنابراین، به مجرد اینکه 
ج و بالغ می ش���ود باید در تمام اوقات مانند افراد بزرگس���ال اذن  طف���ل از طفولیت خار
بگی���رد و لزوم اذن در تمام اوقات از اموری اس���ت که م���ردم از آن قدرت دارند و در نزد 

آنها مانند شریعت منسوخ است. )نجفی، 1420هـ.ق(

منع از تجس���س و گمان بد، حفظ اسرار زناشویی و رعایت مصادیق حریم شخصی برای 

حفظ سلامت جنسی و عاطفی ضرورت دارد.

2- 7- 4. اصل آزادی

. )عطایی اصفهانی، 1378( ظهور کامل آزادی در عزم  معنای آزادی، داشتن اختیار است در مقابل جبر

و اراده و تسلط کامل در افعال است. مفهوم سیاسی و اجتماعی آن یعنی، قدرت بر تصرف تا 

وقتی بر دیگران ضرر وارد نکند یا عملی که به زیان دیگران تمام می شود، انجام ندهد. انسان 

آزاد آفریده شده است و نباید برده و اسیر دیگران باشد. او در مقابل هیچ کس جز آفریننده که 

حق حیات را به او عطا کرده است نباید بندگی کند. عبودیت و بندگی او فقط برای خداوند که 

حق بالذات است و شایسته انسانیت نشئت گرفته از فطرت اوست، سزاوار است )جوادی آملی، 

1390(. آزادی تشریعی نیز حق طبیعی و مسلم بشر است که دیگران حق تعرض به آن را ندارند؛ 

گرچ���ه در م���وارد ی همچون عدم تعرض به م���ال، آبرو و جان اف���راد و رعایت حقوق دیگران  ا

برای آزادی بیان و عمل، چارچوب های عقلی و ش���رعی محدودکننده تعیین ش���ده اس���ت.
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انسان در انجام مکروهات، مستحبات و مباحات و اعمال سلیقه های شخصی تا وقتی 

به حقوق س���ایر انس���ان ها و حق خداوند تعرض و تعدی نکند از نظر ق���رآن، آزادی در عمل 

دارد. خداوند متعال بر مبنای حقیقت وجودی انسان )طبیعت و فطرت، سقوط و صعود( 

، بر آزادی تش���ریعی او نیز مهر تأیید زده اس���ت تا در  علاوه ب���ر اعط���ای آزادی تکوینی به بش���ر

پرتو آن، انسان قدرت بر ترمیم کاستی ها و ایجاد مصونیت از آسیب های ناشی از کژی های 

طبیعت را در خود بیابد و با شناخت عمیق و آزادانه از فطرت خویش به مرتبه خلافت الهی و 

کارگزاری خداوند دست یابد. دین مبین اسلام انسان را به واسطه قابلیت ها و صلاحیت های 

وی���ژه، واج���د شایس���تگی و بهره من���دی از موهب���ت آزادی می داند. برهمین اس���اس، یکی از 

  . کرم؟ص؟ در قرآن کریم تحقق آزادی بیان ش���ده اس���ت )ر.ک.، اعراف: 157( اه���داف بعثت پیامبر ا

.ک.، کهف: 7(، تبشیر و تنذیر )ر.ک.، بقره: 213(، میثاق گرفتن  آیات موجد امر و نهی، ابتلا و آزمایش )ر

.ک.، احزاب: 7( در قرآن دلالت بر مختار بودن انس���ان دارد؛ زیرا این نوع از خطابات  از انس���ان )ر

فقط در مورد مخاطب مختار امکان پذیر است )طباطبایی، 1376؛ مصباح یزدی، 1392؛ مستشاری، 1393(. 

  اولی���ن ثمره عملی جریان اصل آزادی در روابط زوجین، حق انتخاب همس���ر اس���ت که 

اختیار زوجه ضروری و نکاح فضولی، غیر نافذ ش���ناخته می شود. بر مبنای این اصل، اجبار 

دختران به نکاح مجاز نیس���ت و همس���و با اص���ل کرامت، حق تصمیم گی���ری آزادانه ضرورت 

می یاب���د. زوجین در محیط خان���واده در چارچوب وظایف ذاتی خان���واده تکالیفی دارند که 

الح���اق به این نهاد را نی���ز با اختیار پذیرفته اند. همچنین بر مبنای اصل آزادی مس���ئولانه، 

ض���رر و تکلیف مالایطاق بر زوجه در تمکین خاص تحمیل نش���ده اس���ت و بر مبنای حق بر 

بدن، زن می تواند مانع آسیب و اعمال غیر متعارف شود. بنابراین، مبنای آزادی زن، ایجاد 

هر نوع مانعی اس���ت که باعث ضرر به او در خارج از چارچوب ش���رعی شود. به همین دلیل، 

دیدگاه مبتنی بر مالکیت بر بضع توس���ط زوج مردود اس���ت؛ زیرا با عنایت به حریت زوجه و 

عدم تملیک منفعت، مرد صرفاً حق انتفاع از همسر در تمتعات جنسی را دارد و مالک بضع 

او به معنی رحم و فرج زن نمی شود، پس نمی تواند با استناد به مالکیت بر بضع زن، آزادی 

او را تحت الشعاع قرار داده و اقدام به ایذاء و اضرار او کند.

باید توجه داش���ت که حق انتفاع با تملیک منفعت تف���اوت دارد. مالکیت منفعت، حق 
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کاملی است که امتیازهای مالکیت را دارد حال آنکه در حق انتفاع، صاحب آن فقط از انتفاع 

، استاد جوادی آملی به طور  و استماع بهره مند است. )قانون مدنی، ماده40( در بین فقهای معاصر

یقین، بضع را از سنخ ملک عین که ملک طلق شوهر باشد، خارج دانسته  و می گوید: 
این امر بین حق الناس و حق الله دایر اس���ت و تلفیقی از این دو می باشد. ناموس 
زن حق الله اس���ت که به عنوان امانت در اختیار اوس���ت. بنابراین، نه تنها خود او بلکه 

زوج نیز حق ندارد فراتر از جوازات شرعی نسبت به آن تعدی کند. )مظاهری، 1391( 

  براین اس���اس، اص���ل آزادی در تأما�ل�ت اخلاق���ی و حقوقی از این نظر بنیادین اس���ت که 

کمیت تام اراده اس���ت؛ یعنی اصلی که در س���احت  کم بر حیات انس���انی و حا اص���ل اولی حا

حقوق و تعاملات انسانی بر مبنای ضرورت های مربوط به تضارب حقوق و آزادی ها، تعدیل 

و تحدید می ش���ود. بنابراین، در هر س���احتی از تعاملات حقوقی و انس���انی، تبیین تام میزان 

ض���رورت تحدی���د و یا تعدی���ل ناظر بر آزادی بنیادین اس���ت. حق های انس���انی در س���احت 

مشروعیت های قانونی و شرعی از اطلاق برخوردارند و محدودیت پذیر نیستند، پس زن در 

برخورداری از حقوق جنس���ی خود همچون س���ایر حقوق، محدود به حدودی به جز حدود 

قانونی نیست. فقط محدودیت های قانونی معقول که تحدیدکننده  این حق ها در تعارض 

کثر زمان رابطه به چهار  با حقوق دیگران هس���تند، قابل پذیرش است. ازاین رو، تعیین حدا

، بی پاسخ گذاشتن این نیاز و محدودیت تام آن است.  ماه یک بار

کثری با اصل آزادی ناس���ازگار است. محدودیت های حداقلی  این محدودیت های حدا

کثری که به تعطیلی  در رابطه با حقوق دیگران قابل پذیرش است، اما محدودیت های حدا

این حقوق و یا نادیده انگاشتن آنها یا به منع کردن انسان از استیفای آن حقوق بیانجامد 

به لحاظ اصل آزادی و برخورداری انسان از حقوق در تعارض است و نیازمند تأمل است. به 

عبارت دیگر حقوق و آزادی ها قرین هم به کار می روند و از نظر معناشناختی مکمل یکدیگر 

گر  هستند. انسان برخوردار از حقوق باید آزادی داشته باشد تا تمتع از آن حقوق معنا یابد. ا

فقط تمتع باش���د، اما آزادی در استیفا لحاظ نشده باشد به معنای منتفی شدن آن حقوق 

کثری هر چهار ماه یک بار به معنای نادیده گرفتن، محدود کردن  است. محدودیت های حدا

و مس���دود کردن هر نوع راه در استیفای از این حقوق است. بنابراین، آزادی معنا نمی یابد. 
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گر آزادی در کنار حقوق نباش���د برخ���ورداری از حق های ثابت انس���انی معنا ندارد. علاوه بر  ا

ای���ن، اص���ل آزادی مس���تلزم اصل عدم ولایت در س���احت روابط زوجی���ن و در روابط والدین 

محدود به حدود ش���رعی اس���ت. بدین س���ان آزادی در این مفهوم، انجام تکالیف انسانی و 

اس���تیفای حقوق اس���ت. امری که حتی اختیارات زوج را در تمکین و اذن خروج محدود به 

عدم تزاحم با انجام تکالیف الهی و انس���انی زوجه و ش���رایط تمتع از حقوق انس���انی می کند.

3. بحث و نتیجه گیری

یکی از چالش های مهم فقهای امروز پاسخ به مسائل نوپدید و حقوق بشری است. اجتهاد 

شیعی، چارچوب و روش خاص خود را دارد و پویایی و استمرار در ذات آن نهفته است. هدف 

خداوند از قانون گذاری و تشریع، سامان بخشیدن به زندگی مادی و معنوی انسان هاست 

تا مس���یر رش���د و تعالی را مطلوب تر طی کند. فقیه باید تلاش کن���د معنای واقعی خطاب ها 

که کاشف احکام الهی است را به دقت دریابد و در مقام عمل بدان عینیت بخشد. ازاین رو، 

ضرورت دارد عالمان با اجتهاد مستمر، چالش های نوین را در یابند و شیوه های استنباط را 

متناسب با نیازها و بایسته های فقه، مهذب و تبیین کنند. فقهای شیعه باوجود بهره مندی 

از دیدگاه ها ی علمی پیشین خود نباید تحت تأثیر عظمت و شهرت علمی فقها قرار بگیرند و 

به این علت از تفکر اجتهادی متناسب با نیازهای جامعه باز بمانند. )محقق داماد، 1397( احکام 

ش���رعی در فرایند اجتهاد از نصوص دینی استنباط می شوند. در نظام تقنینی ایران مطابق 

قانون اساس���ی، قوانین بر پایه احکام ش���رعی تدوین می ش���وند. روش متداول در استنباط 

احکام ش���رعی، اس���تناد به نصوص و بی اعتنایی به مقاصد ش���رعی و ارزش های بنیادین آن 

اس���ت. این نص گرایی می تواند با اصل خانواده محوری در تعارض باشد. بازنگری در احکام 

فقهی در صلاحیت فقهای خبره است و این بازنگری در حوزه فقه باعث بازنگری در قوانین 

می شود )هدایت نیا، 1397(. 

گی های خاص نهاد خانواده و داشتن جنبه معنوی و عبادی، فقیه را مکلف می کند  ویژ

ب���ا لحاظ این خصیصه ها دس���ت ب���ه تدوین قواعد و احکام ش���رعی بزند. اص���ل دهم قانون 

اساسی با عنایت به بنیادی بودن واحد خانواده در جامعه اسلامی، قانون گذار را به تدوین 
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همه  قوانین و مقررات بر مبنای حقوق و اخلاق اسلامی مکلف می کند تا در پرتو آن، قداست 

و استواری خانواده محقق شود. اخلاق امری زیربنایی و اساس تدوین قوانین حقوقی است 

و خط مش���ی ای���ن قواعد توس���ط ضابطه های اخلاقی تعیین می ش���ود. ای���ن مهم در حقوق 

خانواده که بنای آن بر مودت اس���ت، اهمیت بیش���تری دارد. در تعیین منابع تدوین قواعد 

حقوقی، اخلاق منبع مس���تقل نیس���ت، ام���ا به صورت ضمنی، لح���اظ آن در تدوین احکام و 

س���پس قوانی���ن، ضروری ش���مرده می ش���ود. ضروری اس���ت فقیه ب���ا دیدگاه���ی فرا فقهی و با 

اس���تفاده از اص���ول کلان اخلاقی-حقوقی به عن���وان اصول پیشاتش���ریعی و بنیادین، احکام 

مرتبط با حقوق جنسی زوجه را مورد بازنگری و تغییر قرار دهد. رهبر انقلاب به عنوان فقیه 

و مجتهد جامع الش���رایط به این مهم اشاره کرده اس���ت و می گوید: »آنچه در فقه در مورد زنان 

ح ش���ده اس���ت سخن آخر نیست و ممکن است با تحقیقاتی که در مورد خاصی صورت می گیرد آن  مطر

مورد تغییر کند« )خامنه ای، 1386(.

آنچه در رابطه اخلاق و حقوق در ساحت خانواده قابل تصور است تدوین احکام بر پایه 

اخلاق و ایجاد ضمانت اجرای آن توس���ط حقوق است. تبیین اصول اخلاقی در حوزه روابط 

خاص زناشویی به دلیل حل تعارض ضرورت دارد. روابط جنسی زوجین به دلیل ملاحظات 

عرفی و شرعی، نیازمند روش و ساختار ویژه ای است تا با حفظ حریم، بحث علمی پیرامون 

آن را امکان پذیر کند. همچنین حق اس���تمتاع زوجه، مس���تند به آیات و روایات و آرای فقها 

ع به حق جنسی زوجه  در نظام حقوقی اسلام و نظام خانواده استخراج می شود.  توجه شار

و تأمین آن، نقش و اهمیت روابط جنس���ی زوجین و تأثیر آن بر کل زندگی زناش���ویی و ایجاد 

رضایت یا نارضایتی از آن غیر قابل انکار اس���ت. حق جنس���ی زوجه مستند به آیه: »هن لباس 

لکم و انتم لباس لهن و عاشرو هن بالمعروف« و حق قسم، حق وطی، عزل، مواقعه، حق حبس  و 

توجه به نیازهای جس���می و روحی هنگام رابطه جنس���ی مستنبط از روایات استخراج شده 

است و ضروری است در پاره ای از موارد این حقوق از منظر اصول اخلاقی، دستخوش تحول 

، تمکین بی قید و ش���رط، ترک زناش���ویی توسط  قرار گیرد. بازنگری در حق وطی، وطی از دبر

زوج و... از جمله این موارد است.

اص���ول چهارگان���ه عدالت، کرام���ت، آزادی و حفظ حریم ش���خصی با ارتب���اط تنگاتنگ با 
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یکدیگر به صورت مجزا نیز قابلیت اس���تفاده در تعارضات روابط زناش���ویی را دارد و از رهگذر 

اثر اصول اخلاقی بر حقوق می توان ضمانت اجرای آن را تضمین کرد. فقیه می تواند با لحاظ 

این اصول مش���ترک در استنباط احکام، حق دس���تیابی به حقوق جنسی زوجه را با رویکرد 

جدید شناسایی کند تا در پرتو آن، قانون تدوین و دستیابی به حقوق ضمانت شود و خلل 

در آن با سازوکارهای حقوقی و کیفری قابلیت پیگرد داشته باشد.
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