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عنوان کتاب )نوبت چاپ(. )سال انتشار(. محل انتشار: انتشاراتی.
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اثربخشــی آموزش ارتقای کرامت نفس بر کاهش خودخوارانگاری دانشــجویان دانشــگاه 
تبریز

علی ایمان زاده1، مریم مرندی حیدرلو2

چکیده
پژوهــش حاضر با هدف بررســی اثربخشــی آموزش کرامت انســانی بر کاهــش خودخوارانگاری 

دانشــجویان دانشــگاه تبریــز به روش نیمه آزمایشــی بــا طرح پیش آزمــون و پس آزمــون با گروه 

گــواه انجام شــد. جامعه پژوهش شــامل کلیه دانشــجویان تحصیلات تکمیلی دانشــگاه تبریز 

بــود کــه 32 نفر از ایشــان به روش نمونه گیــری هدفمند انتخاب و به طور تصادفــی در دو گروه 

( گمارده شــدند. بســته آموزشــی طراحی شــده در 8 جلســه،  ( و گواه )16 نفر آزمایشــی )16 نفر

هر جلســه به مدت دوســاعت به گروه آزمایش آموزش داده شــد و گروه گواه آموزشــی دریافت 

نکردند. داده های پژوهش با استفاده از پرسش نامه محقق ساخته خودخوارانگاری به صورت 

پیش آزمــون- پس آزمــون بــر روی گــروه آزمایــش و گواه جمــع آوری و باروش تحلیــل کواریانس 

تک متغیره و چندمتغیری تحلیل شــد. نتایج تحلیل نشــان دهنده کاهــش معنادار میانگین 

نمــرات پس آزمــون در احســاس خودخوارانــگاری گــروه آزمایــش در مقایســه با گروه گــواه بود. 

بنابراین، می توان گفت که آموزش کرامت انســانی در ســطح معناداری سبب کاهش احساس 

خودخوارانــگاری و مؤلفه هــای آن نظیر احســاس جذاب نبودن، بی هنر بــودن، مفید نبودن 

و ســربار بودن، شده اســت. براساس نتایج پژوهش، پیشنهاد می شــود آموزش الگوی کرامت 

انسانی در کاهش احساس خود خوارانگاری دانشجویان مورد استفاده قرار گیرد. 

انســانی،  کرامــت  الگــوی  آمــوزش  خودخوارانــگاری،  انســانی،  کرامــت  کلیــدی:  گان  واژ

مؤلفه های خودانگاری، خودتحقیری.

DOI: 10.22034/IJWF.2025.19330.2316
نوع مقاله: پژوهشی              تاریخ دریافت: 1402/07/14     تاریخ بازنگری: 1403/01/12           تاریخ پذیرش: 1403/02/25

1. دکتری فلسفه تعلیم و تربیت، دانشیار گروه علوم تربیتی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران. )نویسنده مسئول( 
Email: aliimanzadeh@yahoo.com   0000-0002-1502-8482

2. استادیار گروه آموزش علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران. 
Email: marndim@yahoo.com    0009-0008-3709-9537

پژوهش نامه اسلامی زنان و خانواده / سال دوازدهم/ شماره 37 / زمستان 1403 / 9- 27

ده
ن زا

ما
ی ای

 عل
/14

03 
ن 

ستا
 زم

/ 3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
 زنا

می
سلا

ه ا
نام

ش 
وه

پژ



The Islamic Journal of Women and the Family / 12st Year/ no.37 / Winter  2024 / 9 -27

The Effectiveness of Human Dignity Improvement Education on Reducing 
Self-Humiliation among Students in the University of Tabriz

Ali Imanzadeh1, Maryam Marandi Heidarlou 2

The present study aimed to investigate the effectiveness of human dignity education 

on reducing self-humiliation among students in the University of Tabriz, using a quasi-

experimental design with a pre-test and post-test design with a control group. The research 

population included all postgraduate students in the University of Tabriz, 32 of whom were 

selected by the judgmental sampling and randomly placed in test group (16 people) and 

control group (16 people). The designed education package was taught to the test group 

in 8 two-hour sessions, and the control group did not receive education. The data were 

collected by a researcher-made self-humiliation questionnaire distributed in the test and 

control groups in a pretest-posttest manner, and analyzed using univariate and multivariate 

analysis of covariance. The results showed a significant decrease in the mean post-test 

scores regarding the feeling of self-humiliation in the test group compared to the control 

group. Therefore, it can be said that human dignity education has significantly reduced 

the feeling of self-humiliation and its components such as the feelings of unattractiveness, 

artlessness, unhelpfulness, and burdensomeness. According to the results, it is suggested 

that human dignity model education be used to reduce students' feeling of self-humiliation.

Keywords: human dignity, self-humiliation, human dignity model education, 

components of self-humiliation, self-deprecation.
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1. مقدمه

یکی از مســائل و مشــکلاتی که از کمبود عزت نفس در انسان حاصل می شود، خودتحقیری 

یــا خودخوارانــگاری اســت. از دیــدگاه آدلــر حــس حقارت ذاتــی تمــام انسانهاســت و به نوع 

،1 2011(. از دیدگاه شــولتزینر و  ارزشــیابی فرد از خود و توانایی های خود بســتگی دارد. )والکر و کانور

رابینوویچــی2 )2012( خــود خوارانگاری بیش از آنکه پدیده ای ارثی باشــد، پدیده ای اجتماعی، 

ارتباطی و خانوادگی است. از دیدگاه آنها خودخوارانگاری که در سایه عدم کفایت فرد ایجاد 

می شــود، ریشــه در رفتارهای والدین و نوع ارتباط والدین با کودک و رفتارهای سرزنش گرانه 

والدین با کودک دارد. این رفتارها مانع از پرورش حس اعتمادبه نفس در فرد شده که منجر 

به خودخوارانگاری در فرد می شــود. خودخوارانگاری می تواند حاصل ترکیب احســاس شرم 

با عصبانیت باشد )مک کولی3، 2017(. از دیدگاه فرناندز و همکاران4 )2022( خودخوارانگاری5 بیماری 

روانــی پیچیــده و چندلایــه ای اســت که ضمــن درگیرکردن شــناخت و روان انســان می تواند 

پیامدهــای نامطلوب فردی و اجتماعی به همراه داشــته باشــد. از دیــدگاه مورای، دورهایم 

و دیکســون6 )2022( خودخوارانگاری یک بحث و نقطه ضعف روان شــناختی است که در سایه 

عزت نفــس پاییــن حاصــل شــده و با رویکردهــای درمانی نظیــر افزایش عزت نفــس و تنظیم 

عواطــف می توان بــه درمــان آن پرداخت. خودخوارانگاری ریشــه در کشــمکش های درونی 

دارد و زمانی حاصل می شود که اعتماد به خود را از دست داده و عملکرد خود را نامطلوب 

کریتزمــر و کلایــن،7 2021(. از دیدگاه لهی8 )2021( افراد خودخوارانگار احســاس ســربار  ارزیابــی می کنــد )

بودن و عدم مفید بودن در خود و زندگی دارند. این افراد، همیشه این احساس را دارند که 

در جامعه و خانواده خود چندان مفید نیستند و بود و نبودشان در خانه و اجتماع تغییری 

ایجــاد نمی کنــد. از دیــدگاه کلی، تربی و رایــس9 )2021( افــراد خودخوارانگار به خاطر  دســت کم 

گرفتــن توانایی هــای خود احســاس بی هنری دارنــد و اعتمادبه نفس خود را همیشــه تقلیل 

1. Walker, J., & Knauer, V.
2. Shultziner, D., & Rabinovici, I.
3. McCauley, C.
4. Fernández, S., & et al
5. Self- Humiliation
6. Murray, A. J., Durrheim, K., & Dixon, J.  
7. Kretzmer, D., & Klein, E.
8. Leahy, R. L.
9. Kealy, D., Treeby, M. S., & Rice, S. M.
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می دهنــد. این افراد اعتقاد چندانی به تغییر نداشــته و ســکون را بــر تغییر ترجیح می دهند 

گی هــای افــراد  گونزالــس.، و همــکاران،1 2021(. نظریه پــردازان حــوزه روان شــناختی بــدن، دربــاره ویژ (

خودخوارانــگار بــه احســاس عــدم جذاب بــودن فرد اشــاره دارند. ایــن افراد تصویــر منفی از 

بدن خود و ســاختار بدنی خود دارند )لی2، 2021(. از منظر جامعه شــناختی افراد خودخوارانگار 

هویت فردی خود را در معرض آسیب می بینند و داشته های خود را کمرنگ جلوه می دهند 

گرودیمــوس3، 2022(. از دیــدگاه جودانــت4 )2023( خودخوارانــگاری حالــت جنســیتی هــم می تواند  (

داشته باشد و این پدیده در زنان نسبت به مردان شیوع بیشتری دارد.

افراد خودخوارانگار از عزت نفس و تحقق خود پایین تری برخوردارند و توانایی های خود 

را پایین تــر از توانایی هــای واقعــی خــود برآورد می کننــد. این افراد تفســیرهای غیر منطقی از 

خــود و پدیده هــا دارنــد و در تعاملات بین فردی هــم از تاب آوری کمتــری برخوردارند. )تورس و 

برگنر،5 2010( از منظر جامعه شناختی افراد خودخوارانگار حلقه ارتباطی ضعیف دارند و در شک  

دهــی بــه حلقه های ارتباط، دنبــال حلقه و افرادی می گردند که به رشــد فــردی و اجتماعی 

 ، طــرف مقابــل کمکی نمی کننــد )برنــدن6، 2021(. چو و دنــگ7 )2010( در تبیین افــراد خودخوارانگار

گــی اصلــی آنهــا را فقدان مهارت های مدیریت خــود و برآورد توانمندی هــای خود عنوان  ویژ

می کنــد. افــراد خودخوارانــگار در کســب مهارت هــای اصلی زندگــی از قبیل تنظیــم هیجان، 

مهارت هــای حــل مســئله و مهارت هــای خلاقیت و نــوآوری چنــدان موفق عمــل نمی کنند 

)واترگرین8، 2015(. می توان با به کارگیری اصولی مثل کوچک ســازی نقاط ضعف و برجســته کردن 

نقــاط قــوت خــود، جایگزینــی افکار مثبت با افــکار منفی و ارتقــای توانمندی هــای درونی بر 

خودخوارانگاری غلبه کرد )هارتر9، 2015(.

، کرامت یکی از مبانی بنیادین انسان شــناختی تربیت اســلامی اســت. این  از طرف دیگر

مفهــوم در اخــلاق و تربیــت اخلاقــی نقطه کانونی ایجاد تحول اخلاقی اســت. )شــهریاری و شــرفی، 

1. Martínez-González, M. B., & et al
2. Liu, J.
3. Gerodimos, R.
4. Jogdand, Y.
5. Torres, W. J., & Bergner, R. M.
6. Branden, N.
7. Xu, F., & Deng, R.
8. Wettergren, Å.
9. Harter, S.
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: بزرگی، بزرگواری، جوانمردی، بخشش و... و در اصطلاح  1393( کرامت در لغت عبارت است از

: جایگاه و منزلتی که انســان را در نزد هم نوعانش والا و با شــخصیت معرفی  عبارت اســت از

گــر وصف خدا باشــد، مراد از  می کنــد. راغــب اصفهانــی در توضیــح واژه کرامت می نویســد: »کرم ا

گر وصف انســان باشــد، تمام اخلاق و افعال پســندیده را در بر  آن، احســان و نعمت آشــکار خداســت و ا

می گیــرد. بــه کســی کریــم نگویند، مگر بعــد از آنکه آن اخــلاق و افعال از وی ظاهر شــود« )راغــب اصفهانی، 

1416هـ.ق(. کرامت به معنای نزاهت از پســتی و فرومایگی و برخورداری از اعتلای روحی اســت. 

رســالت همه پیامبران این بوده اســت که نفوس آدمیان را به کرامت برســانند و کمال آدمی 

در گرو رشد کرامت وی است و انسان در زمینه کرامت به فضایل دیگر دست می یابد )فرمهینی 

فراهانــی، میــرزا محمــدی و امیرســالاری، 1388(. کرامت بزرگواری اســت و بزرگــواری حاصل بهره وری معین 

یک موجود اســت بی آنکه پای مقایســه با غیر در آن گشــوده شــود و هرگاه چنین شــد آن را 

فضیلــت گوینــد نه کرامت. کرامت به اصل انســان بــودن باز می گردد و اختصاصی به دســته 

منا بَنی آدم... و به راستی فرزندان آدم را بزرگوار داشتیم... « )اسراء:  قَد کَرَّ
َ
معینی از آدمیان ندارد: »وَ ل

گی عمومی انسان ها، خداوند برای انسان در اساس انسان  70(. با نظر به کرامت به منزله ویژ

بودنــش بهره وری هایــی را فراهــم آورده کــه مایه امتیاز او از غیر انســان اســت و به ســبب آن 

گی متعالی انسانی است که  وی را بزرگوار و مکرم داشــته اســت )باقری نوع پرســت، 1393(. کرامت ویژ

انسان در سایه بهره مندی از ابعاد متفاوت خود به آن دست می یابد به طوری که برخورداری 

از آن جایگاه ویژه ای را به انســان در طبیعت و هســتی می بخشد و انسان را در تأثیرگذاری بر 

کاتب1، 2011(. روزن2 کرامت را یکی از صفات عالیه انســانی می داند که  طبیعــت توانمنــد می کند )

در تعدیل و ارزشــمندی فرد نقش اساســی ایفا می کند که این امر به بهبود اجتماع و روابط 

اجتماعی نیز کمک می کند )2012(.

در بطــن مبنــای انســانی کرامــت، عزت پــرورش می یابــد. اصل عــزت ناظر به این اســت 

کــه بایــد انســان را مکرم و عزیز داشــت و مایه هــای عزت نفــس او را فراهم آورد. عــزت کرامت 

مضاعف اســت. ازاین رو، هرجا عزت باشــد، کرامت نیز هســت، اما هر جا کرامت باشــد، لزوماً 

عزت موجود نیست. بنی آدم همه مکرم اند، اما همه عزتمند نیستند. معیار عزت تقواست. 

1. Kateb, G.
2. Rosen, M.
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)باقــری نوع پرســت، 1393( هــرگاه انســان خــود را توانــا ببیند و دریابد کــه کاری از دســت او بر می آید 

احســاس ســربلندی و عــزت خواهد کــرد و هرگاه خویشــتن را ناتوان بیابد و ببینــد کاری از او 

ساخته نیست احساس سرافکندگی و ذلّت خواهد داشت. پس نخستین شرط عزّت درونی 

آن است که فرد خود را کارآمد ببیند. آنچه نیاز است این است که فرد بهره ای از »تقوا« بیابد 

تا از لغزیدن در ورطه خودبینی مصون بماند )باقری نوع پرست، 1393(. یکی از مفاهیمی که اسلام و 

کید زیادی بر آن دارند حفظ کرامت و ارتقای کرامت است.  آموزه های اسلامی تأ

فمینیســم یکی از جریان های مکاتب فلســفی و فکری اســت که داعیه حمایت از حقوق 

کرامت زن دارد و با مفاهیمی آرمانی نظیر آزادی زنان، تســاوی حقوق زنان و مردان،  زنان و 

برابــری زن و مــرد، طرفــداری از زنان، نهضــت طرفداری از حقوق زنــان و کرامت دهی به زنان 

ظاهرشــده اســت. )فــاس1، 2013( بــه عقیــده فمنیســت ها، هویــت و کرامــت زنان در ســایه برتری 

مردان و ســلطه آنها بر زنان آســیب دیده و باید بر این برتری و ســلطه مردان فایق آمد )باتلر2، 

2011(. آنها مکتب های فکری و الهی مختلف از جمله اسلام را به نقض حقوق زن و نگاه نابرابر 

نســبت به زن متهم می کنند )سلحشــوری و ایمان زاده، 1390(.  نگاه اســلام و آموزه های اسلامی به زن 

نگاهــی کریمانه اســت و هر دو جنس یعنی، زن و مرد را شایســته کرامــت می داند. قرآن کریم 

مرد و زن را از نظر ارزش انسانی و معنوی، برابر می داند و با خطاب های »یا أیها الناس« و »یا 

أیهــا الذیــن آمنــوا« هر دو را یکســان مورد خطاب قرار داده اســت. در هیــچ یک از خطاب های 

قرآن کوچک ترین تفاوتی بین زن و مرد مشاهده نمی شود. 

پژوهش هــای انجام شــده دربــاره کرامت زن در آیــات و روایات و خودخوارانگاری نشــان 

کبرنیا و محمدی )1394(  می دهد که این موضوع دغدغه پژوهشــگران بوده اســت. جلائیان ا

در پژوهشــی با عنوان حرمت و کرامت زن در خانواده از دیدگاه امام رضا؟ع؟، کرامت واقعی 

زن را در عملی کردن و سر سپردن به دستورات دین درباره خود، خانواده و جامعه می داند 

و معتقد است زن و مرد در خلقت مساوی اند و چگونگی تعامل فردی و اجتماعی با وی در 

این زمینه بسیار مؤثّر است. بهروز و نصری )1394( در پژوهشی باعنوان آسیب شناسی کرامت 

انسان از منظر نهج البلاغه )عوامل و زمینه سازهای معرفتی( باور و شناخت نادرست انسان 

1. Fuss, D.
2. Butler, J.
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نسبت به انسان و جهان هستی را اصلی ترین آسیب کرامت انسانی تلقی می کند. شناخت و 

باور انســان از انســان و جهان هستی، رابطه مستقیمی با تکوین شخصیت انسانی داشته و 

که انسان با شناخت های خود  می تواند موجب رشد شخصیت انسان یا سقوط او گردد؛ چرا

زندگی می کند. شناخت ناقص و نادرست انسان از انسان، سد بزرگ و مانع جدی برای نیل 

او به مقام کرامت انسانی و شکوفا ساختن استعدادها و توانمندی های منحصربه فرد وجود 

ک  وی خواهد شــد. کنی1 و همکاران )2016( در پژوهشــی به این امر اشــاره دارد که کرامت ادرا

شــده زنــان در رعایت تســاوی و کیفیت زندگی اســت و این دو عامــل اصلی ترین مؤلفه های 

جهت دهنده به حفظ کرامت انســانی اســت. اســمیت2 )2013( در پژوهش بر روی کرامت زنان 

ژاپنــی بــه ایــن موضوع اشــاره می کند که عوامــل اجتماعــی و فرهنگی زیادی بــر کرامت زنان 

ژاپنی آسیب می رساند. از جمله این موارد می توان به بارداری های ناخواسته، تجاوز جنسی 

نســبت به زنان و عدم کاهش ســاعات کاری زنان ژاپنی اشــاره کرد. لســک3 )2013( در پژوهش 

خــود، خودتحقیــری یــا خودخوارانگاری را فراینــد کاهش اعتمادبه نفس فردی توســط خود 

کارآمدی و احساس ناتوانی  فرد عنوان می کند. پیامد اصلی این خودخوارانگاری احساس نا

در انجــام وظایــف محولــه اســت. چــو و دنــگ )2010( در پژوهش خــود دربــاره خودخوارانگاری 

دانش آمــوزان مهاجــر به این موضوع اشــاره می کند که دانش آموزان مهاجــر به علت فقدان 

مهارت هــای ارتباطــی و زبانــی، فقــدان شــبکه اجتماعــی و روابــط بین فــردی و ناتوانــی در 

مهارت های ســازگاری و انطباق در ســال های اولیه، دچار پدیده خودخوارانگاری می شــوند 

که این عامل باعت تصور خود پایین، عزت نفس پایین و احساس غریب بودن و سربار بودن 

می کنــد. اوتیــس4)2008( در پژوهشــی بــر روی کرامت زنان شــاغل در هتل هــای چینی به این 

گرچه به عنوان کارگر اســتخدام  نتیجــه اشــاره می کنــد که زنان شــاغل در هتل های چینــی، ا

شــده اند، ولــی به صورت غیر رســمی بردگانی برای ســرویس دهی جنســی بــه مهمانان هتل 

تبدیل شده اند که به کرامت آنها آسیب می رساند. 

کــه خودخوارانــگاری زنــان یــک پدیــده  یافته هــای پژوهش هــای فــوق نشــان می دهــد 

1. Kinney, M. V., & et al
2. Smith, B. L.
3. Leask, P.
4. Otis, E. M.
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ریشــه ای اســت و ریشــه در عوامــل زیــادی دارد که از جملــه آن می توان به عوامــل فرهنگی، 

اجتماعــی، روان شــناختی زنــان اشــاره کــرد. ایــن پدیده در زنــان بیشــتر از مردان مشــاهده 

می شــود. خودخوارانگاری زنان بیشــتر ریشــه در عوامل روان شــناختی دارد و توجه به بدن 

در زنان بیشــتر از مردان مشــاهده می شــود. )مارتینز گونزالس.، و همکاران، 2021( جودانت )2023( بر این 

اعتقــاد اســت کــه خودخوارانگاری زنان علاوه بر عوامل شــخصیتی ریشــه در رشــد فضاهای 

تکنولوژیکــی و گســترش فضاهــای مجازی دارد. رشــد شــبکه های اجتماعــی و الگوپذیری از 

مدل های فضاهای مجازی باعث می شود زنان نسبت به زیبایی ها و قابلیت های بدنی خود 

نگرش منفی داشته باشند و احساس تحقیر کنند. از دیدگاه الشاوت و نلیسن و بست1 )2017( 

خودخوارانگاری در زنان به دلیل از دست دادن عزت نفس و کمرویی است. خودخوارانگاری 

اولیــه شــامل احســاس ناتوانــی، کوچکــی و حقــارت اســت که ســبب می شــود فــرد موقعیت 

را ناعادلانــه ارزیابــی کنــد و احساســات نامطلوبــی به ویــژه ناامیــدی و خشــم داشــته باشــد. 

بــا توجــه به رشــد روزافــزون احســاس خودخوارانــگاری در دانشــجویان به ویژه در ســایه 

گسترش شبکه های اجتماعی، فقدان پژوهشی نظری و عملی درباره کرامت زن در آموزه های 

دینــی و فقــدان مداخلات مرتبط با آن در زمینه کاهش خودخوارانــگاری، نیاز به آموزه های 

دینــی به ویــژه از منظــر آیات و روایــات درباره تأثیــر کرامت بر کاهش احســاس خود تحقیری 

 ، زنان ضرروی اســت. با توجه به بررســی پژوهش های انجام شــده در مسئله پژوهش حاضر

کنون پژوهشی باعنوان اثربخشی آموزش الگوی کرامت زن از دیدگاه آیات  مشخص شد که تا

و روایات بر کاهش خودخوارانگاری دانشــجویان دختر دانشــگاه تبریز صورت نگرفته است. 

بنابراین، پژوهش حاضر ضمن در نظر داشتن توسعه دانش نظری درباره دو متغیر نامبرده، 

به دنبــال بررســی ایــن موضوع اســت که آیا آمــوزش ارتقــای کرامت نفس می توانــد بر کاهش 

خودخوارانگاری دانشجویان دختر دانشگاه تبریز اثربخش است یا نه؟

2. شیوه اجرای پژوهش

2-1. روش پژوهش

پژوهــش حاضــر به روش نیمه آزمایشــی با طرح پیش آزمــون - پس آزمون با گــروه گواه انجام 
1. Elshout, M., Nelissen, R. M., & van Beest, I.  
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شــد. بسته آموزشــی طراحی شده در 8 جلسه 2 ســاعته )هفته ای دو جلسه( به آزمودنی ها 

 SPSS آمــوزش داده شــد. داده هــای پژوهــش بااســتفاده از تحلیل کواریانــس و در نرم افــزار

نسخه 23 مورد تحلیل قرار گرفتند. در تحلیل داده ها از آزمون تحلیل کواریانس تک متغیره 

و چندمتغیره استفاده شد.

2-2. جامعه  و نمونه آماری

جامعه آماری پژوهش شامل کلیه دانشجویان دختر تحصیلات تکمیلی دانشگاه تبریز بود 

کــه 32 نفــر از آنهــا به روش نمونه گیــری چندمرحله ای انتخاب و به طــور تصادفی در دو گروه 

( گمارده شدند.  ( و کنترل )16 نفر آزمایشی )16 نفر

2-3. ابزار پژوهش

احســاس  مطالعــه  بــرای  داده هــا  گــردآوری  بــرای  ســاخته  محقــق  پرســش نامه  ابــزار  از   

خودخوارانگاری استفاده شد. این پرسش نامه قبل از شروع جلسات آموزشی و بعد از اتمام 

جلسات آموزشی بر روی هر دو گروه آزمایش و گواه تکمیل شد. 

2-3-1. مقیاس احساس خودخوارانگاری؛ یک مقیاس محقق ساخته

 با توجه به عدم وجود پرســش نامه اســتاندارد و متناســب با فرهنگ بومی درباره احســاس 

خودخوارانــگاری و نیــز با توجه به پیشــینه مطالعاتی و با الهام از نظریه های مطرح شــده در 

این مورد  مقیاس »احســاس خودخوانگاری« توســط محققان پژوهش حاضر ساخته شد. 

مقیــاس خودخوارانــگاری دارای 29 گویــه در طیف پنج درجه ای لیکرت اســت که احســاس 

خودخوارانــگاری را در 4 ســطح احســاس جــذاب نبودن، احســاس بی هنر بودن، احســاس 

مفیــد نبودن و احســاس ســربار بــودن می ســنجد. در این مقیــاس، علاوه بر نمــره هر خرده 

گانه یک نمره برای کل مقیاس احساس خودخوارانگاری محاسبه می شود که  مقیاس، جدا

کثر آن 147 اســت. نمره کل احســاس خودخوارانگاری از مجموع  حداقل نمره آن 29 و حدا

نمــرات زیرمقیاس هــا به دســت می آیــد.  بــرای انتخاب مبنای نظــری این مقیــاس از رویکرد 

دانیل اســتیتمن1)2001( اســتفاده شــد که خودخوارانگاری را در ارتباط با بحران هویت تعریف 

1. Statman, D.
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می کنــد. ایــن رویکــرد بدیــن دلیل انتخاب شــد کــه از بیــن رویکردهــای مطرح شــده درباره 

خودخوارانــگاری، نگاهــی کل گرا به خودخوارانــگاری دارد و آن را بــا پدیده های دیگری نظیر 

هویت، احترام به خود و زیبایی شناسی مرتبط می داند. 

برای تعیین روایی مقیاس خودخوارانگاری، پرســش نامه به همراه یک مقدمه و توضیح 

ابعاد آن در اختیار هشت نفر از اساتید متخصص روان شناسی بالینی، فلسفه و اندیشمندان 

حوزه های دینی قرار گرفت. از ایشان خواسته شد که با توجه به گویه های مقیاس، روا بودن 

گویه ها را در قالب گزینه های کاملاً مناســب، مناســب، متوســط، نامناســب و کاملاً نامناسب 

بیان کنند. برای محاســبه پایایی پرســش نامه طراحی شــده، آلفای کرونباخ محاســبه شده 

برای پرسش نامه، 0/86 و برای خرده مقیاس احساس جذاب نبودن، احساس بی هنر بودن، 

احساس مفید نبودن و احساس سربار بودن به ترتیب 0/81، 0/83، 0/87 و 0/82 محاسبه شد. 

کرامت نفس 2- 3- 2. بسته آموزشی 

محتوای بسته آموزشی کرامت نفس از متون دینی، مقالات علمی منتشر شده و سایر منابع 

مکتوب در این مورد مرتبط با مفهوم و ابعاد کرامت استخراج شد. این بسته آموزشی در پنج 

مرحله به شرح ذیل تدوین شد:

- در مرحله اول، نظریه ها، منابع و پژوهش های مختلف درباره کرامت انســان مطالعه و 

کتب و مقاله های مرتبط با موضوع شناســایی و بررســی شــد؛ منابعی همچون پژوهش های 

باقری نوع پرست )1393(، کاتب )2011(، جوداند )2023(. 

- در مرحلــه دوم بــا توجه به نتایج پژوهش های قبلــی درباره مبنای کرامت، مؤلفه های 

اصلی و مرتبط با آن شناسایی گردید. 

- در مرحله سوم، برای طراحی و تدوین بسته آموزشی کرامت، از برنامه های آموزشی که 

در پژوهش های قبلی برای تقویت بحث مورد استفاده قرار گرفته بود، ایده گرفته شد. علاوه 

بر فعالیت های فوق، در طراحی و تدوین بسته آموزشی، تلاش شد به سن، جنسیت، مقطع 

تحصیلی دانشجویان و نظرها و پیشنهادهای متخصصان این حوزه توجه شود.

- مرحله چهارم، معطوف به بررســی روایی محتوایی بســته آموزشــی توسط متخصصان 

این حوزه بود. روایی محتوایی بسته آموزشی، توسط 6 نفر از اساتید )روان شناسی، مشاوره، 



19

ده
ن زا

یما
ی ا

عل
 /14

03
ن  

ستا
 زم

/ 3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

فلســفه و متخصص دینی( تأیید شــد. برای بررسی روایی محتوای بسته آموزشی از شاخص 

نســبت روایی محتوایی )cvr( لاوشــه )1975( استفاده شد. Cvr به دست آمده برای بسته فوق 

برای تمامی اهداف در پروتکل آموزشــی بین 0/8 تا 1 به دســت آمد. از روش والتز و همکاران 

)2010( برای بررسی شاخص روایی محتوایی )cvi( استفاده شد. با توجه به تعداد متخصصینی 

که این شــاخص را بررســی کرده بودند )0/78( این میزان برای تمام اهداف در بسته آموزشی 

بین 0/9 تا 1 به دست آمد. این بسته آموزشی با توجه به دیدگاه ها مورد بازبینی قرار گرفت و 

اشکالات آن رفع شد و پیشنهادهای اصلاحی نیز اعمال گردید. 

- مرحله پنجم، اجرای مقدماتی بســته آموزشــی بود که به هدف اصلاح بســته آموزشــی 

و متناسب ســازی آن بســته انجام گرفت. بســته آموزشــی بر روی 10 نفر از دانشــجویان اجرا و 

مشکلات و نواقص آن برطرف شد و فرم نهایی آن تهیه و آماده اجرا برای جلسات آموزشی شد. 

شیوه ارایه محتوا به صورت تدریس توسط مدرس و سپس بحث گروهی درباره محتوای 

جلســه توســط شــرکت کنندگان بــود. ســعی شــد در برخــی مباحــث و در برخــی از جلســات، 

ع هرجلسه سعی شد مطالب  شرکت کنندگان تجربیات شخصی خود را نیز بیان کنند. در شر

جلسه قبل مرور شود. 

جدول 1
کرامت و الزامات آن سرفصل محتوای جلسات آموزش 

مدت زمان آموزشمحتوای جلسات آموزشیجلسه

1
گروه و ایجاد حس  گروه، بیان قوانین و اهداف  گروه، معرفی مدرس و اعضای  آشنایی با اعضای 

تعهد برای ادامه جلسات و اجرای پیش آزمون 
2 ساعت آموزشی

کرامت از منظر روان شناسی2 کرامت با عزت نفس،  کرامت، ارتباط  کرامت، انواع  2 ساعت آموزشیمعنا و مفهوم 

کرامت از دیدگاه قرآن و اندیشمندان اسلامی3 2 ساعت آموزشی تبیین 

کرامت از منظر روان شناسی و ارتباط آن با عزت نفس4 2ساعت آموزشیتبیین مفهوم 

5
کریم: خلافت، غایت بودن انسان برای آفریده ها، علم،  کرامت انسان از دیدگاه قرآن  مؤلفه های 

، فطرت، خلقت الهی عقل، اختیار
2 ساعت آموزشی

کرامت از منظر ابعاد فردی، اجتماعی، سیاسی، روان شناختی و... 6 2 ساعت آموزشیپیامدهای 

7
کرامت زنان با نگاهی تحلیلی و انتقادی به مکتب فمینسیم و  کرامت و  عوامل تهدیدکننده 

شاخه های آن
2 ساعت آموزشی

2 ساعت آموزشیجمع بندی جلسات، بحث و نتیجه گیری درباره جلسات آموزشی و اجرای پس آزمون8
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3. یافته های پژوهش

گروه آزمایش بین 21 تا 31 سال با میانگین 27 سال و گروه کنترل  دامنه سنی آزمودنی های 

22 سال تا 30 سال با میانگین تقریبا 26 سال بود. سطح تحصیلی کلیه آزمودنی ها کارشناسی 

ارشد و همه این دانشجویان دختر بودند. 

جدول 2
میانگین و انحراف معیار نمرات پیش آزمون- پس آزمون در مؤلفه های احساس خودخوارانگاری دانشجویان دختر

انحراف استاندارد میانگینآزمونگروهمولفه ها

احسا س جذاب نبودن

آزمایش
3/560/74پیش آزمون

2/180/48پس آزمون

کنترل
3/700/79پیش آزمون

3/740/84پس آزمون

احساس بی هنر بودن

آزمایش
3/790/70پیش آزمون

2/490/61پس آزمون

کنترل
0/930/82پیش آزمون

3/930/67پس آزمون

احساس مفید نبودن

آزمایش
3/430/74پیش آزمون

2/050/46پس آزمون

کنترل
3/480/81پیش آزمون

3/620/75پس آزمون

احساس سربار بودن

آزمایش
2/690/52پیش آزمون

1/950/44پس آزمون

کنترل
3/080/76پیش آزمون

2/950/54پس آزمون

نمره کل

آزمایش
3/320/35پیش آزمون

2/080/34پس آزمون

کنترل
3/450/47پیش آزمون

3/440/75پس آزمون

بــرای بررســی اثربخشــی آمــوزش کرامت بــر کاهــش خودخوارانــگاری دانشــجویان دختر 

دانشگاه تبریز از تحلیل کواریانس چندمتغیری استفاده شد. پیش شرط اساسی این تحلیل 

کس حکایت از این داشــت کــه ماتریس  برابــری ماتریــس کواریانس هاســت. نتایــج آزمــون با
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کواریانس ها با هم برابر است. ازآزمون شاپیرو  - ویلک نیز نرمال بودن توزیع داده ها استفاده 

شد و آماره شاپیرو-ویلک برای کاهش خودخوارانگاری برابر با 0/98 و سطح معناداری برابر 

با 0/45 به دست آمد. بنابراین، پیش فرض نرمال بودن داده ها نیز رعایت شد. 

جدول 3
نتایج آزمون لوین برای بررسی برابری واریانس های خطا در مؤلفه های احساس خودخوارانگاری

معناداری F مؤلفه ها

0/80 0/07 احساس جذاب نبودن

0/24 1/05 احساس بی هنر بودن

0/016 2/280 احساس مفید نبودن

0/70 0/19 احساس سربار بودن

نتایــج جــدول 3 نشــان می دهد کــه در تمام مؤلفه هــای احســاس خودخوارانگاری اعم 

از احســاس جذاب نبودن، احســاس بی هنر بودن، احســاس مفید نبودن و احســاس سربار 

بودن در دو گروه، همگنی برقرار است. همچنین، مقدار آماره چندمتغیری لامبدای ویلکز و 

و اثر پیلایی نشان داد بین دو گروه آزمایش و کنترل تفاوت معناداری در مولفه های احساس 

خودخوارانگاری وجود دارد. 

جدول 4
نتایج تحلیل واریانس یک طرفه برای بررسی تفاوت در مؤلفه های احساس خودخوارانگاری

متغیرهامنبع اثر
مجموع 

مجذورات
df

میانگین 
مجذورات

Fp توان مجذور اتا

گروه

31/19131/19104/110/0010/841احساس جذاب نبودن

46/13146/1372/540/0010/771احساس بی هنر بودن

19/11119/1175/120/0010/851احساس مفید نبودن

4/9714/9743/170/0010/681احساس سربار بودن

خطا

3/57250/16احساس جذاب نبودن

89/14250/15احساس بی هنر بودن

2/58250/11احساس مفید نبودن

2/79250/12احساس سربار بودن
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بررسی تفاوت موجود بین مؤلفه ها از تحلیل واریانس یك طرفه انجام شد که نتایج آن در 

جدول شماره 4 گزارش شده است. نتایج تحلیل واریانس نشان داد بین دو گروه آزمایش و 

کنترل در چهار مؤلفه احساس جذاب نبودن، احساس بی هنر بودن، احساس مفید نبودن 

و احساس سربار بودن، تفاوت معناداری وجود دارد.

4. بحث و نتیجه گیری 

جامعه دانشــگاهی ایران با چالش های اساســی نظیر احســاس وانهادگی، یأس و ناامیدی، 

گریزی و احســاس خودخوارانگاری مواجه اســت. )ایمــان زاده و علیپــور، 1397( هرکدام  جدایــی، دنیا

از ایــن چالش هــا از منظرهــای متفاوت دینی، اجتماعی، روان شــناختی و فلســفی می تواند 

مورد مطالعه و بررسی قرار گیرد. از جمله چالش های روزافزون در جامعه دانشگاهی افزایش 

احســاس خودخوارانــگاری اســت کــه می تواند بر کیفیــت زندگی دانشــجویی و عملکردهای 

تحصیلی ایشان تأثیر بسزایی داشته باشد. آموزه های دینی با نگاه جامع نسبت به انسان و 

هدایت او همیشــه در پر کردن این شــکاف ها و رفع این موانع دستورالعمل ها و راه حل های 

جامعــی دارنــد کــه متناســب بــا فرهنــگ بومــی و دینــی از کارایــی بیشــتری برخوردارنــد. در 

، به بررســی اثربخشــی نقش آموزش کرامت از دیدگاه آیات و روایات بر کاهش  پژوهش حاضر

خودخوارانــگاری دانشــجویان دختــر دانشــگاه تبریــز پرداخته شــد. دیدگاه جامع اســلام در 

مورد زن و کرامت او و نقش فردی و اجتماعی زن می تواند در بسیاری از چالش های فراروی 

جامعه دانشگاهی و به ویژه احساس خودخوارانگاری ایشان نقش اساسی ایفا کند. 

یافته های پژوهش حاضر نشــان داد که کرامت، بر کاهش خودخوارانگاری دانشــجویان 

دختــر دانشــگاه تبریز تأثیر معنــاداری دارد. پژوهش حاضر با یافته هــای پژوهش کاتب )2011(، 

روزن )2012(، باقــری )1393(، تــورس و برگــز )2010(، واترگریــن )2015(، کنی و همکاران )2016(، لســک )2013( 

و چونــگ )2010(، مارتینــز گونزالــس و همــکاران )2021(، جودانت )2023( و الشــاوت و همــکاران )2017( 

درباره ارتباط بین کرامت و مؤلفه های جهت دهنده و کاهنده به احســاس خودخوارانگاری 

کاهــش  کرامــت از دیــدگاه آیــات و روایــات بــر  ، آمــوزش  هم ســویی دارد. در حالــت جزیی تــر

احساس مفید نبودن تأثیرگذار بوده است. از دیدگاه جودانت )2023( زنان نسبت به مردان از 
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برخی توانایی ها برخوردار نیســتند و نســبت به مردها براوردهای بدنی پایینی در مورد خود 

دارند که این موضوع می تواند عزت نفس زنان و دختران را کاهش دهد. همسو با این نظریه 

پژوهش کاتب )2011( به این موضوع اشــاره دارد که کرامت انســان باعث تعالی انســان می شود 

و در ســایه برخورداری از کرامت، انســان به خویشــتن واقعی خویش دست میابد و احساس 

کارآمدی و ارزشــمندی می کند. روزن )2012( احســاس کرامت را باعث احساس ارزشمندی فرد 

می دانــد کــه می توانــد منجر بــه بهبود مؤلفه هــای دیگر نظیــر بهبود روابط اجتماعی شــود. 

، پژوهش چو و دنگ )2010( به این موضوع اشــاره می کند  همســو بــا یافته های پژوهش حاضــر

کارآمدی و ناتوانی در فرد می شود، احساس  که هرچه قدر خودخوارانگاری باعث احساس نا

کرامت و رشــد کرامت در فرد باعث احســاس کارآمدی و توانمندی در فرد می شــود. پژوهش 

باقــری )1393( نیــز بــه ایــن موضــوع اشــاره دارد کــه کرامت یکــی از مبانی انســانی اســت که به 

توصیف انسان می پردازد. در دامنه این مبنای انسانی است که عزت پرورش می یابد و عزت 

به عنوان یک اصل اساســی انسان شــناختی از طرق مختلف در انســان قابل رشــد و پرورش 

است و این عزتمندی باعث احساس ارزشمندی در فرد می شود. 

همچنین یافته های پژوهش حاضر نشان داد که آموزش کرامت از دیدگاه آیات و روایات 

بر کاهش احســاس بی هنر نبودن دانشــجویان زن اثربخش بوده است. همسو با یافته های 

پژوهش حاضر پژوهش تورس و برگز )2010( به این موضوع اشاره می کند که افراد خودخوارانگار 

در بــرآورد توانایی هــا، همیشــه توانایی خود را کمتر بــرآورد کرده و توانایی بروز اســتعدادها و 

هنر خود را ندارند. پژوهش واترگرین )2015( نیز به این موضوع اشــاره دارد. از دیدگاه واترگرین 

)2015( خودخوارانــگاری عاملــی اساســی در پاییــن آمــد برخــی توانایی هــای اساســی انســانی 

اســت. از نظر ایشــان افراد خودخوارانگاه توانایی ظهور خلاقیت و نوآوری را در سطح واقعی 

ندارنــد و حتــی در حل مســائل فــردی و اجتماعی عملکــرد پایینی از خود نشــان می دهند. 

همچنین یافته های پژوهش حاضر نشــان داد که که آموزش کرامت و الزامات آن بر کاهش 

، یافته های  احســاس ســربار نبودن تأثیرگذار بوده است. همســو با یافته های پژوهش حاضر

پژوهش کاتب )2011( نشان می دهد که کرامت انسانی باعث می شود انسان توانایی عاملیت و 

تأثیرگذاری داشته باشد و این توانایی عامل بودن باعث می شود احساس سربار بودن او از 
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بین برود. پژوهش چو دونگ )2010( نیز بر ارتباط بین خودخوارانگاری و احساس سربار بودن 

کید دارد. از دیدگاه چو دونگ)2010( خودخوارانگاری در فرد باعث می شــود انســان تکیه گاه  تأ

درونــی خــود را از دســت داده و به تکیه گاه های بیرونی متکی باشــد و ایــن موضوع منجر به 

احساس سرباربودن در فرد می شود. 

یافته های پژوهش نشان داد که آموزش کرامت از دیدگاه آیات و روایات بر کاهش احساس 

جــذاب نبــودن زنــان اثر بخــش بــوده اســت. یافته های ایــن پژوهش بــا یافته هــای پژوهش 

واترگرین )2015( و تورس و برگز )2010(، مارتینز گونزالس و همکاران )2021(، جودانت )2023( و الشــاوت 

، پژوهش جودانت  و همکاران )2017( همسویی کامل دارد. همسو با یافته های پژوهش حاضر

)2023( بــر نقــش گســترش فضاهــای مجازی بر کاهــش عزت فــرد و احســاس خودخوارانگاری 

گی هــای بدنــی جــذاب و فریبنــده الگوهــا باعــث  کیــد دارد. خودمقایســه ای زنــان بــا ویژ تأ

کید دارد  خودخوارانــگاری آنها می شــود. همســو با ایــن یافته، واترگریــن )2015( به این نکتــه تأ

کــه افــراد خودخوارانگار از فقدان مهــارت تنظیم هیجان برخوردارند. از دیــدگاه تورس و برگز 

)2010(، افراد خودخوارانگار از خود و پدیده ها تفســیرهای غیر منطقی دارند. یکی از مشــکلاتی 

ک های زیبایی را بــه زیبایی های ظاهری  کــه دانشــجویان با آن مواجه اند این اســت کــه ملا

کاهش می دهند و از ظاهر نازیبای خود احساس حقارت و خودکم بینی و خودخوارانگاری 

می کنند. باتوجه به آیات و روایات، انسان موجودی است که از روح خدا در او دمیده شده و 

از چنان گوهر و وجودی برخوردار است که خداوند سایر موجودات جهان آفرینش را برای او 

خلق کرده است و جهان را به گونه ای آفریده است که انسان بتواند برای بهره وری خود از آن 

استفاده کند و تا آنجا او را برتری داده است که به فرشتگان دستور داده تا به تعظیم او کنند 

.ک.، بقــره: 34(. همــه ایــن امور بیانگر این حقیقت اســت که انســان از کرامــت و فضیلت ذاتی  )ر

برخوردار اســت و این کرامت در مقام انســانیت اوســت. این کرامت بالقوه در تمام انسان ها 

وجود دارد و انســان در بالفعل کردن یا از بین بردن آن مختار اســت. رشــد احســاس کرامت 

براساس آموزه های دینی و مطابق دیدگاه های مقام معظم رهبری در افراد و به ویژه در زنان، 

ک زیبایی را نه در  این توانایی را به دانشــجویان دختر می دهد که در ارزیابی زیبایی ها، ملا

ظاهر بلکه بنا به آنچه در قرآن کریم بیان شده است مطابق تقوا و میزان نزدیکی به خداوند 
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در نظر بگیرند. برخورداری افراد از این حس کرامت و توجه به معیار تقوا، فرد را از افتادن در 

ورطه خودکم بینی و خودخوارانگاری و مؤلفه های آن یعنی، احساس جذاب نبودن، بی هنر 

بودن، سربار بودن و مفید نبودن نجات می دهد و ضمن تعدیل رفتارهای انسانی، وی را از 

هیجان های ناشی از احساس خودخوارانگاری نجات می دهد. 

از جملــه محدودیت هــای پژوهــش حاضر می توان به محدود بودن جلســات آموزشــی، 

محــدود بــودن گــروه نمونــه بــه دانشــجویان دختــر دانشــگاه تبریــز و محــدود کــردن نمونه 

پژوهش به دانشــجویان دوره کارشناســی ارشــد اشــاره کرد. بــا توجه به یافته هــای پژوهش، 

پیشنهاد می شود آموزش و تعمیق آموزه های دینی در بین دانشجویان بیش از پیش مورد 

توجه مسئولین و سیاستگذاران آموزشی واقع شود. می توان با برگزاری دوره های آموزشی و 

غنی کردن مبنای انسان شناختی کرامت در برنامه های درسی دوره های تحصیلی مختلف، 

ضمن تبیین جریان فمینیسم، نگاه فمینسمی نسبت به زن و جایگاه آن را نقد نمود و جایگاه 

نظام فکری اســلام را نســبت به زن و جایگاه او تبیین کرد. باتوجه به جامعیت اندیشــه های 

اســلام درباره کرامت و به  ویژه درباره کرامت زن، می توان در ســرفصل های برنامه های درسی 

مدارس و دانشگاه هرچند در قالب دوره های آموزشی اختیاری یا در دروس معارف اسلامی، 

مباحثی را به زنان و دختران آموزش داد. 

در پایــان، نویســندگان پژوهــش حاضــر بــر خــود لازم می داننــد از تمامــی افــرادی کــه در 

این پژوهش مشــارکت نموده و نویســندگان را در انجام این مهم همراهی کرده اند، تشــکر و 

قدردانی نماید. همچنین از معاونت محترم پژوهشی دانشگاه تبریز و دفتر مشاوره دانشگاه 

تبریز نیز که پژوهش حاضر با حمایت معنوی و علمی ایشان انجام شد تقدیر می شود.

فهرست منابع
گزیستانســیال دانشــجویان دختــر . 1 ، ســریه  )1397(. بازنمایــی تجربــه حــس تنهایــی ا ایمــان زاده، علــی،. و علیپــور

. نشریه زن در توسعه و سیاست، 16)2(، 197- 220.  مراجعه کننده به مرکز مشاوره دانشگاه تبریز
باقری نوع پرست، خسرو )1393(. نگاهی دوباره به تربیت اسلامی. تهران: انتشارات مدرسه. . 2
بهروز، صمد،. و نصری، عبدالله  )1394(. آسیب شناسی کرامت انسان از منظر نهج البلاغه )عوامل و زمینه سازهای . 3

معرفتی(. نشریه انسان پژوهی دینی، 12)33(، 5- 27. 
کبرنیا، علی،. و محمدی، محمدرضا  )1394(. حرمت و کرامت زن در خانواده از نگاه امام رضا؟ع؟. نشریه . 4 جلائیان ا

فرهنگ رضوی، 3)12(، 119- 137. 



26

ده
ن زا

یما
ی ا

عل
 /14

03
ن  

ستا
 زم

/ 3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

راغــب اصفهانــی، حســین بن محمــد  )1416(. مفــردات الفــاظ القــرآن. محقــق: داوودی، صفــوان عدنــان. بیروت: . 5
الدارالشامیه. 

سلحشــوری، احمــد،. و ایمــان زاده، علــی  )1390(. نگاهــی به رویکردهای تحلیلــی و فرا تحلیلی در فلســفه تعلیم و . 6
تربیت. همدان: انتشارات دانشگاه بوعلی.  

شــهریاری، محمــد،. و شــرفی، محمد رضــا )1393(. الگوی تربیت اخلاق اســلامی بــا محوریت کرامت نفس. نشــریه . 7
پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، 2)23(، 27- 56.

فرمهینی فراهانــی، محســن،. میرزامحمدی، محمدحســن،. و امیرســالاری، علی )1388(. بررســی تربیت اخلاقی از . 8
منظر امام صادق)ع( )مبانی، اصول، روش های تربیتی(. نشریه پژوهش های آموزش و یادگیری، 1)39(، 65- 79.

9. Branden, N. (2021). The power of self-esteem. USA: Health Communications, Inc.  
10. Butler, J. (2011). Gender trouble: Feminism and the subversion of identity. 

Routledge, 3(1), 3- 17.
11. Elshout, M., Nelissen, R. M., & van Beest, I. (2017). Conceptualising humiliation. 

Cognition and Emotion, 31(8), 1581-1594. 
12. Fernández, S., Gaviria, E., Halperin, E., Agudo, R., González-Puerto, J. A., Chas-

Villar, A., & Saguy, T. (2022). The protective effect of agency on victims of 
humiliation. Journal of Experimental Social Psychology, 102, 104375. 

13. Fuss, D. (2013). Essentially speaking: Feminism, nature and difference. UK: 
Routledge.

14. Gerodimos, R. (2022). Humiliation, shame, and violence: Honor, trauma, and 
political extremism before and after the 2009 crisis in Greece. In International 
forum of psychoanalysis, 31(1), 34-45. 

15. Harter, S. (2015). The construction of the self: Developmental and sociocultural 
foundations. New York City: Guilford Publications 

16. Jogdand, Y. (2023). Humiliation and Technology: Dilemmas and Challenges for 
State, Civil Society, and Industry. Applied Cognitive Science and Technology: 
Implications of Interactions Between Human Cognition and Technology, 28(3), 
233- 250.

17. Kateb, G. (2011). Human dignity. USA: Harvard University Press.
18. Kealy, D., Treeby, M. S., & Rice, S. M. (2021). Shame, guilt, and suicidal thoughts: 

The interaction matters. British Journal of Clinical Psychology, 60(3), 414- 423. 
19. Kinney, M. V., Boldosser-Boesch, A., & McCallon, B. (2016). Quality, equity, and 

dignity for women and babies. The Lancet, 388(10056), 2066- 2068. 
20. Kretzmer, D., & Klein, E. (2021). The concept of human dignity in human rights 

discourse. Netherland: Leiden-University.
21. Leahy, R. L. (2021). Cognitive-behavioral therapy for envy. Cognitive Therapy and 

Research, 45(3), 418- 427. 
22. Leask, P. (2013). Losing trust in the world: Humiliation and its consequences. 

Psychodynamic practice, 19(2),129- 142. 
23. Liu, J. (2021). The influence of the body image presented through TikTok trend-

videos and its possible reasons. In 2nd International Conference on Language, Art 
and Cultural Exchange. Atlantis Press. 

24. Martínez-González, M. B., Pérez-Pedraza, D. C., Alfaro-Álvarez, J., Reyes-
Cervantes, C., González-Malabet, M., & Clemente-Suárez, V. J. (2021). Women 
facing psychological abuse: how do they respond to maternal identity humiliation 
and body shaming. International journal of environmental research and public 
health, 18(12), 27- 66.



27

ده
ن زا

یما
ی ا

عل
 /14

03
ن  

ستا
 زم

/ 3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ
25. McCauley, C. (2017). Toward a psychology of humiliation in asymmetric conflict. 

American Psychologist, 72(3),255- 284.
26. Murray, A. J., Durrheim, K., & Dixon, J. (2022). Everyday dehumanization: 

Negative contact, humiliation, and the lived experience of being treated as ‘less 
than human’. British Journal of Social Psychology, 61(3), 1050- 1066. 

27. Otis, E. M. (2008). The dignity of working women: Service, sex, and the labor 
politics of localization in China›s City of Eternal Spring. American Behavioral 
Scientist, 52(3), 356- 376. 

28. Rosen, M. (2012). Dignity: Its history and meaning. USA: Harvard University Press. 
29. Shultziner, D., & Rabinovici, I. (2012). Human dignity, self-worth, and humiliation: 

A comparative legal–psychological approach. Psychology, Public Policy, and Law, 
18(1),105- 137.

30. Smith, B. L. (2013). Narratives of sorrow and dignity: Japanese women, pregnancy 
loss, and modern rituals of grieving. UK: Oxford University Press

31. Statman, D. (2001). Humiliation, dignity and self-respect; In The concept of human 
dignity in human rights discourse. Netherland: Brill Nijhoff.

32. Torres, W. J., & Bergner, R. M. (2010). Humiliation: its nature and consequences. 
Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law, 38(2), 195-204. 

33. Walker, J., & Knauer, V. (2011). Humiliation, self-esteem and violence. Journal of 
Forensic Psychiatry & Psychology, 22(5), 724- 741. 

34. Wettergren, Å. (2015). Protecting the Self against Shame and Humiliation: 
Unwanted Migrants’ Emotional Careers. Wiesbaden: Springer.

35. Xu, F., & Deng, R. (2010). Self-humiliation of migrant children: Causes and 
solutions. Chinese Journal of School Health, 31(3), 382- 384.





بررسی فقهی حکم خروج زن از منزل برای مشاوره روان شناختی

هاجر ذبیحی1، سلمان نعمتی2، مریم برقعی3

چکیده
مشــاوره روان شــناختی از راهکارهــای مهم کاهــش تعارضات خانــواده و پیشــگیری از تزلزل 
خانــواده اســت، ازســوی دیگر تمکیــن به معنای انجام وظایف زناشــویی توســط زوجه )زن( 
اصلی ترین حق زوج، پس از عقد نکاح است. از جمله مسائلی که با حق تمکین زوج تعارض 
دارد، خــروج زن از منــزل بــدون اذن زوج بــرای مشــاوره به منظــور رفــع آســیب های روانــی و 
تعارضــات خانوادگــی اســت. پژوهش حاضر باهدف بررســی فقهــی حکم خــروج زن از منزل 
بــرای مشــاوره روان شــناختی بــه روش تحلیلی- اســنادی با رویکــرد تجزیه و تحلیــل اجتهاد 
دینی- روان شــناختی آیات و روایات انجام شــد. بین فقهای شــیعه درمورد مشــروط بودن 
، دو نظریه وجود دارد: نخســت، نظر مشــهور فقهاســت که  خروج زن از منزل به اذن شــوهر
در هیــچ شــرایطی حــق خروج از منــزل را بدون اذن و رضایت شــوهر مجــاز نمی دانند. دوم، 
نظریاتی که خروج زن از منزل بدون اذن شــوهر را درصورتی که ســبب نشــوز شــود غیر مجاز 
 ، می دانند. در پاســخ به نظر اول، نتایج بررســی ها نشــان داد که براســاس قاعده های لاضرر
تعامــل بــه معــروف، قوامیــت مرد، آیــه وقایه -و بــازداری زن و فرزنــدان از آتش جهنــم- و نیز 
مطلوبیــت رجــوع بــه خبره و کارشــناس، خــروج زن از منــزل بدون اذن شــوهر برای مشــاوه 
روان شــناختی درصورتی که به شــرایط روحی و روانی شــوهر توجه شود و نیز با رعایت مراتب 
که ســبب اســتحکام بنیــان خانواده شــده و از آســیب های فردی و  تدریــج مجاز اســت؛ چرا

خانوادگی عمیق تر که منجر به طلاق می شود، جلوگیری می کند. 
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A Jurisprudential Study of the Ruling on the Woman Leaving the House 
for Psychological Counselings

Hajar Zabihi, 1Salman Nemati, 2 Maryam Borghei 3 
Psychological counseling is one of the important strategies for reducing family 
conflicts and preventing family instability. On the other hand, obedience, meaning the 
fulfillment of marital duties by the wife (woman), is the most important right of the 
couple after the marriage. Among the issues that conflict with the right of obedience 
of the couple is the woman leaving the house without the husband's permission for 
counseling in order to eliminate psychological damages and family conflicts. The 
current study aimed to jurisprudentially investigate the ruling on the woman leaving the 
house for psychological counseling using an analytical-documentary method with the 
approach of analyzing religious-psychological Ijtihad of verses and narratives. Among 
Shiite jurists, there are two theories about the conditionality of the woman leaving the 
house with the husband's permission: first, according to the well-known opinion of 
jurists, under any circumstances, the woman does not have any right to leave the house 
without the husband's permission and consent. Second, theories that consider the 
woman leaving the house without the husband's permission to be impermissible if it 
causes disobedience. In response to the first opinion, the results of the studies showed 
that based on the principles of non-harm (La Zarar), interaction in a good way, the 
husband's responsibility, the verse of Veghayah - and preventing women and children 
from the fire of hell - as well as the desirability of referring to an expert, it is permissible 
for the woman to leave the house without her husband's permission for psychological 
counseling if the husband's mental and physical conditions are taken into account and 
the gradual steps are observed; because it strengthens the foundation of the family 
and prevents deeper personal and family damages which lead to divorce.
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1. مقدمه

مهمترین هدف از تشکیل خانواده ایجاد آرامش و سکون است. )ر. ک.، روم: 21( برای تحقق این 

آرامش و ســکون شــریعت مقدس احکام و قواعدی را وضع نموده است. یکی از قوانین مهم 

در خانواده که از حقوق مسلّم زوج نیز می باشد، حق تمکین است. تمکین در معنای فقهی 

همان تمکین خاص است که به »در اختیار بودن زن برای همسرش به منظور خواسته های مشروع 

جنســی« گفتــه می شــود )جمعــی از پژوهشــگران، 1423، 235/32( و در معنــای حقوقــی به قبول ریاســت 

شوهر بر خانواده و محترم شمردن اراده او در امور خانواده است، که بدان تمکین عام گفته 

می شــود )صفایــی و امامــی، 1402، 173/1(. یکــی از قوانیــن بحــث برانگیــز در بین فقها و یک مســئله پر 

چالش در افکار عموم جـواز یـا عـدم جواز خروج زن از منزل بدون اذن شوهر است. 

برخی از فقها خروج متعارف زن از منزل بدون اذن شوهر با رعایت حق کامجویی شوهر 

را جایــز می داننــد )نجفــی، 1391(. مطالعــات نشــان می دهد که روایــات، بر حبــس زن در خانه و 

جلوگیــری از حضــور اجتماعــی او دلالــت ندارد. بهتر اســت کــه زن همواره در بیــرون رفتن از 

منزل، با شوهرش هماهنگ باشد، اما نه بدین معنا که زن برای هر بار خروج از منزل اجازه 

بگیــرد بلکــه اذن کلی کافی اســت )احمدوند و آزادی، 1399(. ممکن اســت یکی از مــوارد خروج زن از 

منــزل بــرای درمان مســائل، چالش هــا و تعارضات خانواده باشــد. در صــورت توافق زوجین 

برای رجوع به مشاور، ضمن اینکه حل تعارض خانواده تسریع و تسهیل خواهد شد، چالش 

فقهی نیز وجود نخواهد داشت که این موضوع از مسئله پژوهش حاضر خارج است، اما در 

صورت عدم موافقت زوج برای خروج زوجه از منزل به منظور مشاوره روان شناختی، سؤالاتی 

: آیا عامل ایجاد تعارض در خانواده مشکلات روان شناختی زوجه  مطرح است که عبارتند از

یا زوج اســت و یا عوامل مشــترک زوجینی؟ مرجع تشــخیص رجوع به مشاور و اینکه مشاوره 

می توانــد تعارضــات خانوادگی را کاهش دهد کیســت؟ آیــا الزام بر خروج از منــزل وجود دارد 

و امــکان مشــاوره غیرحضــوری در حل بحــران وجود نــدارد؟ آیا تعارضات و مســائل خانواده 

زمینه ســاز عــدم تمکیــن می شــود و اضطــرار ایجــاد می کنــد؟ چــه تضمینی بر اجرایی شــدن 

راهکارهای ارائه شده توسط مشاور وجود دارد؟ 

در مــورد ســؤال اول بایــد گفــت که چون مشــکلات روان شناســی فــردی زوجیــن ارتباط 
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تنگاتنگی با تعارضات زوجین دارد این مطالعه شــامل مشــکلات فردی و تعارضات زوجینی 

کمیتی  است. پاسخ به سؤال دوم نیازمند پژوهش های دیگری است که مراجع اجرایی و حا

نیز تاحدودی می توانند نقش آفرین باشــند. درباره ســؤال ســوم نیز همانگونه که در تعریف 

، مشاوره حضوری در فضای رسمی با مشاوری متعهد  مشاوره تخصصی خواهد آمد، منظور

کز تخصصی مشاوره است. در پاسخ سؤال  و متخصص است و نیازمند خروج و رجوع به مرا

چهــارم نیــز آنچــه پژوهش حاضر بررســی خواهد کرد مشــاوره در موارد اضطرار که زمینه ســاز 

عدم تمکین و تزلزل بنیان خانواده خواهد بود مورد نظر است. درمورد سؤال پنجم نیز باید 

گفــت کــه ضمانت اجرایی راهکارهای مشــاوره، بررســی فقهی دیگری را می طلبــد و می تواند 

هدف پژوهشگران دیگر قرار گیرد. 

کــه در مــواردی بــرای برگردانــدن صلــح و آرامــش بــه  اهمیــت بحــث حاضــر ایــن اســت 

خانواده هــای دچــار تنــش مراجعــه به مشــاور متخصــص، عالم، عاقــل و متعهد لازم اســت. 

مطالعــات نشــان می دهنــد که مشــاوره خانــواده در قالــب خانواده درمانی یــا زوج درمانی بر 

آرامش و رضایت زناشــویی، عملکرد خانواده، شــادمانی و ســازگاری زوجین مؤثر است. )ر.ک.، 
ســودانی، 1389؛ ســیدمحرمی، قنبــری و اصغــری، 1395؛ جانبزرگــی، 1395؛ جدیری فتحی آشــتیانی، موتابی.، و حســن آبادی، 1396؛ 

کید شده است:  کیان، اعتمادی و بهرامی، 1399؛ ایزدی، 1399(، در قرآن کریم نیز بر حل مسائل خانواده تأ

گر از جدایی میان آن دو ]: زن و شــوهر[ بیم دارید پس داوری از  .ک.، نســاء: 35؛ مجادله: 1؛ حجرات: 10(؛ »و ا )ر

گر ســرِ ســازگاری دارند، خدا میان آن دو  خانواده آن ]شــوهر[ و داوری از خانواده آن ]زن [ تعیین کنید. ا

گاه است« )نساء: 35(. سازگاری خواهد داد. آری! خدا دانای آ

 ســلامت روابط زوجین و موفقیت آنها در ایفای وظایف زناشــویی آثار مهمی بر زوجین، 

فرزندان و درنتیجه کارآمدی خانواده و فعالیت های اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی جامعه 

گون اقتصادی و اجتماعی و  خواهــد داشــت. در عصر حاضر خانواده با تأثیر از تحــولات گونا

فرهنگی، دگرگون شده و این دگرگونی منجر به بروز تعارض در روابط اعضای خانواده، شده 

است و تعداد خانواده های درگیر بحران طلاق رو به فزونی است. مشاوره خانواده می تواند به 

بهبود ارتباط اعضای خانواده و رفع تنش های آن کمک کند و از گسست خانواده و افزایش 

آمار طلاق اعم از قانونی و عاطفی پیشگیری کند. )سالاری فر، 1398( بهترین نوع درمان در حیطه 
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خانــواده خانواده درمانــی اســت؛ یعنــی در خانواده درمانــی اعضــای خانــواده به طــور فردی 

درمان نمی شــوند بلکه کل اعضا باید هم زمان در جلســه های درمانی حضور داشــته باشند 

)تبریــزی، دیبائیــان، کاردانــی و جعفــری، 1391(. درصورتی که امکان حضور در جلســه های خانواده درمانی 

گاهی  فراهم نباشد، هریک از زوجین می توانند به طور فردی با مراجعه به مشاور خانواده و آ

از نقــش خــود در کاهــش تعارضــات و اختلاف ها، خانــواده را به هدف خود که آرامش اســت 

نزدیــک نماید. انباشــت تعارضات زوجیــن بر کاهش آرامش خانــواده و حتی کاهش رضایت 

جنســی که یکی از اهداف مهم ازدواج اســت، مؤثر می باشــد. مطالعات نشــان می دهند که 

یکی از عوامل موثر بر احســاس آرامش زوجین و اســتحکام خانواده، داشــتن ارتباط جنسی 

گر زوجین از سطح رضایت  زوجین مبتنی بر رضایت دوسویه است. مطالعات نشان می دهد ا

جنســی مطلوبی برخوردار باشند از بسیاری مشکلات چشم پوشی می کنند و یا از شدت آن 

کاسته می شود. در مقابل، نبود رابطه جنسی مطلوب، زمینه را برای دامن زدن به مشکلات 

جزیــی و تبدیــل آنهــا به مشــکلات بزرگ مهیــا می کنــد )رحمانــی، مرقاتی خویــی، صادقی و الــه قلــی، 1390(.

عملکرد جنسی مطلوب موجب احساس کامروایی، سرزندگی و شادابی، آرامش روحی، 

تقویت اعتماد به نفس، کاهش تنش های روزمره زندگی، احساس صمیمیت و نزدیکی بیشتر 

به همســر می شــود و این مهم، به تحکیم روابط خانوادگی کمک شایانی می کند )فروتن، 1390(، 

اما گاهی ابتلای زوجین به اختلال های جنسی و یا تعارضاتی که کنش های جنسی زوجین 

را با مشــکل مواجه می کند مانع احســاس رضایت از زندگی و عامل تزلزل خانواده می شــود. 

مطالعــات نشــان می دهد حــدود 43% از زنان و 31% از مردان به اختلالات جنســی دچارند 

کارســلون، ایزنســتات و زیپوریــن، 1382(. اختــلال عملکرد جنســی ممکن اســت در هــر مرحله از چرخه  (

کنــش جنســی رخ دهنــد. درمانگر اختلالات جنســی از فنون رفتاری و مشــاوره زناشــویی  وا

در درمــان مشــکلات خاص جنســی بهــره می گیرد تا به زوج ها کمک  کند مشــکلات جنســی 

خود را برطرف کنند و رضایت بیشتری را تجربه نمایند )تبریزی.، و همکاران، 1391(. مطالعات نشان 

می دهد که مشــاوره و بازســازی شناختی سبب کاهش مشــکلات جنسی زوجین و به دنبال 

آن افزایش رضایت جنســی می شــود )ساســان پور، 1393(. براســاس مطالعات، زنان بیش از مردان 

در معــرض اختلالات روانی هســتند؛ احتمال ابتلای زنان به حملات وحشــت زدگی، دو برابر 
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مــردان اســت. همچنین احتمال اختلال عاطفی فصلی در آنها چهــار برابر مردان و احتمال 

ابتــلای آنهــا بــه اختلال خــوردن نه برابر مردان اســت. از هر ســه زن، یک نفــر در طول زندگی 

کارسلون.، و  دچار افســردگی بالینی می شــود، درحالی که این نسبت بین مردان، یک نهم است )

همکاران، 1382(. امروزه عوامل دیگری استرس و افسردگی در زنان را افزایش داده است؛ عواملی 

چون تلاش برای برقرای توازن میان شــغل و مراقبت از فرزند، گســترش عوامل بحران هویت 

در فرزنــدان و چالش هــای تربیتــی آنان و تأثیر مخرب رســانه های نوین بــر خانواده )از قبیل 

، افزایش فاصلــه عاطفی و روحــی زوجیــن، تضعیف نقش  بی اعتمــادی زوجیــن بــه یکدیگــر

خانواده، هنجارشــکنی های اخلاقی، ترویج عشــق های مجازی، بی توجهی به مسئولیت ها، 

تضعیف ارزش های اخلاقی، افزایش ارتباطات نامشروع و...( که ضرورت مشاوره در حل این 

بحران های روحی و خانوادگی را بیش از پیش کرده  است. 

 از دلایــل اهتمــام بــه انجــام چنین پژوهش هایی این اســت که این موضوع بـــر اعمـــال 

عبـــادی و غیرعبــادی زوجــه تأثیراتــی دارد، به طوری که علاوه بر حرمت تکلیفــی، آثار وضعی 

فراوانـی از آن منتج می شود؛ آثاری که شاید بر خانواده و روابط بین زوجین تـأثیرات مهمـی 

داشـــته باشـــد. بــا توجه بــه مطالعات انجام شــده، خلاء ایــن موضوع در بیــن پژوهش های 

فقهی مشهود است. هرچند به شکل عام در مبحث حکم اذن زوج در خروج زوجه از منزل 

مطالعاتــی انجام شــده اســت، رجوع به مشــاور در مســائل روان شــناختی در حــل تعارضات 

فردی و خانوادگی، یک مســئله مســتحدثه فقهی را ایجاد کرده اســت و ضرورت پاسخ به این 

ســؤالات که آیا از دیدگاه آیات و روایات اذن شــوهر در خروج زن از منزل برای مشــاوره الزامی 

است و آیا ادله ای بر جایز بودن این عمل وجود دارد؟ اجتناب ناپذیر است. 

2. روش پژوهش

پژوهــش حاضــر با رویکرد اجتهاد دینی در روان شناســی، به دنبال کشــف »حکم فقهی اذن 

زوج برای مشــاوره روان شــناختی زوجه« اســت. این پژوهش ازنظر هدف، بنیادی اســت که 

به دلیــل مســتحدثه بــودن و فقدان ادله خــاص »اذن زوج بــرای خروج زوجــه از منزل برای 

مشــاوره روان شــناختی« با بررســی ادله خاص اذن همســر بــر خروج از منــزل و ادله خروج از 
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منزل در موارد خاص )مثل بیماری و غیره(، با روش اجتهادی در پی یافتن پاسخ این پرسش 

اســت کــه، آیا بــرای خــروج زن از منزل برای مشــاوره روان شــناختی اذن همســر لازم اســت؟ 

کتشاف و استنباط  اجتهاد دینی در اصطلاح به معنی تلاش علمی براساس منابع برای ا

معتبرِ مطلق آموزه های دین است که به آن اجتهاد عام نیز گفته می شود و همه اجتهادهای 

کتشــاف و  ممکــن در حــوزه دیــن را در بــر می گیــرد. به تناســب نیــاز در علــوم انســانی، برای ا

استخراج آموزه های دینی در یک موضوع خاص مانند اقتصاد، روان شناسی، جامعه شناسی 

و... کوشش علمی داشت که به آن اجتهاد خاص می گویند و آن را اجتهاد اقتصادی، اجتهاد 

روان شناختی و اجتهاد جامعه شناختی و... می نامند. )حسنی و علیپور، 1386( 

3. چارچوب نظری پژوهش

3- 1. پیشینه پژوهش

پژوهش های انجام شــده در این مســئله براساس ادله اســتنباط دودسته است که عبارتند 

که در آن اســتیذان زوجه از زوج برای خروج از منزل، براســاس مجموعه  : مطالعات عام ) از

کــه در آن  قواعــد و ادلــه موجــود در آیــات و روایات بررســی شــده اســت( و مطالعات خاص )

استیذان زن از شوهر بر خروج از منزل باتوجه به یک قاعده خاص بررسی شده است(. 

پیشــینه مطالعاتی دســته عام: در مطالعه ای که به طور عام شــرایط قلمرو و آثار فقهی و 

حقوقی ریاست زوج در رابطه با زوجه بررسی شده است، بیان می دارد که به موجب آیه 34 

سوره نساء و ماده 1105 قانون مدنی در رابطه زوجیت، ریاست از آن شوهر است، اما این امتیاز 

به معنای ســلطه و حکمرانی بی حد و مرز شــوهر بر همســر خود نیســت )پروین و حســینی، 1392(. 

دیدگاه مفسران این است که مقصود از تعبیر »الرجال قوامون علی النساء«، استبداد، اجحاف 

و تعــدی نیســت بلکــه منظور رهبری واحد و منظم با توجه به مســئولیت ها و مشــورت های 

.ک.، طبرسی، بی تا، 135/5؛ طباطبایی، 1360، 543/4(، ضمن آنکه براساس اصول اولیه می توان  لازم است )ر

گفت که ریاست و قوامیت مرد در وهله اول یک مسئولیت و وظیفه تلقی می شود )جوادی آملی، 

1371(. احمــدی و ســلیلی )1389( در مطالعــه خــود باعنوان »بررســی فقهی مســئله خــروج زن از 

منزل بدون اذن شوهر« بیان می دارند که حکم فقها در ممنوعیت خروج بدون اذن شوهر 
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از منــزل، به علت حق اســتمتاع شــوهر براســاس وجود برخــی روایات اســت )بدین دلیل که 

استمتاع در میان سایر دلائل، ظهور بیشتری دارد(. در پژوهش ایشان بیان شده است که 

حق استمتاع باید دو سویه باشد آن هم به اندازه قابل قبول در نگاه عرف، نه بیشتر و حتی 

گر این حق، اســاس حق شــوهر در بازداشــتن زن از بیرون رفتن از منزل دانســته شود، این  ا

حق فقط برای بهره وری جنســی محقق می شــود، درحالی که ســخن فقیهان دراین باره عام 

گر  اســت. حقوق همســران، یا در خود پیمان ازدواج با شــرط و مانندآن معین می شــود و یا ا

شرط ویژه ای وجود نداشته باشد توسط عرف و سیره عقلا مشخص می گردد نجفی )1391(. 

در مقاله »خروج زن از منزل و اذن شــوهر از منظر فقه امامیه«، براســاس دیدگاه مشهور 

که حکم بر عدم جواز مطلق خروج زن از منزل بـدون اذن شـوهر در غیر انجام واجب را  فقها )

دادند( و بیشتر حقوقدانان که هم نظر با قول مشهور هستند، به بررسی اقوال و ادلّه مسئله 

در آیات و روایـــات پرداخته و با بررســی دیدگاه دیگری که قائل به جواز خروج بدون اذن در 

صورت عدم تنافی با حقوق مرد هستند، اثبـات کرده است که خروج متعارف زن از منزل بدون 

اذن شوهر با رعایـــت حـــق کـــامجویی شــوهر جایز اســت. )زین العابدین، 1391( احمدوند و آزادی 

)1399( در مقاله »بررسی فقهی و حکم تکلیفی اذن زن از شوهر هنگام خروج از منزل«، مبانی 

، در آیات و روایات بررســی شده  و مســتندات ممنوعیت خروج زن از منزل بدون اذن شــوهر

اســت که اثبات می کند مســئله اذن خروج زن از منزل مطلق نیســت و دارای موارد اســتثناء 

می باشد. رهبر )1393( در مقاله »محدوده شرعی تمکین عامه زوجه« متذکر می شود که اصل 

لزوم اســتیذان زوجه برای خروج از منزل با اســتناد به روایات پذیرفته شــده است، اما سؤال 

اصلی در این زمینه درباره محدوده استیذان است که آیا زوجه در هر خروجی به طور مطلق 

نیازمند اذن زوجه است؟ بسیاری از فقهای متقدم و متأخر امامیه مانند شیخ مفید، شیخ 

طوســی، ابوالصــلاح حلبی، علامــه حلی، امام خمینی و آیت الله سیســتانی، ظهور در وجوب 

مطلق اذن و برخی از فقهای معاصر مانند آیت الله خویی، سید محمدمهدی شمس الدین، 

ســید محمدحســین فضل الله و آیت الله محمد موســوی بجنوردی، ناظر بر قول دوم است. 

پیشینه مطالعاتی دسته خاص: علیدوست و عشایری منفرد )1390( در مقاله ای باعنوان 

»بازپژوهی خروج از منزل بدون اذن شوهر از منظر قاعده لاضرر« عنوان کرده اند که بسیاری 
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از فقیهان شیعه چنین برداشت کردند که زن برای هرگونه خروجی نیاز به اذن شوهر دارد و 

گر بدون اذن او از خانه خارج شود فعل حرامی انجام داده و ناشزه تلقی می شود، اما اینکه  ا

آیا خارج شدن یا نشدن زن از خانه مصداق ضرر شمرده می شود تا با قاعده لاضرر حرمتش 

گونی برداشت های فقیهان از قاعده لاضرر بستگی دارد. براساس برخی  نفی شود نیز به گونا

دیدگاه ها بســیاری از آســیب هایی که با خارج نشدن زن از خانه ممکن است متوجه ایشان 

گر قاعده لاضرر نافی ضررهای  شــود ضرر شــمرده نمی شود تا مشــمول قاعده لاضرر شــود و ا

شخصی باشد، حکم ضرری را فقط از همان شخصی که ضرر متوجه او شده نفی می کند نه 

گر حرمت خروج بی اذن است، که فقط موجب زیان دیدن برخی از زنان  از همه افراد. یعنی ا

می شود این حکم فقط از همان زنان نفی می شود و به این بهانه نمی توان حکم را به صورت 

کلی از همه زنان نفی کرد. 

نــوذری فردوســیه )1401( در مطالعــه خــود باعنوان »تحلیــل فقهی حقوقی اســتیذان زن از 

کید بر قاعده معــروف « بیان مــی دارد که به طورکلــی در مورد  شــوهر در خــروج از منــزل بــا تأ

شرطیت استیذان برای خروج زن از منزل دو نظریه میان فقهای شیعه وجود دارد: در نظریه 

مشــهور فقها زن به طورمطلق و در هیچ شــرایطی حق خروج از منزل را بدون اذن و رضایت 

شوهر ندارد و نظر دوم یعنی نظر غیر مشهور، خروج زن بدون اذن شوهر در صورت تنافی با 

حق استمتاع وی ممنوع است. نویسندگان نظریه سومی را مورد بررسی قرار دادند و آن اینکه 

خروج زن از منزل نیازمند اذن شوهر است، اما وی با رعایت قاعده معروف و رعایت مصالح 

خانــواده کــه فراتر از مصلحت فردی اســت، می بایســت دربــاره اســتیذان زن تصمیم بگیرد. 

مطالعات دیگری نیز در این مورد انجام شــده اســت که به واســطه موضوع بررســی شده 

که با حکم اســتیذان زوجه فاصله داشــت از بیان تفصیلی آن در این نوشتار صرف نظر شد. 

ماننــد مطالعــه کرم پــور )1395( کــه به بررســی حقوقی و حکم عبــادات در صــورت عدم تمکین 

و نشــوز از طــرف زوجــه پرداختــه اســت. همچنین مقالــه احمــدی، احمــدی، مرادخوانی و 

عابدیــان کلخوران )1394( که به بررســی تطبیقی حکم اســتیذان زوجه بــرای خروج از منزل در 

فقه فریقین معطوف بوده است. 

یافتــه حاصــل از بررســی مجموع مطالعات فوق بیانگر این اســت که مســئله اذن خروج 
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زن از منــزل مطلــق نیســت و دارای موارد اســتثناء می باشــد. با جســتجوهای صــورت گرفته 

پژوهشی که به حکم اذن مرد در مشاوره زن و فرزندان یافت نشد. 

3-2. مفهوم شناسی تمکین

کــردن، پذیرفتــن فرمــان )طریحــی، 1375، 53/2( و متمکــن را  لغویــون تمکیــن را به معنــای قبــول 

به معنــای صاحب حق قدر و منزلــت آورده اند )راغب اصفهانی، 1416هـــ.ق، 773/1(. در اصطلاح فقهی 

و حقوقــی تمکین شــامل تمکین عام و خاص می شــود. تمکین عام یعنــی، زن تکالیف خود 

را در قبال همســرش انجام دهد و از او بر پایه قانون و عرف اطاعت کند و ریاســت او در اداره 

امور خانواده را بپذیرد. توقعات نامشروع یا نامتعارف شوهر از چارچوب تمکین خارج است 

و زوجه مکلف به اطاعت نیست )صفایی، 1398(. تمکین خاص یعنی، زن رابطه جنسی با شوهر 

را به طور متعارف بپذیرد و جز در مواردی که مانعی موجه داشــته باشــد از استمتاع جنسی 

او ممانعت ننماید )محقق حلی، 1408هـ.ق، 347/2(.

3-3. مفهوم شناسی نشوز 

نشوز در لغت به معنای مکان مرتفع است )راغب اصفهانی، 1416هـ.ق( و در علم فقه، به معنای تمکین 

نکردن، نافرمانی و عدم ایفای وظایف زناشــویی ازســوی زوجه اســت، اما برخی فقها نشوز را 

در مورد زوج نیز به کار برده اند و ســرپیچی زوج در انجام تکالیف خود را نیز نشــوز نامیده اند 

)شــهیدثانی، 1383 ، 200/2(، هرچند در نظام حقوقی کنونی، اســتعمال نشــوز بیشــتر برای نافرمانی 

گر  زوجــه کاربــرد دارد. این موضوع ســبب ایجــاد برخی آثار حقوقی می شــود؛ از جمله اینکه ا

زوجه ناشزه باشد در مدت ناشزه بودن، حق دریافت نفقه ندارد و حق قسم او زایل می شود. 

3-4. مفهوم شناسی مشاوره

شــور در لغت به معنای بیرون آوردن اســت. )قرشــی بنائی، 1381، 88/4( مشــاوره در معاجم عربی به 

شِــرتُ العســل تشبیه شــده اســت )فراهیدی، 1409هـ.ق، 280/6(. در مفردات نیز آمده است: »مشورت 

عبارت است از: به دست آوردن رأی درست با مراجعه افراد به یکدیگر« )راغب اصفهانی، 1416هـ.ق(.

مشــاوره1 در دیکشــنری APA به معنی »کمک حرفه ای در مقابله با مشــکلات شــخصی 

1. Counseling
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از جمله مشــکلات عاطفی، رفتاری، شــغلی، زناشویی، آموزشــی، توانبخشی و مراحل زندگی 

)مانند بازنشستگی(« آمده است. مشاوره یک عمل حرفه ای با اهداف و کارکردهای مشخص 

و متمایز از خدمات مســتقیم بالینی یا نظارت بالینی اســت. مشاوره نیاز به شایستگی های 

اولیه خاصی است )فالندر و سافرانسکی،1 2019(. 

شــفیع آبادی )1401( در تعریف مشــاوره می نویســد: »فعالیت های تخصصی، یاورانه، حضوری، 

هدفدار و عاطفی بین مراجع یعنی، فرد دارای مشکل و مشاور یعنی، کسی که در برقراری رابطه حسنه 

و حل مشــکلات کنشــی تخصصی دارد که در آن مراجع در یک جو سرشــار از تفاهم و همدلی، آزادانه و 

ح مشــکلش با مشــاور می پردازد و پس از تجزیه و تحلیل و خودشناســی بهتر و عمیق تر  صادقانه به طر

بــا کمــک او تصمیم مناســبی می گیــرد و در نهایت به حل مشــکل کنشــی توفیق می یابــد«. باتوجه به 

تعاریف فوق می توان گفت که مشــاوره تعاملی پویا مابین مراجع و مشــاور اســت. همچنین 

مشــاوره اجبــار و تحمیــل و همچنیــن پنــد و نصیحت نیســت و رابطه حضوری اســت؛ زیرا از 

ســویی ایجاد رابطه حســنه نیازمند همراهی رابطه کلامی و غیر کلامی اســت و از سوی دیگر 

مشــاهده وضع ظاهری مراجع در شــناخت مســئله کمک کننده اســت. مشــاور مراجع را به 

خودشناســی هدایت می کند تا مراجع شــیوه انتخاب و طرح ریزی و زندگی معقول را بیاموزد 

تا با چگونگی حل مشکلاتش آشنا شود. 

: مشــاوره تحصیلی و شــغلی،  مشــاوره از نظــر موضــوع انــواع مختلفی دارد کــه عبارتند از

مشاوره سازشی یا شخصی، مشاوره کودک و نوجوان، مشاوره پیش از ازدواج، زوج درمانی و 

مشاوره خانواده یا خانواده درمانی. 

3-5. مشاوره خانواده )خانواده درمانی(

خانواده درمانی شکلی از درمان کل خانواده به عنوان یک گروه است. خانواده واحد درمانی 

اســت و تغییــر تعامــل خانــواده، راه تغییر عضو بیمار به شــمار مــی رود. )تبریــزی.، و همــکاران، 1385( 

خانواده درمانی تلاش نظام دار برای تغییرات سودمند در جهت انسجام یا یگانگی خانواده 

از راه تغییــر الگــوی تعامل خانواده اســت، به گونــه ای که این تغییرات رضایت فــرد را از بودن 

در خانواده به طور معناداری افزایش دهد )جان بزرگی، پســندیده و آذربایجانی، 1402( مشــاوره خانواده به 

1. Falender, Carol A., & Safranske, Edward. P.
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بررسی مسائل و مشکلات همه افراد خانواده می پردازد و با آنها ارتباط مؤثر و مفیدی برقرار 

می کند. مشــاوران خانواده از جمله روان شناســانی هستند که به دلیل بررسی کل خانواده و 

مراجعه همه اعضای خانواده، می توانند تحلیل بهتر و روشن تری از مسائل افراد آن خانواده 

کار و جعفری، 1397(. داشته باشند )زهرا

4. بررسی مسئله پژوهش

پژوهــش حاضــر در پــی پاســخ بــه دو ســؤال انجام شــد: حکــم اذن زوج برای مشــاوره زوجه 

چیســت؟ حکم اذن زوج بر خروج زوجه از منزل برای مشــاوره چیســت؟ در مورد سؤال اول 

باید گفت که امروزه باوجود فناوری های نوین امکان مشاوره برخط و غیربرخط و نیز مشاره 

تلفنی برای افراد وجود دارد. هرچند این نوع مشــاوره با مشــاوره تخصصی سازگار نیست، در 

کز رسمی، معتبر و تخصصی مناسب است.  صورت ضرورت، چنین مشاوره هایی با نظارت مرا

گر در زمان هایی باشد که منافاتی با حق استمتاع زوج نداشته باشد،  مشاوره بدین صورت ا

دلیلی بر عدم جواز وجود ندارد. در نتیجه این بحث از موضوع پژوهش حاضر خارج است. 

بنابراین، در پژوهش حاضر این ســؤال که آیا  خروج  زن  از  خانه  برای مشــاوره روان شــناختی 

بدون  اذن  شوهر  جایز  است؟ مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت.  

4-1. حکم خروج زن از منزل برای مشاوره روان شناختی 

 فقیهان  شــیعه  از جمله ســید  ابوالحسن  اصفهانی  و  امام خمینی ؟ره؟  خارج  نشدن  زوجه  از 

 خانه  بدون  اذن  زوج  را  حق  مســلمی  برای  زوج  دانســته اند. )اصفهانی  و  موســوی خمینی ، 1380( شهید 

 ثانی  نیز این موضوع را  حق   مســتقلی برای شــوهر دانسته است و آن را از لوازم نکاح   می داند 

)جبعــی  عاملــی  ، 1413هـــ.ق، 8/  308(. برخــی  از  فقیهــان  بــر این نظر هســتند  که  حتی  در  مــواردی  مانند 

اینکه زوج در مســافرت باشــد،  که  در این شرایط  حق  استمتاع، معنا ندارد، باز هم زن  بدون 

 اذن  همســرش  حــق  خــروج از منــزل  نــدارد  )آملــی  ، 1380، 55/12-56(. برخی دیگــر از فقهاء هر چند 

 اذن خــروج از منــزل  را  حق  مســتقلی  بــرای  مرد  نمی دانند، این  جهت که حق  اســتمتاع را به 

 زمــان  و  مــکان محدود نمی دانند، اذن  شــوهر   را برای خروج  زن  از  منــزل   لازم می دانند  )نجفی، 

1362، 183/32(. براین اســاس، ایــن ســؤال مطــرح می شــود که آیــا این عدم جواز خــروج زوجه از 
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منزل بدون اذن زوج شــامل خروج برای مشــاوره روان شناســی در حل تعارضات زوجین نیز 

می شــود یا اینکه این مســئله جزو استثنائات اســت؟ در اینجا دو دیدگاه وجود دارد؛ دیدگاه 

اول مطلق خروج از منزل با اذن زوج که شــامل مشــاوره روان شناختی نیز می شود و دیدگاه 

دوم جواز خروج بدون اذن زوجه برای مشاوره روان شناختی. 

4-  1- 1. قول اول: لزوم اذن زوج در خروج از منزل برای مشاوره روان شناختی 

اول( استدلال به آیه قوامیت در لزوم اذن زوج در خروج از منزل برای مشاوره روان شناختی

 بَعْضٍ...؛ مردان، سرپرســت 
َ

ُ بَعْضَهُمْ عَلی َ
 الّل

َ
ل

َ
ا فَضّ سَــاءِ بَِ  النِّ

َ
امُونَ عَلی  قَوَّ

ُ
ِجَال قرآن کریم در آیه »الرّ

زناننــد، به دلیــل آنکــه خدا برخی از ایشــان را بر برخی برتری داده اســت... « )نســاء: 34( به بیان وظیفه 

و جایــگاه مــردان در خانــواده اشــاره دارد و آنــان را مدیــر و سرپرســت زن و خانــواده معرفــی 

می کنــد و علــت آن، نوعی برتری اســت که خدای تعالی به واســطه طاقت مــردان بر کارهای 

دشــوار و امثــال آن بــه ایشــان داده اســت؛ زیــرا زندگــی زنان یک زندگــی احساســی و عاطفی 

کثر محققان جایگاه مرد را جایگاه مدیر و سرپرســت دانســته و  اســت. )طباطبایی، 1363، 543/4( ا

بــرای تبیین منظورشــان از تعابیــر مختلفی اســتفاده کرده اند. عــده ای از قوامیت به معنای 

.ک.، قرشــی بنابی، 1377، 354/2؛ مدرســی، 1419ه.ق، 74/2؛ نجفی خمینــی،  قیمومــت و سرپرســتی نــام برده انــد )ر

1398، 217/3(. برخــی محققــان نیــز مراد از قوامیت مــرد را ولایت وی دانســته اند )ر.ک.، قرائتی، بی تا، 

282/2؛ مغنیــه 1424هـــ.ق، 315/2( و عده ای نیز از قوامیت، عنوان ســلطه مــرد بر زن نام برده اند )ر.ک.، 

شــریف لاهیجی، 1373، 469/1؛ حسینی شــیرازی، 1424ه.ق، 475/1؛ طبرســی، 1406ه.ق، 68/3؛ عاملــی، 1413ه.ق، 311/1؛ شــبر، 

کم بر رعیت را نیز آورده اند  1412ه.ق، 114/1( تاجایی که برخی در این مورد قیدی همچون والی حا

.ک.، قمی مشــهدی، 1368، 396/3: ســبزواری نجفی، 1406ه.ق، 285/2؛ شــبر، 1407ه.ق، 41/2(. از منظر صاحبان این  )ر

دیــدگاه، سرپرســتی و مدیریــت مرد اطلاق دارد و تمامی فعالیت ها و امــورات زن و خانواده را 

در برمی گیرد، از جمله این فعالیت ها خروج زوجه برای مشاوره روان شناختی نیز می باشد. 

بنابراین، مطابق نظر این دسته از فقها خروج زن از منزل بدون اذن زوج جائز نیست. 

کم در مقابل رعیت  در نقد این دیدگاه که جایگاه مرد در خانواده را همچون جایگاه حا

بیــان می کنــد بایــد گفــت که در گذشــته تصــور بر این بــود که مــرد هدایت بی چــون و چرای 

خانواده و اعضای آن را بر عهده دارد، روح و جسم زن متعلق به اوست و باید آسایش و رضای 
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خاطــر شــوهر را فراهــم کنــد و شــوهرش می تواند به هر شــکلی که می خواهد از حق ریاســت 

: »قیمومیت و  خــود اســتفاده کنــد. درحالی که بیّن ترین تعبیر نســبت به قوامیت عبارتنــد از

سرپرســتی« مــردان و آیه فوق بحثی در مورد ولایت مردان نمی کند؛ ولایت ســلطه ای اســت 

کاتوزیان، 1380، 202/2( اصل اختیار انسان از اصول  که شخص بر مال و جان دیگری پیدا می کند. )

که سلطنت  قطعی مستنتج از عقل و نقل است. علاوه براین اصل، براساس قاعده سلطنت )

ع خارج نشــود،  گر انســان از محدوده شــر هر شــخص برنفس خود نیز قابل احصاء اســت( ا

بر همه شــئون خود تســلط دارد و کســی مجاز بر ایجاد محدودیت برای او نیســت )طباطبایی، 

1418ه.ق، 17/10(. امــروزه ریاســت و سرپرســتی مــرد همانند یک وظیفه اجتماعی اســت تا اجرای 

ع برتری دادن مرد بر زن و ارضای خواست های شخصی او نیست،  حق شخصی؛ هدف شار

رئیس خانواده بودن و مســئولیت اداره آن برای مرد، بدین دلیل اســت که او بهتر می تواند 

این مسئولیت را به عهده گیرد و زن معاون و همکار اوست، نه فرمانبردار مطلق. این رهبری 

به عهده مرد گذارده شــده و او باید اختیار خویش را برای حفظ مصالح خانواده اعمال کند 

کاتوزیان، 1380، 1/ 226(.  (

زرگــری و بهرامی احســان )1401( با بررســی مفهوم »قوام« و ارتباط معنایــی بین آن از طریق 

گی عام برای مردان اســت که  ، به این نتیجه رســیده اند که قوامیت یک ویژ معاجم و تفاســیر

در جامعه و به تبع آن در خانواده معنا پیدا می کند و نقشی است که مرد بر دوش می کشد تا 

استحکام جامعه و خانواده را تضمین کند. تحلیل مفهوم قوامیت و مؤلفه های مرتبط با آن 

که شامل مودت، عدالت، حسن خلق، تکریم، صداقت، رفع نیازهای مادی و معنوی و غیره 

، تکلیف گرا  توســط مرد است، ترســیم کننده تصویری از مدیریت وظیفه مدار، مسئولیت پذیر

و خدمت گزار اســت نه مدیریتی مســتبد، خودرأی و جزم اندیش که مصلحت فرد و خانواده 

را در نظر نمی گیرد. 

دوم( اســتدلال بــه روایــات معصومیــن؟عهم؟در لــزوم اذن زوج در خــروج از منــزل بــرای مشــاوره 
روان شناختی

در مــورد ادلــه قول بــه لزوم اذن زوج در خروج از منزل برای مشــاوره روان شــناختی می توان 

بــه روایاتــی که از ســند معتبری نیز برخوردارند اشــاره داشــت. از جمله روایــت »علی بن جعفر 
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فی کتابــه، عــن أخیه قال: ســألته عــن المرأة ألها أن تخرج بغیر اذن زوجها؟ قــال: لا.... «. علی  بن  جعفر 

 در  کتــاب  خــود  می نویســد: » از  او )امــام  کاظم ؟ع؟(  دربــاره   زنی پرســیدم  که  آیا  بدون  اذن  شــوهرش 

ج شــود؟ ایشــان  فرمود:  نــه ...«. در روایت دیگری در اصول کافی آمده اســت   می توانــد از منزل  خار

کــه  امام باقــر ؟ع؟  فرمودند:  »زنی  به  محضر  پیامبر ؟ص؟  رســید  و  عرض  کــرد:  ای  پیامبر  خدا! حق  مرد 

 بــر  گردن  زن  چیســت؟  ایشــان  فرمودند:  بر  اوســت  که  از  شــوهرش  اطاعت  کند،  از  خانــه  او  بدون  اذنش 

 صدقه ای  ندهد، بدون  اذن  او  روزه مستحبی  نگیرد، ]از نظر جنسی[  خود  را  از  شوهرش  دریغ  نکند  حتی 

گر  هم  بی اذن   ج  نشود،  ا گر  ]با شــوهرش[  در  کجاوه  شــتر  باشــند  و  از  خانه اش  بدون  اذن  شــوهرش  خار  ا

ج  شــود  تا  زمان  بازگشــت، فرشتگان  آسمان  و  فرشتگان  زمین  و  فرشتگان  غضب  و  فرشتگان  رحمت  خار

کلینی، 1407ه.ق، 507/5(  و در موثقه ســکونی از  امام  صادق ؟ع؟  نقل شــده اســت :   لعنتــش  می کننــد« )

ج  شــود  ]اســتحقاق[  نفقه  ندارد  تا  اینکه  بازگردد«   »پیامبر ؟ص؟فرمود: هر  زنی  که  از  خانه اش  بی اذن  خار

)ابن بابویه، 1413ه.ق، 439/3(.   

فقهــا عــلاوه  بر دلائــل  روایی  به  اجماع  نیز  تمســک  جســته اســت. )ســبزواری  : 1413ه.ق، 219/25(  

همچنیــن شــهید  ثانی  بــرای  اثبات  ایــن  ادعا از طریق اســتنباط عقلی بدین نتیجه رســیده 

اســت کــه تمکین  بــر  زن  واجب  اســت  و  اختصاص  به  زمــان  و  مکان  خاصی  نــدارد . به همین 

دلیــل  زن  نمی توانــد  عملــی انجام دهد که با این حق شــوهر در تعارض باشــد، مگــر  اینکه  از  

شوهر  اجازه داشته  باشد ) عاملی، 1413ه.ق، 337/8(. 

اطــلاق روایــات شــامل خروج زوجــه برای مراجعه به مشــاور برای مســائل روان شناســی 

، دلیلی بــر تخصیص این  گــر در میــان ادله موافقین خــروج بدون اذن شــوهر می شــود، امــا ا

اطلاقات وجود نداشته باشد عمل به این اطلاق لازم است. 

4-1- 2. قول دوم: عدم لزوم اذنِ زوج، بر خروج زوجه از منزل برای مشاوره روان شناختی

دیدگاه دیگری که در اینجا مطرح است دیدگاهی است که حکم به عدم لزوم اذن زوج برای 

خروج از منزل برای مراجعه به مشــاور برای حل مســائل و مشکلات روان شناختی است. در 

این رویکرد نیز دو دسته ادله دیده می شود: ادله خاص و ادله عام که منظور از دلیل خاص، 

آیاتی است که محور اصلی مباحث آن بحث خانواده است. 
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اول( ادله خاص جواز خروج زوجه از منزل بدون اذن زوج برای مشاوره روان شناختی

الــف( آیــه 39 ســوره نســاء )قاعــده معــروف(: خداونــد متعــال در ضمــن آیه 39 ســوره نســاء 

می فرمایــد: »وَعاشــرُوهُنَّ بِالْمَعْــرُوف«. در مــورد این آیه دو دیدگاه وجــود دارد؛ برخی نظر بر وجوب 

تعامــل بــه معروف دارنــد و برخی بر این عقیده انــد که دلالت بر وجوب نــدارد. اما باید گفت 

کــه »عاشــروهن بالمعــروف« فعــل امر اســت و دلالت بــر وجــوب دارد و منظور از معــروف نیز 

کبــری راد و ملک زاده )1388( در پژوهش خــود که معنای معروف در  امر حســن و نیکو اســت. ا

قــرآن و رابطــه آن با حقــوق زن در خانواده را بررســی کرده اند چنین بیــان می دارند که موارد 

کاربرد معروف در قرآن کریم نشان می دهد که در بعضی آیات، حقوق زنان در زندگی مشترک 

، نوع  به طورکلی و مطلق، با این واژه بیان شــده و گاه تأمین نیازهای اقتصادی و گاهی دیگر

رفتار و معاشرت با زنان با این واژه تبیین شده است.

در نقــد ایــن دلیل برخی فقهاء بر این نظر هســتند که »عاشــروهن بالمعــروف« در اینجا 

گر هم واجب باشــد، معروف به معنــای آنچه که در  چیــزی جــز اســتحباب را نمی رســاند و یا ا

ع حســن باشــد، اطلاق می شــود و به معنای چیزی که متعارف و مرســوم است، مراد  نزد شــر

نیست. )شبیری زنجانی، 1396( در پاسخ باید گفت که فعل امر، ظهور در وجوب دارد به حکم عقل 

)مظفر، 1423هـ.ق(. »عاشــروهن« فعل امر است و همچنین بنا بر قاعده »عاشروهن بالمعروف«، 

درمــورد معــروف بایــد گفــت کــه رفتار متقابــل زوجین باید متناســب بــا عرف روزآمــد جامعه 

مســلمانان باشــد؛ بدین معنا که افزون بر آموزه های دینی و آنچه از کتاب و ســنت برداشــت 

ع مقدس به طور صریح یا ضمنی از آنها  می شــود، آن بخش از عرف های عقلانی که در شــار

نهی نشــده باشــد، می تواند همانند آموزه های دینی نقش تعیین کننده ای در ترســیم نظام 

حقوق خانواده داشــته باشــد، هرچند این عرف ها نوپیدا باشــند. به عبارت دیگر، مصادیق 

معروف بر حسب زمان و مکان و نیز میزان تمدن و فرهنگ جامعه اسلامی که زوجین در آن 

زندگــی می کنند، می تواند متفاوت باشــد. بنابراین، می تــوان گفت که معروف یعنی، آنچه در 

ع یا عرف عقلای جامعه حسنه باشد.  نزد شار

گر شــوهر، همســر خود را بدون سبب یا به دلایلی که مصلحت خانواده در  براین اســاس ا

آن لحــاظ نیســت از خــروج از منزل بــاز دارد، پیام اصلی ایــن آیه قرآن را نادیده گرفته اســت 
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و حــق شــوهر بــرای خــروج، ایــن مــورد را در بر نمی گیــرد و منــع از خروج برخلاف خواســت و 

تقاضای همســر و عدم تنافی با حق اســتمتاع زوج، رفتار آزار دهنده تلقی می شود. بنابراین 

براســاس ایــن آیه، اطلاق روایات تخصیص می خورد. )نــوزری، 1400( مرد نمی تواند زن را از بیرون 

رفتنی که برای مشاوره است، یعنی عملی که علاوه بر خواست و میل قلبی زن، رفتاری است 

که نزد عقلای جامعه حسنه تلقی می شود و برای تأمین آرامش و سلامت روحی و روانی خود 

و خانواده نقش مهمی دارد، منع کند. 

ب( آیــه وقایــه: قرآن کریم در آیه 6 ســوره تحریم می فرماید: »ای کســانی کــه ایمان آورده اید! 

خ نگاه دارید«. فعل »قوا« به معنای حفظ شیء از چیزی که  خود را با خانواده خویش از آتش دوز

به آن ضرر می رســاند اســت. »وقود«، اسم برای چیزی است که آتش با آن شعله ور می شود. 

)فراهیــدی، 1410، 198/5( ایــن آیــه بــه مؤمنان امر به محافظــت خود و خانواده خــود از آتش دوزخ 

می کند، محافظت از آتش، مصادیق گسترده ای دارد و شامل هر کاری است که سبب حفظ 

خود و خانواده از آتش دوزخ و دستیابی به سعادت ابدی می شود )طبرسی، 1372، 477/10(. کلمه 

»قــوا«، امــر اســت و صیغه امــر دلالت بر وجــوب می کند؛ وجــوب اینجا وجوب مولوی اســت 

)اعرافــی، 1387(. می تــوان اســتدلال کــرد که مســتفاد از ظاهــر آیه فوق وجوب صیانت نســبت به 

جهنمی شدن اعضای خانواده است. مخاطب این تکلیف می تواند هریک از اعضا باشد، اما 

متیقّــن از آن زوجیــن می باشــند که ضمن آنکه باید خــود را از عذاب الهی حفظ نمایند باید 

همسر و فرزندان خود را نیز از عذاب مذکور مصون دارند. 

چــون در پژوهش حاضر مســئله اســتیذان زن بــرای خروج از منزل برای مشــاوره مطرح 

اســت، روی ســخن با مردان است، ملازمه خروج زن برای مشــاوره... با عدم تمکین، نشوز و 

مخالفت با زوج اســت؛ چون نشــوز و عدم تمکین حرام است. بنابراین، آنچه ملازم آن است 

و موجب پیشــگیری از آن می شــود، واجب است. گاهی مقدمه نشوز و عدم تمکین، مسئله 

شناختی و فکری است و گاهی فقدان مهارت در اصلاح شناخت در درمان شناختی رفتاری 

می توانــد ایــن مســئله خانــواده را حــل کنــد. در اینجا می تــوان به ادلــه وجوب تعلّــم احکام 

مبتلابــه اســتناد کرد. اینجا هم قاعده   »حســن تهیــه مقدمات اطاعت« کــه قاعده ای عقلی 

اســت، مطــرح اســت. )اعرافی، 1385( علــت تعلم، وجوب طریقــی دارد و مطابق عقــل، برای دفع 
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ضرر محتمل و تحصیل برائت یقینی باید تعلّم کرد تا حکم واقعی درک شــود. اصل ضرورت 

یادگیری از اینجا ناشــی می شــود که عقل حکم می کند از ضررهای احتمالی جلوگیری شود؛ 

گر فرد دانش کافی نداشته باشد ممکن است به طور ناخواسته نادرست و برخلاف حق  زیرا ا

عمل کند. بنابراین، یادگیری نه تنها لازم است، بلکه واجب و ضروری است )اشرفی، 1393(.

بــا توجــه بــه مطالب فوق می توان گفت که رجوع به مشــاور پیش از ازدواج برای کســانی 

گاهی کافی یا مهارت لازم برای تمکین را ندارد، لازم است؛  که در آستانه ازدواج هستند، اما آ

زیــرا از دیدگاه عقل، تعلّم واجب اســت و بــا قدرت بر امتثال یقینی نوبت به امتثال احتمالی 

نمی رســد. چه بســا با تعلم قبل از وقت، شــخص می تواند وظیفه واقعی خود را انجام دهد. 

اینجــا بــه خاطــر دفع ضرر محتمــل، تعلّم قبل از وقــت نیز واجب اســت. )اشــرفی، 1393(. نگرش 

غالب جامعه این است که این وجوب شامل عبادات است و سایر تکالیف و رفتارها همانند 

وجوب تمکین و حرمت نشوز در این چارچوب تصور نمی شود. 

دوم( ادله عام جواز خروج زوجه بدون اذن زوج از منزل برای مشاوره روان شناختی

: یکی از قواعد مشــهور فقهی قاعده »لاضرر« اســت که برگرفته از حدیثی از  الف( قاعده لاضرر

کرم ؟ص؟ می باشد که می فرماید: »لا ضَرَر و لا ضِرار علی المومن«. )عاملی، بی تا، 32/18( قاعده  رسول ا

لاضــرر بیانگــر این اســت که در شــریعت مقدس اســلام هیچ حکمــی که موجب ضــرر یا ضرار 

کثر  باشــد، وجــود نــدارد )مشــکینی، 1386، ص203(. این قاعده یکی از پنج قاعده مهم اســت که در ا

ابواب فقهی به کار می رود و مســائل فقهی بر آن اســتوار است. مهم ترین دلیل برای نفی ضرر 

، عقل و نقل است که نقل شامل آیات 231 و 233 سوره بقره، آیه 107 سوره توبه و آیه  و ضرار

6 سوره طلاق و برخی روایات است.

»ضرر« به معنی انجام کاری که برای یک نفر ناخوشــایند یا زیان آور باشــد، است. یا ایجاد 

نقص و نقصان در چیزی؛ یعنی برخلاف منفعت باشد. )جوهری، 1363، 719/2( ضرار بر وزن فعال، 

مصــدر بــاب مفاعله اســت. بدین دلیل برخــی معتقدند ضرار بر خلاف ضرر - که همیشــه از 

یک طرف بر طرف دیگر صورت می گیرد- بیانگر عملی دوســویه و ورود ضرر از دوطرف اســت 

گر  ع مقدس در مقام تشــریع اولیه، احکام ضرری وضع نکرده اســت، اما ا )نراقی، 1417هـ.ق(. شــار

، آن را مرتفع می کند؛  یکی از احکام در مقام عمل برای شخص ضرر ایجاد کند، قاعده لاضرر
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یعنی هرگاه بر موضوعی عنوان ثانوی ضرر منطبق شود، حکم اولیه آن موضوع منتفی است 

)علیدوست و عشایری، 1390(. براساس تعریف امام خمینی؟ره؟ واژه ضرر بیشتر در زیان مالی و جانی 

، اضطراب، مضایقه و ســخت گیری  به کار می رود، اما واژه ضرار بیشــتر در معنای ایجاد فشــار

کاربرد دارد )موسوی خمینی، 1385، 31/1(.

بــا توجــه بــه اینکــه هدف از مشــاوره تخصصــی با توصیفــی که از مشــاوره ارائه شــد، حل 

گر منــع از این خروج مصداق  مشــکلات روحــی و روانی فردی و یا مســائل خانوادگی اســت، ا

ضرر و ضرار  باشد؛ یعنی عدم رجوع زن به مشاور ضرر به خود، به غیر یا به خانواده را در پی 

داشته باشد و یا سبب ضرر مادی یا معنوی شود، قاعده لاضرر به عنوان حکم ثانوی، دلیلی 

بر خروج بدون اذن برای مشاوره روان شناختی خواهد بود. 

ب( شمولیت ادله رجوع به خبره و کارشناس بر وجوب رجوع به مشاوره روان شناختی: 

کید داشــتند و چنین بیان کردند که عقلا  فقها بر وجود ســیره عقلا در رجوع به اهل خبره تأ

کید  در هــر حرفــه و صنعتــی بلکــه در تمــام امــور مربوط بــه زندگی بر رجــوع به متخصــص تأ

داشته اند. )خویی، 1418هـ.ق(

هر انسانی به این مسئله واقف است ممکن نیست هر فردی به تنهایی مسئولیت تحقیق 

و تلاش علمی کاملی در تمام ابعاد زندگی را برعهده بگیرد. به همین دلیل رویه جوامع بشری 

بر این استقرار دارد که در هر رشته ای عده ای تخصص یابند و هر فردی در رشته اختصاصی 

کتفا  خــود بــه آنچه خود او می شناســد عمل کند و در غیر آن به نظر متخصصین آن رشــته ا

نماید. )فضل الله، 1418هـ.ق( با توجه به گفته های فقها درباره اهمیت رجوع به اهل خبر و تجربه، 

می تــوان گفــت که واقعیت های جامعه هم این موضوع را تأیید می کند. به طوری که در همه 

زمینه هــای زندگــی، نیــاز بــه مراجعــه به افراد متخصص و ماهر مشــهود اســت و مــردم هرگاه 

برای انجام کاری نیازمند تخصص باشند، به اهل فن مراجعه می کنند )موسوی خمینی، 1376؛ نوری 

همدانی، 1375؛ طباطبایی حکیم، 1422(.

ع  ع با آن مخالف نباشــد بلکه مورد تأیید شــار ســیره عقلا درصورتی معتبر اســت که شــار

قــرار گرفته باشــد. درمورد ســیره عقــلا بر رجوع به اهل خبــره، برخی از فقها ضمــن اینکه ردع 

آن را محــرز ندانســته اند به دلیــل ارتــکازی بودن چنین ســیره ای، عــدم ردع آن را کافی برای 
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حجیت آن دانسته اند. برخی نیز از عدم ردع، اشاره تأیید آن را در این زمینه نتیجه گرفتند 

کرم؟ص؟  به این بیان که این سیره چون از ابتدای حیات بشری وجود داشته و زمان پیامبر ا

گر با آن موافق نبودند آن را منع می کردند  و ائمه اطهار؟ع؟ نیز به آن عمل می شده است، ا

، موافقت و تأیید  گر منعی بود بیان می شــد. در نتیجه از عدم منع نســبت به ســیره مزبور یا ا

معصومین کشف می شود. )صدر، 1378( باید گفت که وجوب این مبحث بر نوع انسان ها ثابت 

نشــده اســت و نیاز به تأمل دارد؛ زیرا رجوع به کارشــناس و مشاور، حسن عقلی دارد و حکم 

گر عدم رجوع به مشاور مستلزم ضرر متنابهی  ارشادی است نه مولوی. فقط می توان گفت که ا

باشــد و ضــرر بــرای خــود یــا غیر یا خانــواده را در پیش داشــته باشــد، ذیل قاعده لاضــرر قرار 

، وجوب پیدا می کند.  می گیرد و رجوع به مشاور خبره برای مداخله در حل بحران و دفع ضرر

5. بحث و نتیجه گیری 

پژوهش حاضر با هدف بررســی فقهی حکم اذن زوج برای مشــاوره زوجه انجام شــد. نتایج 

بررسی ها نشان داد که رجوع به مشاور بدون اذن شوهر درصورت استنکاف شوهر از دادن 

اذن، حداقل به عنوان حکم ثانوی، مشمول قاعده لاضرر است و اطلاق ادله عدم جواز خروج 

زن از منزل بدون اذن شوهر تخصیص می خورد. ممکن است مطرح شود این مسئله واضح 

است پس تحقیق حاضر چه ضرورتی دارد؟ باید گفت عمده بحث پژوهش حاضر اهتمام به 

مسئله و غفلت از رجوع به مشاور در حل مسائل روان شناختی و تعارضات زناشویی است. 

توجه به مشکلات جسمی به دلیل محسوس و ملموس بودن آن و ظهور علائم ظاهری 

مــورد توجــه قــرار می گیــرد، اما مشــکلات و مســائل روحی و روانی به ســبب غیر محســوس و 

ملمــوس بــودن و فقدان علائم ظاهری جســمی، مورد غفلت قرار می گیــرد. در عصر حاضر از 

ســویی با بسط و گسترش رســانه های نوین و ایجاد دهکده جهانی، کمرنگ شدن باورهای 

دینــی و ایجــاد تعــارض ارزش هــای خانــواده مشــاهده می شــود و از ســوی دیگــر جایگزینــی 

خانــواده هســته ای بــه خانواده های گســترده پیشــین و کاهش نقــش خانواده های زوجین 

و بــزرگان در حــل اختلافات زوجین، ســبب افزایــش روزافزون آمار طلاق و فروپاشــی خانواده 

شده است. اهتمام به مسئله مشاوره روان شناختی، زوج درمانی و خانواده درمانی می تواند 
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، ســلامت ارتباطی خانواده را بازگردانده و از ســیر  با پیشــگیری از شــقاق و تعارضات عمیق تر

تصاعدی آمار طلاق جلوگیری کند.

می توان پیشــنهاداتی را به دســتگاه های اجرایی نهادهای آموزشــی، پژوهشی، تربیتی و 

فرهنگی ارائه داشــت، تا فرهنگ بهره گیری از مشــاوره روان شــناختی در درمان بیماری های 

روحــی روانــی و تعارضــات خانوادگــی هماننــد بهره گیــری از پزشــک و متخصــص در درمــان 

 : بیماری های جسمی در جامعه نهادینه شود. برخی از پیشنهادها عبارتند از

- توجــه بــه پروش و تربیــت متخصصان متعهد. حل مشــکلات روان شــناختی با رویکرد 

سکولار نمی تواند هدف اصلی فرد و خانواده را که رشد و تعالی و دستیابی به سعادت است، 

تأمین کند. این مهم اهتمام بیش از پیش به رشته های روان شناسی اسلامی و روان شناسی 

قرآن بنیان را در حوزه های علمیه و مؤسسه های آموزشی می طلبد. 

- ورود برخی دروس در مقطع دبیرستان و دانشگاه به عنوان راهکاری پیشگیرانه در بروز 

گاهی دختران و پســران جوان بــا تکالیف و حقوق  آســیب های خانــواده. دروســی که ضمن آ

خــود در خانــواده، بــا شــناخت تفاوت هــای روان شــناختی زن و مــرد و آمــوزش مهارت های 

کز آموزشی  ارتباطی لازم از آمادگی لازم برای تشکیل خانواده برخوردار شوند. امروز تمرکز مرا

بر آمادگی های اقتصادی و شغلی است و این مهم مغفول مانده است. 

- الزامــی کــردن حضور در کارگاه هــای مهارت های زندگی، همســرداری و... برای زوجین 

جوان در شرف تشکیل خانواده و قبل از ثبت عقد ازدواج رسمی. 

- حمایــت مالــی دولــت در حــل تعارض هــای زناشــویی و خانوادگــی پیــش از اینکــه بــا 

هزینه هــای مالــی و اجتماعــی و اخلاقــی طــلاق و فــرو پاشــی خانواده هــا مواجــه شــود؛ زیــرا 

یکــی از موانــع زوجیــن در رجوع به مشــاور هزینه های ســنگین مشــاوره های روان شــناختی 

و خانواده درمانــی اســت. همچنیــن لازم اســت تعرفه هــای درمــان روان شــناختی نیــز تحت 

پوشش بیمه قرار گیرد. 
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اساسی ســازی نهــاد خانــواده: مطالعــه تطبیقــی جایــگاه خانــواده در قوانیــن اساســی 
کشورهای اسلامی و اروپایی 

علی مشهدی1، سیده مینا موسوی2

چکیده
در قوانین اساســی برخی کشورها اصل مســتقلی بر موضوع خانواده و لزوم حمایت دولت از 

نهاد خانواده اختصاص داده شــده اســت. این موضوع نشــان دهنده اهمیت قانون گذاران 

بــه موضــوع خانــواده اســت. در دو دهه گذشــته قانون اساســی به طور فزآینــده ای در حل و 

فصــل مســائل حقــوق خانــواده نقش ایفــا کرده اســت. پژوهش حاضــر با هدف بررســی این 

مســئله کــه نهــاد خانــواده در قوانیــن اساســی کشــورهای غربی و اســلامی چگونــه تدوین و 

، قانون اساسی برخی کشورهای اروپایی و  قانونگذاری شــده است، انجام شــد. بدین منظور

کشورهای مسلمان شامل هشت کشور اروپایی )آلمان، اسپانیا، پرتغال، لهستان، سوئیس، 

کستان،  ، پا کویت، سوریه، عربستان، بحرین، مصر یونان، کرواسی( و هشت کشور مسلمان )

کید بر تطبیق قوانین بررسی شد. نتایج نشان  افغانســتان( به شــیوه تحلیلی- اســنادی با تأ

گرچه تشکیل و اداره خانواده یکی از مسائل مربوط به روابط شخصی و خصوصی افراد  داد ا

اســت، چــون خانواده واحــد بنیادین جامعه و محلی اســت این نهاد اهمیــت ویژه ای برای 

قانون گــذاران داشــته اســت، تاجایی که از دایره روابط خصوصی اشــخاص خــارج و به حوزه 

حقوق عمومی وارد شده است. نتایج و دستاورد پژوهش حاضر می تواند مورد توجه مقنن 

و نهاد پاسدار قانون اساسی در ایران )شورای نگهبان( و سایر کشورها قرار گیرد. 

گان کلیدی: خانواده، قانون اساســی، اساسی ســازی، کشــورهای اســلامی، کشورهای  واژ

اروپایی.
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Constitutionalization of the Family: A Comparative Study of the Family 
Position in the Constitutions of Islamic and European Countries

Ali Mashhadi ,1 Seyedeh Mina Mousavi 2

In the constitutions of some countries, an independent principle has been 
dedicated to the issue of the family and the need for the state to support the 
family. This indicates the importance that legislators attach to the issue of 
the family. In the past two decades, the constitution has increasingly played a 
role in resolving family law issues. The current study was conducted with the 
aim of examining how the family has been formulated and legislated in the 
constitutions of Western and Islamic countries; thus, the constitutions of some 
European and Muslim countries, including eight European countries (Germany, 
Spain, Portugal, Poland, Switzerland, Greece, Croatia) and eight Muslim 
countries (Kuwait, Syria, Saudi Arabia, Bahrain, Egypt, Pakistan, Afghanistan), 
were examined in an analytical-documentary manner with an emphasis on 
the compatibility of laws. The results showed that although the formation 
and management of the family is one of the issues related to the personal 
and private relations of individuals, since the family is the fundamental unit 
of society and the locality, it has had a special importance for legislators of 
constitutions to the extent that it has left the circle of private relations of 
individuals and entered the field of public law. The results and achievements 
of this study can be of interest to the legislators and the constitutional 
guardianship body in Iran (Guardian Council) and other countries.
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1. مقدمه

خانواده واحد بنیادین جامعه و کانون اصلی رشد و تعالی است. توافق عقیدتی و آرمانی در 

تشــکیل خانواده، زمینه ســاز حرکت تکاملی و رشــدیابنده انسان اســت. این موضوع، اصلی 

اساســی اســت و فراهم کردن امکانات برای نیل به این مقصود از وظایف حکومت هاســت. 

خانواده پیش از آنکه ســازمان حقوقی باشــد نهاد اجتماعی شــناخته شــده و ممتاز اســت. 

بنابراین، مفهوم آن تا حد زیادی تابع نظام سیاســی جامعه اســت. می توان گفت خانواده با 

جامعه زندگی مشــترک دارد و پابه پای آن تحول یافته اســت. )صبوحی، 1393( در عصر حاضر به 

کید بیش  از حد بر تشــابه حقوقی در  دلایــل مختلفــی مانند فردگرایی، انقلاب جنســیتی، تأ

جنس و تغییر در نگرش افراد و سبک زندگی آنها خانواده در معرض فروپاشی قرار گرفته است. 

در بیشتر جوامع، برنامه ریزی ها و سیاست گذاری ها در مورد خانواده در فضای دوگانگی فرد 

و خانواده دیده می شود )صبوحی، 1393(. پیش بینی قوانین بنیادی درباره خانواده ها در قانون 

اساســی کشــورها سندی اساســی اســت که خانواده ها را برای دهه ها، حتی نسل های آینده 

صیانــت می کنــد. اصول درســت و منطقی قوانین اساســی در ســاختار و فرهنــگ خانواده ها 

کم بوده و کلید  جای می گیرد و همه افراد به این باور می رســند که این اصول بر خانواده حا

اصلی استحکام خانواده ها در پایبندی به این اصول است )مک لین1، 2006(.

بااین وجــود، برخــی از صاحب نظــران معتقدنــد که حتــی بدون وجود اصل مســتقلی در 

مــورد نهــاد خانــواده در قانون اساســی، دولت ها موظف بــه محافظت و پاســداری از حقوق 

بنیادین انســان ها هســتند؛ زیرا این حقوق قبل از قانون اساســی و پیدایش دولت ها وجود 

کیان پــور، 1398( در   داشــته و دولت هــا فقط مســئول حفــظ و نگهداری از ایــن حقوق هســتند. )

، فنلاند، فرانسه و لبنان اصل مستقلی در مورد خانواده  قانون اساسی کشورهای آمریکا، نروژ

وجود ندارد، اما در قانون اساسی کشورهای ایران، افغانستان، ژاپن، تایلند، الجزایر، سوریه، 

کش، گرجستان، کرواسی، اسپانیا، ایتالیا و آلمان اصل مستقلی به موضوع  عراق، کویت، مرا

کیان پور، 1398(. اعلامیه جهانی حقوق بشر تصدیق می کند که  خانواده اختصاص یافته اســت )

»خانواده واحد طبیعی و بنیادی جامعه اســت و از حمایت جامعه و دولت برخوردار اســت«. اظهارات 

1. Mcclain, L. C.
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مشابهی در مورد اهمیت و نقش اساسی برای خانواده ها در ده ها کنوانسیون و قراردادهای 

بین المللی دیگر یافت می شــود )لایند1، 2010(. قانون اساســی برخی کشورها و مفاد آن تلاش ها و 

گاهانه و هدفمند کرده است. مفاد مربوط به جنسیت  استراتژی های مدافعان حقوق زنان را آ

بیانگر این است که قانون اساسی در مورد تبعیض جنسیتی مخالفت کرده و حقوق برابری 

را ازنظــر اجتماعــی و سیاســی برای مــردان و زنان قائل اســت. تا کنون جایــگاه نهاد خانواده 

در قوانین اساســی برخی کشــورهای اروپایی و مسلمان به طور تطبیقی بررسی نشده است. 

عمده مطالعات پیشین در حوزه خانواده و قانون اساسی مربوط به نهاد ازدواج و طلاق در 

قانون اساســی، برابری جنســیتی در قانون اساسی، حقوق زنان و قانون اساسی بوده است. 

برای مثال پرســیلا لمبرت و درســیلا اســکرابنر در ســال 2013 مقاله ای باعنوان مقررات قانون 

اساســی و حقــوق زنــان، که مطالعه ای تطبیقی بین کشــورهای آرژانتین، شــیلی، بوتســوانا و 

آفریقای جنوبی است، منتشر کردند. 

در ســال2010 مقاله ای از لایند واردلی باعنوان  قانون اساسی ازدواج و قانون اساسی ملل 

را منتشــر  شــد که در آن نهاد ازدواج در قوانین اساسی کشورهای جهان بررسی شده است. 

، جایگاه نهاد خانواده در قوانین اساسی کشورهای آلمان،  در این پژوهش برای نخستین بار

اســپانیا، پرتغال، ایتالیا، لهستان، سوئیس، یونان، کرواسی، کویت، ایران، سوریه، عربستان، 

کســتان، افغانســتان به صورت تطبیقی بررســی شــده اســت. پرســش اصلی  ، پا بحرین، مصر

تحقیق این اســت که قوانین اساســی این کشــورها چه جایگاهی برای نهاد خانواده در نظر 

گرفته اند. نتایج پژوهش می تواند مورد استفاده مقنن قانون اساسی، اسناد بالادستی و نهاد 

ناظر قانون اساســی در ایران باشــد. رویکرد کلی موضوعات کلان حقوق خانواده در قوانین 

اساسی کشورهای اسلامی و اروپایی می تواند مورد توجه مقنن اساسی و عادی قرار گیرد. 

2. چارچوب نظری پژوهش

2- 1. اساسی سازی نهاد خانواده: مفهوم و قلمرو 

 اساسی سازی به فرآیند تغییر و تحولی می گویند که به سبب رخنه و نفوذ هنجارهای اساسی 

در گرایش های مختلف علم حقوق )ازجمله حقوق خانواده( و آمیختن مجموعه نظم حقوقی 
1. Lynnd, w.
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بــه ایــن هنجارهــا ایجــاد می شــود )تقــی زاده دوغیــکلا، 1383( که به صــورت دو حالت اساسی ســازی 

شــکلی یا ماهوی اســت )مشــهدی، 1393(. در بسیاری از قوانین اساسی کشــورهای جهان، اصل 

مستقلی به موضوع نهاد خانواده اختصاص داده  شده است، ولی اساسی سازی شکلی نهاد 

خانواده و اشــاره صرف به آن در متن قانون اساســی کافی نیســت، بلکه این امر می تواند آثار 

حقوقــی متعــددی را در نظم هنجاری به دنبال داشــته باشــد. برخــی از حقوق  دانان، نفس 

کی از عملی نمادین  اختصاص مواد ویژه به موضوعی مانند خانواده در قوانین اساسی را حا

گرجی ازندریانی، 1388(. به همین دلیل، سبب اساسی سازی نهاد خانواده می تواند واجد  می دانند )

آثار بنیادین هنجار مرجع در نظام قضایی، تقنینی و اجرایی باشد )ساین1، 2019؛ میلارد2، 2005(. در 

پژوهــش حاضر موضــوع نهاد خانواده و حمایت از آن، نهاد ازدواج و اصل برابری جنســیتی 

در قوانین اساسی کشورهای مطرح و بررسی شد. 

کشورهای مسلمان 2- 2. اساسی سازی نهاد خانواده در قوانین اساسی 

در قوانین اساســی برخی کشــورهای اســلامی مانند ایــران، نهاد خانواده اهمیــت ویژه دارد. 

کــی از جایگاه مهم موضــوع خانــواده در منابع کلان نظام حقوقی اســت و  ایــن اهمیــت، حا

اساسی سازی شکلی و ماهوی را به دنبال دارد. 

2- 2- 1. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی ایران

در قانون و حقوق اساسی جمهوری اسلامی ایران، توجه ویژه ای به نهاد خانواده شده است. 

براســاس بخشــی از اصل دهم قانون اساســی، خانواده واحد بنیادی جامعه اسلامی است . 

همه قوانیــن و مقــررات و برنامه ریزی هــای مربــوط باید برای آســان کردن تشــکیل خانواده ، 

پاسداری از قداست آن و استواری روابط خانوادگی بر پایه حقوق و اخلاق اسلامی باشد. در 

رویه نهاد ناظر قانون اساسی و در سیاست های کلان و اسناد بالادستی مانند سیاست های 

کلــی خانــواده )ابلاغــی از ســوی رهبر انقــلاب در ســال 1395( قانون تســهیل ازدواج جوانــان مصوب 1384، 

برخی مواد قانون مدنی و قانون حمایت خانواده )مصوب 1391( نیز به شاخصه های مورد اشاره 

در قانون اساســی توجه شده است. )شــریعتی، بهرامی و صفدرزاده، 1402( علاوه بر این اصل بنیادین در 

1. Sayn, I.
2. Maktabi, R.
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سایر اصول و بخش های قانون اساسی نیز به خانواده توجه ویژه ای شده است که می توان 

به مقدمه قانون اساســی و اصول 3، 10، 21، 28 الی 31 و 43 اشــاره کرد. این اصول، قیومت، 

حضانت، زنان ســالخورده، ولی شــرعی و نظایر آن را شــامل می شــود. در مورد عدم موفقیت 

نظام حقوقی در اجرای کامل این موارد انتقاداتی نیز شده است )فرهنگی، روشن، و میرزایی امیرآبادی، 

1393(؛ هرچند دراین مورد قوانین و مقررات مناسبی دیده می شود. 

کویت 2- 2- 2. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی 

در اصل نهم قانون اساســی کشــور کویت از نهاد خانواده به طور صریح حمایت شــده اســت 

که خانواده را اســاس جامعه می داند. این قانون، دولت را به حمایت از خانواده از راه اتخاذ 

تصمیمات و سیاســت گذاری موظف می کند. قانون حمایت از خانواده کویت در ســال 1984 

تصویب شــد. )مکتبی، 2016( در قانون اساســی کشــور کویت اصل مســتقلی در مورد نهاد ازدواج 

وجود ندارد؛ زیرا دین رســمی این کشــور دین اســلام معرفی شــده اســت. بدیهی اســت که 

تشــکیل خانواده براســاس تعالیم دین اســلام فقط با نهاد ازدواج میســر اســت، اما دولت را 

موظف به حمایت از نهاد ازدواج و تسهیل این امر نکرده است. در قانون اساسی این کشور 

برای اســتحکام بنیان خانواده و حل مشــکلات خانواده های پرجمعیت یا تک والد، تکلیفی 

برای دولت مشــخص نشــده است. اصل برابری جنســیتی و برابری حقوق زن و مرد در اصل 

29 قانون اساسی این کشور تصریح شده است )مکتبی، 2016(.

2- 2- 3. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی سوریه

قانــون اساســی ســوریه نهــاد خانواده را کانون اساســی جامعــه معرفی و دولــت را به حمایت 

 ، از نهــاد خانــواده موظف کرده اســت. براســاس بند دوم اصل 44 قانون اساســی این کشــور

دولــت موظــف بــه حمایــت از نهاد ازدواج اســت و لــزوم سیاســت گذاری برای برطــرف  کردن 

مشــکلات مالی و اجتماعی برای تحقق امر ازدواج را برای دولت خاطرنشــان می کند. در بند 

یکم اصل 46 قانون اساسی کشور سوریه، دولت موظف است که هنگام بروز مشکلاتی مانند 

از کارافتادگــی، فقــدان سرپرســت، پیری و بیمــاری از خانواده ها حمایت کند. قانون اساســی 

ایــن کشــور براســاس اصــل 45، حضــور زنــان در عرصه هــای سیاســی، اجتماعــی، فرهنگی و 

، زنــان و مردان  اقتصــادی را تســهیل می کنــد. بــه موجب اصل 25 قانون اساســی این کشــور
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حقــوق اجتماعــی و فرهنگی یکســان و برابر دارنــد و اصل برابری جنســیتی به صراحت بیان 

شده است. )رابو،1 2016( 

2- 2- 4. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی عربستان

قانــون اساســی عربســتان، اصل مســتقلی را به تکریــم نهاد خانــواده اختصاص داده اســت. 

براســاس اصــل نهــم قانــون اساســی عربســتان، خانــواده، واحــد بنیادیــن جامعه ســعودی 

معرفــی و اســاس خانــواده برپایــه ایمــان، عبودیــت و اطاعت نســبت به خدا گذاشــته شــده 

، دولت موظف است در راستای حفظ  اســت. براســاس اصل دهم قانون اساســی این کشــور

ارزش هــای دینــی و عربــی در درون نهاد خانواده سیاســت گذاری کند، اما در قانون اساســی 

عربســتان نســبت بــه اتخاذ اقدامات و سیاســت های رفاهی بــرای حمایت از نهــاد خانواده، 

تکلیفی برای حکومت و دولت ارائه نشده است. در قانون اساسی کشور عربستان، اصلی به 

نام اصل برابری جنســیتی وجود  ندارد و زنان و مردان در عرصه های اقتصادی، اجتماعی و 

فرهنگی به ویژه اشــتغال، حقوق یکســانی ندارند. برهمین اساس، هیچ قانونی برای حمایت 

از حقوق زنان در خانواده و اجتماع وجود ندارد. )قانون اساسی عربستان2، 2013(

2- 2- 5. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی بحرین

قانون اساســی بحرین، خانواده را بنیان و اســاس جامعه می داند. براســاس بند الف از اصل 

پنجم قانون اساســی بحرین، خانواده نهادی اســت که بر  مبنای تعالیم اسلام تشکیل شده 

و کارکــرد آن براســاس فرامین اســلام تعریف می شــود. براســاس بند ب از اصــل  پنجم  قانون 

، زنان بــا رعایت شــروطی مانند عــدم نقــض قوانین دین اســلام و حفظ  اساســی ایــن کشــور

مصلحــت خانــواده می توانند در حوزه های سیاســی، اجتماعی، فرهنگــی و اقتصادی مانند 

مردان و برابر با آنها فعالیت کنند و دولت این امر را تضمین می کند. کشور بحرین در قانون 

اساســی خود اصل برابری جنســیتی را به  صراحت بیان کرده اســت. براساس اصل 18 قانون 

اساسی این کشور افراد از نظر جنسیت، حقوق یکسان دارند. )قانون اساسی بحرین3، 2017(

1. Rabo, A.
2  .Saudi Arabia constitution
3. Bahrain constitution
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2- 2- 6. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی مصر

، خانــواده را کانون اساســی جامعه معرفــی می کند و اصل مســتقلی به  قانــون اساســی مصــر

، بنیان  تکریم نهاد خانواده اختصاص داده اســت. براســاس اصل دهم قانون اساســی مصر

خانــواده بر پایه مذهب، اخلاق و میهن پرســتی تشــکیل می شــود و خانــواده را اصل و محور 

تشــکیل دهنده جامعــه می دانــد. جامعــه مصری از نهــاد خانــواده آغاز می شــود و حکومت 

موظف اســت در حفظ کیان خانواده و اســتحکام بنیان خانواده تلاش کند. براســاس اصل 

یازدهم قانون اساسی این کشور، حکومت باید در سیاست گذاری های خود مبنی بر اشتغال 

زنــان ایــن مســئله را در نظر داشــته  باشــد که اشــتغال زنان در قبــال وظایف و کارکــرد آنها در 

، به  صراحت اصل  درون خانواده تداخل ایجاد نکند. براساس اصل نهم قانون اساسی مصر

برابری جنســیتی مطرح شــده اســت به شــرطی که این برابری جنســیتی مخالف بــا موازین 

اسلام و شریعت اسلام نباشد و تساوی حقوق زنان و مردان را در مسائل اقتصادی، فرهنگی، 

اجتماعی و سیاسی تضمین  می کند. )قانون اساسی مصر1، 2019(

کستان 2- 2- 7. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی پا

کســتان، دولــت موظف اســت از نهاد خانــواده و ازدواج  براســاس اصــل 35 قانون اساســی پا

حمایــت کنــد. دولت موظف اســت در راســتای تحکیــم بنیان خانــواده قوانیــن و مقرراتی را 

کســتان منجر شــود. برخلاف اینکه در  وضع کند تا به بهبود شــرایط خانواده ها در جامعه پا

کســتان دولت موظف شــده اســت تا برای  اصل 35 و در بند ســوم اصل 25 قانون اساســی پا

حمایت از حقوق زنان و مادران تمهیداتی بیندیشد و قوانین لازم را مقرر کند، اما در جامعه 

کستان شرایط بسیار نامناسبی برای زنان و مادران از نظر شأن و کرامت انسانی و جایگاه  پا

، اصل برابری  آنها در خانواده وجود  دارد. براساس بند دوم اصل 25 قانون اساسی این کشور

جنســیتی به  صراحت مطرح شــده است و قانون  اساســی این کشور حقوق یکسان و برابری 

کستان2، 2018( برای مردان و زنان بیان می کند. )قانون اساسی پا

2- 2- 8. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی افغانستان

کشــور افغانســتان در دوره طالبان فاقد قانون اساســی اســت، ولی قانون اساســی سال 1382 
1. EGYPT constitution 
2. Pakistan constitution
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بــه  صراحــت در یک اصل از نهاد خانواده حمایت می کند. قانون اساســی افغانســتان قبل از 

طالبــان در اصــل 54، خانواده را رکن اساســی و بنیان جامعه معرفــی و دولت را به حمایت از 

این نهاد ملزم کرده اســت. دولت موظف اســت در سیاســت گذاری ها و قوانین خود ارتقای 

ســلامت جســمی و روحی خانواده ها را بر  مبنای تعالیم اســلام مدنظر داشــته باشــد. قانون 

اساســی این کشــور از نهاد ازدواج و لزوم قانون گذاری برای تسهیل آن دستورالعملی ندارد و 

هیچ گونه سیاســت رفاهی برای اســتحکام خانواده اتخاذ نمی کند. قانون اساســی این کشور 

در اصل 22 هرگونه تبعیض در حقوق زن و مرد را منع می کند و حقوق برابر و یکسانی را برای 

زنان و مردان در عرصه های مختلف قائل است. )قانون اساسی افغانستان1، 2004(

کشورهای اروپایی  2- 3. اساسی سازی نهاد خانواده در قوانین اساسی 
2- 3- 1. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی آلمان

حمایت از نهاد خانواده در قانون اساسی آلمان، اصلی بنیادین است. قانون اساسی آلمان، 

روابــط حکومــت و خانواده ها، روابط میان والدین و فرزندان را تنظیم می کند. اصل6 قانون 

اساسی آلمان هنجارهای اساسی را درباره خانواده و روابط خانوادگی ترسیم می کند. )عبدللهی 

و رســتمی، 1395( خانواده هــا به طــور صریــح توســط قانــون حمایــت می شــوند و از خانواده هــای 

کم درآمــد حمایــت مالــی انجــام می شــود. به موجب بنــد یکم اصــل6 قانون اساســی آلمان، 

سیاســت های رفاهی زیادی برای حمایت ویژه از خانواده در این کشــور اتخاذ شــده اســت. 

کار، حقوق بازنشســتگی و...  این سیاســت ها شــامل سیاســت های مالیاتی، تحصیلی، بازار 

در زمینــه حمایــت از نهــاد خانــواده اســت. به موجب بند پنجم اصل ششــم قانون اساســی 

، کودکان خارج از نکاح )هم باشــی( به رسمیت شناخته می شوند که این موضوع  این کشــور

سبب افزایش آمار تولد فرزندان نامشروع و رواج روابط خارج از نکاح شده است. همچنین، 

چــون در قانــون اساســی آلمــان بــرای نهــاد ازدواج تعریــف دقیقی ارائه نشــده اســت ازدواج 

همجنس گرایان در این کشور به رسمیت شناخته می شود. موضوع برابری جنسیتی در بند 

دوم اصل3 قانون اساســی این کشــور مطرح شــده اســت که مبنای مهم سیاست گذاری در 

حوزه زنان و خانواده به شــمار می رود. در قانون اساســی آلمان، زنان و مردان برابر هســتند و 

1. Afghanistan constitution 
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دولت باید برابری جنسیتی را ترویج کند. )قانون اساسی آلمان1، 2014(

2- 3- 2. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی اسپانیا

قانون اساسی اسپانیا نهاد خانواده را اصلی بنیادی می داند و از آن حمایت می کند. براساس 

بنــد یکــم اصل 39 قانون اساســی اســپانیا، دولــت موظف اســت در زمینه هــای اقتصادی و 

اجتماعی از خانواده ها حمایت کند. به موجب بند دوم اصل ســی ودوم قانون اساســی این 

، مقــررات مربــوط به چگونگی ازدواج و حقوق و وظایف مزدوجین و طلاق آنها توســط  کشــور

دولــت وضع می شــود. بنابرایــن، مزدوجین می توانند از زن و مرد و یا افراد همجنس باشــند 

کــه بــه تبــع آن، حقــوق همجنس گرایان و ازدواج آنها به رســمیت شــناخته می شــود و آنها از 

ســال 2005 میلادی می توانند ازدواج خود را به صورت رســمی ثبت کنند. براســاس بند دوم 

، دولــت ازدواج با محــارم و فرزندخوانــده را ممنوع اعلام  اصــل 32 قانون اساســی این کشــور

کرده اســت و چندهمســری نیز به موجب این اصل ممنوع است. در اصل 14 قانون اساسی 

این کشور بجز برابری مردان و زنان درموضوع ازدواج، موضوع برابری جنسیتی مطرح شده 

است که به موجب آن زنان و مردان در عرصه های مختلف اجتماعی و سیاسی باید حقوق 

برابر و یکسان داشته باشند. )قانون اساسی اسپانیا2، 2011(

2- 3- 3. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی پرتغال

قانون اساسی پرتغال، خانواده را عنصری اساسی در جامعه می داند و از شمار قوانین اساسی 

اســت که قانون گذار در تدوین آن، حمایت ویژه و همه جانبه از نهاد خانواده به  عمل آورده 

اســت. براســاس بنــد یکم اصل 67، خانــواده اصلی بنیادیــن بوده و دولت ملــزم به حمایت 

از خانــواده و ایجــاد شــرایط لازم برای بهبود شــرایط خانواده و اســتحکام خانواده اســت. در 

، دولت موظف است که به اتخاذ سیاست هایی  بند دوم ماده 67 قانون اساســی این کشــور

ماننــد حمایت از اســتقلال اجتماعی خانواده هــا، حمایت از مادران و کــودکان، همکاری در 

آموزش و پرورش فرزندان، تنظیم خانواده و... از بنیان خانواده حمایت کند. قانون اساسی 

پرتغال نگاه ویژه ای بر نقش پدر و مادری در راستای بهبود شرایط خانواده ها دارد. بندهای 

1. Germany constitution
2. Spain constitution
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سه گانه اصل 67 قانون اساسی کشور پرتقال برای برای بهبود کیفیت نقش آفرینی والدین و 

اســتحکام بنیان خانواده سیاســت های تشویقی ویژه ای دارد. براساس بند چهارم اصل 36 

، کودکان متولد شــده از رابطه خارج از ازدواج، حمایت می شــوند  قانون اساســی این کشــور

و به موجــب آن هرگونــه رفتــار تبعیض آمیــز ادارات و نهادهــا بــر ایــن کــودکان ممنوع اســت. 

همچنین روابط خارج از ازدواج هم منع قانونی ندارد. براساس بند دوم اصل 13، این کشور 

در سال 2010 ششمین کشوری بود که ازدواج همجنس گرایان را به رسمیت شناخت. در این 

نــوع ازدواج، اجــازه به فرزندی گرفتــن فرزندخوانده وجود ندارنــد. به موجب بندهای یکم و 

دوم اصل 13، زنان و مردان حقوق برابر و یکسانی دارند. )قانون اساسی پرتغال1، 2005(

2- 3- 4. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی ایتالیا

قانون اساســی کشــور ایتالیا به صراحت از نهاد خانواده حمایت کرده اســت. براســاس اصل 

29 قانون اساســی ایتالیا، دولت از نهاد خانواده حمایت می کند و خانواده ای را به رســمیت 

می شناســد که از راه ازدواج تشــکیل شــده باشــد. به موجــب این اصل، زنان و مــردان در امر 

ازدواج حقوق یکســانی دارند. براســاس اصل 31 دولت با اقدامات اقتصادی از خانواده های 

پرجمعیت حمایت مالی انجام می دهد تا شــرایط زندگی را برای آنها تســهیل کند. به موجب 

، فرزندان متولد شــده از روابط خارج از ازدواج به رسمیت  اصل 30 قانون اساســی این کشــور

شــناخته می شــوند و توسط دولت حمایت می شوند. به تبع این اصل، برای این روابط منع 

قانونی وجود ندارد. براساس این اصل، حقوق یکسان و برابری در امر سرپرستی و حضانت 

فرزندان برای زوجین وجود دارد. به موجب اصل 37 و51 قانون اساسی ایتالیا، زنان و مردان 

در ازای اشتغال و کار برابر حقوق یکسانی دارند و بیان می دارد که شرایط کار برای زنان باید 

طوری باشــد که امکان ایفای نقش مادری را در کانون خانواده داشــته باشــد. در اصل سوم 

قانون اساسی این کشور موضوع برابری جنسیتی مطرح شده است. )قانون اساسی ایتالیا2، 2012(

2- 3- 5. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی لهستان

لهســتان از کشــورهایی اســت که در قانون اساســی خود اصل مســتقلی را به حمایت از نهاد 

1. Portugal constitution
2. Italy constitution 
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خانواده اختصاص داده اســت. به موجب اصل 18 قانون اساســی لهســتان خانواده توســط 

دولت حمایت می شود و نهاد ازدواج فقط از راه پیوند زن و مرد شناسایی می شود. همچنین 

زندگی مشترک بدون ازدواج و ازدواج همجنس گرایان به رسمیت  شناخته نمی شود. قانون 

اساســی لهســتان از معــدود قوانین اساســی در اروپاســت کــه از فرزنــدان نامشــروع حمایت 

نمی کند. همین موضوع سبب شده است که زندگی مشترک بدون ازدواج )هم باشی( در این 

کشور گسترش نیابد. لازم به ذکر است که کشور لهستان به همراه مجارستان تنها کشورهای 

اتحادیه اروپا هســتند که از پذیرش بیانیه مشــترک در دفاع از حقوق همجنس گرایان ســرباز 

زده اند. قانون اساسی لهستان برای خانواده های پرجمعیت و یا تک والد کمک مالی در نظر 

، دولت موظف است که در سیاست های  می گیرد. براساس اصل71 قانون اساسی این کشور

اجتماعــی و اقتصــادی بــه مصلحت خانواده هــا توجه داشــته و اقدامات لازم را بــرای بهبود 

شــرایط زندگی خانواده ها اتخاذ کند. قانون اساســی این کشور در اصل 33 به صراحت اصل 

برابر جنسیتی را در همه زمینه ها به ویژه اشتغال بیان می کند. )قانون اساسی لهستان1، 2009(

2- 3- 6. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی سوئیس

قانــون اساســی کشــور ســوئیس در بنــد یکــم اصــل 41 از نهــاد خانــواده حمایــت می کند. به 

کــه بزرگســالان  کــودکان هســتند  موجــب ایــن اصــل، خانــواده مجموعــه ای از بزرگســالان و 

می تواننــد از زن و مــرد و یــا افراد همجنس باشــند. برهمین اســاس، زوج هــای همجنس نیز 

می توانند زندگی مشترک خود را به صورت رسمی در شهرداری ها ثبت کنند، اما هنوز لایحه 

ازدواج همجنس گرایــان تصویب نشــده اســت. قانون اساســی ســوئیس آزادی هــای فردی از 

حــق ازدواج و حــق تشــکیل خانــواده را به صراحت تضمین کرده اســت. بــه موجب اصل 14، 

دولت موظف اســت که برای تســهیل ازدواج و تشــکیل خانواده سیاســت گذاری های لازم را 

انجام دهد. اصل 8 قانون اساســی کشــور ســوئیس، تســاوی حقوق زن و مرد در عرصه های 

اجتماعی و اقتصادی را مطرح می کند. )قانون اساسی سوئیس2، 2014(

1. Poland constitution 
2. Switzerland constitution 



65

ی
هد

مش
ی 

عل
 / 1

403
ن  

ستا
 زم

 / 3
ه 7

مار
 ش

م/ 
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

2- 3- 7. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی یونان

کشور یونان نهاد خانواده را اصلی بنیادین در حفظ و پیشرفت کشور می داند. برهمین اساس 

بنــد یکــم اصــل 21 قانون اساســی این کشــور دولــت را بــه حمایت از نهــاد ازدواج، مــادران و 

کودکان ملزم می  کند. برای حمایت از نهاد خانواده و استحکام آن در بند دوم اصل 21 قانون 

اساسی یونان تسهیلاتی برای خانواده های پرجمعیت مانند مراقبت و حفاظت پیش بینی 

می کند. در این کشــور، همجنس گرایان زندگی مشــترک خود را ثبت می  کنند، اما حق ازدواج 

ندارنــد. براســاس بنــد دوم اصــل چهارم قانون اساســی یونــان، زنان و مردان حقــوق برابری 

دارند و برابری جنسیتی به  صراحت اعلام شده است. )قانون اساسی یونان1، 2008(

کرواسی 2- 3- 8. اساسی سازی نهاد خانواده در قانون اساسی 

قانون اساســی کشــور کرواســی اصل مســتقلی را به حمایت از نهاد خانواده اختصاص داده 

، خانواده توسط دولت حمایت می شود.  است. به موجب اصل 61 قانون اساسی این کشور

براســاس ایــن اصــل، قوانیــن مربــوط بــه ازدواج زن و مــرد از ســوی دولــت تنظیــم و تصویب 

می شــود. در این اصل به صراحت آمده اســت که تشــکیل خانواده و زندگی مشــترک فقط با 

ازدواج میّســر اســت. بــه موجب اصل 62 قانون اساســی کرواســی دولت موظــف به حمایت 

کشورهای اروپایی( است  مالی از خانواده هاست. قانون اساسی کرواسی از معدود قوانینی )

که فرزندان متولد شــده از روابط خارج از نکاح را حمایت نمی کند. اصل تســاوی جنسیتی و 

عدم تبعیض بین زن و مرد در اصل سوم قانون اساسی کرواسی به  صراحت بیان شده است. 

)قانون اساسی کرواسی2، 3013(

2- 4. مقایسه و تطبیق اهمیت نهاد خانواده در قوانین اساسی کشورهای مسلمان و اروپایی

بــا مطالعــه قوانیــن اساســی 16 کشــور در مقالــه حاضــر ایــن نتیجه حاصل شــد کــه در همه 

ایــن کشــور ها قانون گــذاران در یک اصل مســتقل بــه  صراحت از نهــاد خانــواده و جایگاه آن 

در جامعــه حمایــت کــرده  اســت. بر مبنای اصــول بنیادین در قوانین اساســی برخــی از این 

کشــورها، سیاســت ها و دســتورالعمل هایی وجــود  دارد. بــرای مثال در قانون اساســی آلمان 

1. Greece constitution
2. Croatia constitution
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براســاس بندهای دوم، ســوم، چهارم و پنجم اصل ششــم قانون اساســی، دولت موظف به 

حمایت از مادران و کودکان و سیاست گذاری و تصویب قوانین حمایتی در این راستاست و 

بدین صورت حقوق خانواده را تضمین می کند. در قانون اساســی کشور اسپانیا در بندهای 

دوم و ســوم اصل 39 دولت موظف می شــود که نســبت به حقوق کودکان و مادران و بحث 

حفاظــت و سرپرســتی کــودکان اهتمــام ویژه ای داشــته باشــد. در قانون اساســی پرتغال نیز 

براســاس بنــد دوم اصــل 67، دولــت بــه اتخــاذ سیاســت هایی ماننــد اســتقلال اقتصــادی و 

اجتماعــی خانواده هــا، حمایت از مادران و کــودکان، همکاری در آمــوزش و پرورش فرزندان 

و... در حفاظــت و اســتحکام از بنیــان خانــواده موظــف می شــود. براســاس قانــون اساســی 

لهســتان، دولــت بایــد در سیاســت گذاری های اجتماعــی و اقتصــادی، مصلحــت خانــواده 

را در نظــر بگیرد. براســاس بند یکم اصل71 قانون اساســی لهســتان، دولــت از خانواده های 

پرجمعیــت و خانواده هــای تک والــد حمایت مالی می کند. براســاس بندهای ســه گانه اصل 

72 قانون اساســی این کشــور دولت باید از حقوق کودکان حمایت کند. همچنین براســاس 

بنــد دوم اصــل 71، دولــت به حمایت از مادران در قبل و بعد از تولد موظف اســت. در مقام 

مقایســه بــا قوانیــن اساســی ســایر کشــورها باید گفــت که قانون اساســی ایــران جــزو قوانین 

اساســی کشورهایی اســت که به موضوعات حقوق خانواده توجه ویژه ای داشته است، ولی 

همان گونــه کــه در جدول شــماره 1 اشــاره شــده اســت، برخلاف کشــورهای اروپایــی، قوانین 

ایران بیشتر بر آسان کردن تشکیل خانواده و حمایت از گروه های خاص زنان متمرکز است. 

مهمترین موضوعات کلان اساسی سازی شده در قوانین اساسی کشورهای اسلامی و غربی 

مورد مطالعه در جدول شماره یک و دو ذیل آمده است. 

جدول 1
کشورهای اسلامی  کلان اساسی سازی شده در قوانین اساسی   موضوعات 

مستند قانون اساسیموضوعاتعنوان کشورردیف

ایران1 

کردن تشکیل خانواده آسان 
استواری روابط خانوادگی

قیمومت و حضانت 
حمایت از زنان سالخورده

اصول 
3 و 10و 21 و 28

کویت2 
خانواده، اساس جامعه / اصل برابری جنسیتی 

برابری حقوق زن و مرد
اصل 9 و 29
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سوریه3
حمایت از نهاد ازدواج

تسهیل حضور زنان در عرصه های اجتماعی 
اصل برابری جنسیتی

اصول 44 و 46، 45 و 25

عربستان 4
خانواده واحد بنیادین جامعه

اساس خانواده بر پایه ایمان و عبودیت و اطاعت نسبت به خدا
اصل 9

بحرین5
اسلامی بودن نهاد خانواده

برابری جنسیتی به شرط عدم نقض قوانین اسلامی 
اصل 5 و 18

مصر6
بنیان مذهبی و اخلاقی خانواده

کیان خانواده تکلیف حکومت بر حفظ 
اشتغال زنان 

اصول 9 و 10 و 11

کستان 7 پا
تکلیف دولت به حمایت از نهاد خانواده و ازدواج 

برابری جنسیتی 
اصول35 و 25

افغانستان8
حمایت خانواده و ارتقای سلامت جسمی و روحی خانواده

منع تبعیض 
اصول 54 و 22 

جدول 2

کشورهای غربی  کلان اساسی سازی شده در قوانین اساسی  موضوعات 

مستند قانون اساسیموضوعاتعنوان کشورردیف

آلمان1
حمایت رفاهی از خانواده

برابری جنسیتی
کودکان خارج از نکاح

اصول 6 و 3

اسپانیا2

حمایت اقتصادی و اجتماعی از خانواده 
وضع قوانین در مورد چگونگی ازدواج

ممنوعیت ازدواج با محارم
ممنوعیت چند همسری 

اصول 14، 32، 39

پرتغال 3
تکلیف دولت به حمایت از خانواده و سیاست های تشویقی

کید بر نقش پدر و مادر  تأ
اصول 36 و 67

ایتالیا4
نهاد ازدواج

حمایت مالی از خانواده های پر جمعیت
برابری جنسیتی

اصول 29، 31 و 37

لهستان5
حمایت از نهاد خانواده و ازدواج
عدم شناسایی همجنس گرایی 

کمک مالی خانواده های پرجمعیت 
اصول 18، 33، 71

سوئیس6
حمایت از حق تشکیل خانواده و آزادی ازدواج 

تساوی حقوق زن و مرد 
اصول 8، 14، 41

یونان7
تکلیف دولت به حمایت از نهاد ازدواج
تسهیلات برای خانواده های پرجمعیت

برابری جنسیتی 
اصول 2و 4و 21

کرواسی8
حمایت دولت از خانواده 

تنظیم قوانین ازدواج زن و مرد
حمایت مالی از خانواده ها

اصول 61، 62
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2- 4- 1. مقایسه تطبیقی قانون اساسی کشورهای مسلمان و اروپایی در موضوع ازدواج و تشکیل 
خانواده 

در بررســی انجام شــده از 16 کشــور شــامل 8 کشــور اروپایی و 7 کشــور مســلمان، کشورهای 

مســلمان بــه دلیل برخورداری از تعالیم اســلام و شــریعت اســلام، تشــکیل خانــواده را تنها از 

راه نهاد ازدواج میســر می دانند. در قوانین اساســی این کشورها، اساس خانواده ها بر حفظ 

ارزش های اســلامی و تعالیم اســلامی اســتوار اســت. نکته دیگر اینکه در این کشورها حقوق 

همجنس گرایــان به رســمیت شــناخته نمی شــود و خانواده هــای اســلامی را از انحطــاط و 

بحران مصون می دارد، اما در بین 8 کشور اروپایی یاد شده، آلمان، اسپانیا، پرتغال، ایتالیا، 

یونان، ســوئیس و کرواسی روابط خارج از ازدواج را به رسمیت می شناسند و حقوق کودکان 

نامشــروع را تضمیــن می کنند. کشــورهای آلمــان، اســپانیا و پرتغال به افــراد همجنس اجازه 

ازدواج می دهنــد، امــا کشــورهای ســوئیس و یونان فقط ثبت رســمی رابطه افــراد همجنس 

را می پذیرند. لهســتان جز معدود کشــورهای اروپایی اســت که زندگی مشترک بدون ازدواج 

)هم باشی( و حقوق کودکان نامشروع و همجنس گرایان را به رسمیت نمی شناسد. 

کشورهای مسلمان و اروپایی در موضوع فرزندآوری  2- 4- 2. مقایسه تطبیقی قانون اساسی 

قانون اساســی ســوئیس در بندهای شش گانه اصل 41 با استفاده از تأمین مسکن مناسب، 

فراهم کردن شغل و معاش و فراهم  کردن بستر آموزش مناسب برای کودکان حمایت ویژه ای 

از خانواده هــا می کنــد. براســاس بند دوم اصل قانون 21 قانون اساســی کشــور یونان، دولت 

موظــف به فراهم  کردن تســهیلات اقتصــادی برای بهبود شــرایط خانواده های پرجمعیت و 

مراقبت از آنهاست. قانون اساسی کشور کرواسی، روابط حکومت و خانواده ها و روابط میان 

 ، والدیــن و فرزنــدان را به خوبی تنظیم می کند. براســاس اصل 62 قانون اساســی این کشــور

دولت خانواده ها را در زمینه های اجتماعی، فرهنگی، آموزشی، مالی و تمام مسائلی که برای 

یــک زندگــی آبرومندانه برای خانواده ها نیاز اســت، حمایت می کند. قانون اساســی 8 کشــور 

اروپایــی مــورد مطالعــه، برنامه ها و سیاســت های اجتماعــی و رفاهی زیادی بــرای حمایت از 

خانواده های پرجمعیت و تک والد برای دولت ها ارائه می دهد. 

در قانون اساســی 7 کشــور مســلمان، نســبت به حمایت اقتصادی و مالی از خانواده ها 
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برنامه ای ارائه نشــده اســت، اما در کشور های مســلمان با توجه بر اینکه دین اسلام مذهب 

رسمی این کشورهاست قانون اساسی بر ارزش و کرامت زن در خانواده و نقش مادری زنان 

کید می کند. به اســتثنای قانون اساســی کشــور عربســتان که به حمایت از حقوق مادران  تأ

و کــودکان اشــاره نمی کنــد و فقــط اصــل دهم قانون اساســی این کشــور دولــت را به حمایت 

از حقــوق خانواده هــا در راســتای ارتقــای ارزش های اســلامی و عربی موظــف می کند. قانون 

اساسی کشور سوریه در بند دوم اصل 44 از حقوق مادران و نوزادان حمایت می کند. قانون 

اساسی کشور کویت نیز براساس اصل نهم از حقوق مادران و کودکان حمایت می کند. قانون 

کستان در مورد اهمیت نهاد خانواده و الزام دولت برای اتخاذ  اساسی کشور افغانستان و پا

اقدامات لازم برای بهبود شرایط خانواده ها دستورالعملی را ارائه نکرده است. 

2- 4- 3. مقایسه تطبیقی قانون اساسی کشورهای مسلمان و اروپایی در موضوع تساوی جنسیتی 

توجه به مســاوات همگانی در برابر قانون و ورود مباحث مربوط به زنان در قوانین اساســی 

دنیــا چنــدان بی ســابقه نیســت. مطالعه تطبیقی قوانین اساســی 15 کشــور نشــان  می دهد 

که بیشــتر این کشــورها به این امر اهتمام جدی داشــته اند. براســاس بندهای دوم و ســوم 

اصل ســوم قانون اساســی آلمان، اصل 14 قانون اساســی اســپانیا، بندهای یکم و دوم اصل 

13 قانــون اساســی پرتغــال، اصــل 3، 37 و 51 قانون اساســی ایتالیا، اصل 33 قانون اساســی 

لهســتان، اصل 8 قانون اساســی ســوئیس، بند دوم اصل 14 قانون اساســی یونان و اصل 3 

قانون اساســی کرواســی اصل برابری جنســیتی به  صراحت اعلام شده است. در این 8 کشور 

اروپایــی دولــت موظــف اســت در سیاســت گذاری های اجتماعــی، سیاســی و اقتصــادی بــه 

مســئله برابری حقوق مردان و زنان اهتمام ویژه داشــته باشــد. در بررســی قانون اساســی 7 

 ، کشــور مســلمان می توان گفت که در قوانین اساسی کشورهای کویت، سوریه، بحرین، مصر

کســتان، افغانســتان براســاس نگرشــی که به زنان و حقــوق زنان دارند به لفــظ زن و برتری  پا

حقوق زنان و مردان اشــاره شــده است، اما هیچ گونه برنامه عملی برای تضمین اصل برابری 

جنسیتی و الزام دولت به رعایت این اصل در قوانین اساسی این کشورها ارائه نشده است. 
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3. بحث و نتیجه گیری

مطالعــه تطبیقــی جایــگاه نهــاد خانــواده در قوانین اساســی کشــورهای مســلمان و اروپایی 

شــامل هشــت کشور  از اروپا )آلمان، اســپانیا، پرتغال، لهستان، ســوئیس، یونان، کرواسی( و 

کســتان، افغانستان( که  ، پا کویت، سوریه، عربســتان، بحرین، مصر هشــت کشور مســلمان )

برای نخســتین بار در این مقاله بررســی و تدقیق شــد برای حقوق اساســی ایران آثاری دارد. 

نتایــج پژوهــش حاضــر می توانــد مــورد توجــه مقنن عــادی و اساســی و نهــاد پاســدار قانون 

اساسی یعنی، شورای نگهبان در کنترل بر قوانین باشد. در حقوق ایران و با رویکرد تطبیقی 

با ســایر کشــورها باید گفت که قانون اساســی ایران جزو قوانین اساسی کشورهایی است که 

به موضوعات حقوق خانواده توجه ویژه ای داشــته اســت و تعدادی از اصول قانون اساسی 

بــه ایــن موضــوع اختصــاص یافته انــد. همان گونــه کــه در جــدول شــماره1 بحث شــد طیف 

موضوعات در نظام حقوقی ایران برخلاف کشــورهای اروپایی بیشــتر بر آسان کردن تشکیل 

خانواده و حمایت از گروه های خاص  )زنان سرپرست خانواده و مادران و بانوان سالخورده( 

زنان متمرکز است. 

گرچــه تشــکیل و اداره خانواده یکی از مســائل  بــا بررســی پژوهش حاضر مشــخص شــد ا

مربــوط به روابط شــخصی و خصوصی افراد اســت، اما چون خانواده واحــد بنیادین جامعه 

و محلی اســت که توان تغییر فرهنگ جامعه را دارد موجب شــده است که این نهاد اهمیت 

ویژه ای برای قانون گذاران قوانین اساســی داشــته باشــد و از روابط فقط خصوصی اشخاص 

خارج شده و به حوزه حقوق عمومی و منافع جامعه وارد شود. در قوانین اساسی 15 کشور 

مــورد بررســی )از جملــه ایــران( اصــل مســتقلی به نهــاد خانــواده و حمایــت از آن اختصاص 

یافتــه اســت با ایــن تفاوت که کشــورهای آلمان، اســپانیا، پرتغال، ایتالیا و ســوئیس در اصل 

گانــه ای حمایــت از نهاد خانواده را نیز تضمین می کنند. در این میان برخی کشــورهای  جدا

مســلمان در قوانین اساســی خود برای حمایت از نهاد خانواده برای دولت برنامه ای را ارائه 

نمی دهند. با نگاهی به اصول قانون اساســی در ایران و ســایر کشــورهای اروپایی و اســلامی 

می توان نتیجه گرفت که صرف اساسی ســازی شــکلی یعنی، اندارج مفهوم نهاد خانواده در 

قوانیــن اساســی کافی نیســت، بلکه این امــر نیازمند اساسی ســازی ماهوی و توجــه به نهاد 
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خانــواده در سلســله مراتب هنجارهــای نظــام حقوقی از جمله در مجلس شــورای اســلامی، 

کم خانواده و عملکرد قوه مجریه است.  شورای نگهبان، محا

در تمامی کشورهای اروپایی مورد مطالعه پژوهش حاضر به جز لهستان، ازدواج تنها راه 

اتحاد بین زن و مرد نیســت، بلکه زندگی مشــترک بدون ازدواج )هم باشــی( و حقوق کودکان 

متولــد شــده از ایــن روابــط را به رســمیت می شناســند. کشــورهای آلمــان، اســپانیا، پرتغال، 

ازدواج همجنس گرایان را به رسمیت می شناسند و تغییر در تعریف ازدواج برای پیوند  دادن 

دو فرد همجنس به نهاد خانواده و نظم عمومی جامعه در این کشــورها آســیب می رســاند. 

کشــورهای اســلامی با توجه به تعالیم دین اسلام، تشکیل خانواده را فقط براساس ازدواج و 

پیونــد زن و مــرد میســر می دانند که گام مهمی در راســتای تکریم نهاد خانواده و اســتحکام 

بنیان خانواده هاست. 

قوانین اساســی همه کشــورهای مورد بررســی در پژوهش حاضر به جز کشــور عربســتان، 

در اصــل مســتقلی به صراحــت اصل برابری جنســیتی را مطــرح کرده اند. در قوانین اساســی 

کشــورهای اروپایی بررســی شــده به ویژه آلمان، پرتغال و ایتالیا در طیف وســیعی از حوزه ها 

دولت ملزم به ارتقای برابری و عدم تبعیض است. در قانون اساسی ایران نیز اصول متعددی 

ناظــر بــه نهاد خانواده اســت. بنابراین، در یک نگاه تطبیقی می توان قانون اساســی ایران را 

از نظر توجه به نهاد خانواده در مقایسه با برخی کشورهای مورد مطالعه مناسب و مطلوب 

ارزیابی کرد، ولی به نظر می رسد سیاست تقنینی و اجرایی، واجد آسیب های متعدد است. 
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اصلاح بستر خانوادگی برای مقابله با انحراف اخلاقی کودکان در سیاست جنایی اسلام 

و اسناد بین المللی

غلامرضا پیوندی1، غلام حیدر رضایی2

چکیده
محیط خانواده نخســتین و مهمترین جایگاه برای پرورش و شــکل گیری شــخصیت اخلاقی 

کــودکان اســت و صیانــت آنهــا از انحــراف اخلاقــی تا حد زیــادی به بســتر خانوادگی وابســته 

اســت. ازایــن رو، اصــلاح محیــط خانوادگی بــرای پیشــگیری از انحراف اخلاقی کــودکان مهم 

و اجتناب ناپذیــر اســت. پژوهــش حاضــر بــا هدف بررســی تدابیــر و راهکارهای اصلاح بســتر 

خانوادگــی بــرای مقابلــه بــا انحــراف اخلاقی کودکان بــه روش تحلیلی- اســنادی و بــا رویکرد 

تطبیقــی بیــن سیاســت جنایــی اســلام و اســناد بین المللی انجام شــد. یافته هــای پژوهش 

نشــان داد که در سیاســت جنایی اســلام، خانواده بر پایه اخلاق دینی و مســئولیت والدین 

شــکل می گیــرد و دولــت اســلامی مکلّــف بــه حمایــت از آن اســت. در اســناد بیــن المللی نیز 

نقش خانواده در پیشــگیری از انحراف اخلاقی کودکان به رســمیت شــناخته شــده اســت و 

حکومت ها موظف به فراهم ســازی بســتر مناســب حمایتی و تربیتی هستند. اسلام بر ابعاد 

مــادی و معنوی انســان به صورت توأمان توجــه دارد. بنابراین، تدابیر اتخاذی در سیاســت 

جنایی اسلام برای مقابله با عوامل زمینه ساز انحرافات اخلاقی کودکان در محیط خانواده، 

نسبت به اسناد بین المللی که رویکرد آن  انسان محور است و به ابعاد معنوی توجه کمتری 

دارد، از جامعیت و استحکام بیشتری برخوردار است. 
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Modifying the Family Context to Deal with Children's Moral Deviation in 
Islamic Criminal Policy and International Documents

Gholam Reza Peivandi 1 ,Gholam Heidar Rezaei 2

The family environment is the first and most important place for the upbringing and 
formation of children's moral character, and their protection from moral deviation 
largely depends on the family context. Therefore, it is important and inevitable to 
modify the family environment to prevent children's moral deviation. This research 
aimed to investigate measures and strategies for modifying the family environment to 
deal with children's moral deviation using an analytical-documentary method and with 
a comparative approach between Islamic criminal policy and international documents. 
The findings showed that in Islamic criminal policy, the family is formed based on 
religious morality and parental responsibility, and the Islamic state is obliged to 
support it. International documents also recognize the role of the family in preventing 
children's moral deviation, and governments are obliged to provide an appropriate 
supportive and educational context. Islam pays attention to both the material and 
spiritual dimensions of humans. Therefore, the measures adopted in Islamic criminal 
policy to deal with the factors that lead to children's moral deviations in the family 
environment are more comprehensive and robust than international documents, which 
have a human-centered approach and pay less attention to spiritual dimensions.
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 1. مقدمه

انســان به گونــه ای آفریده شــده اســت که اختیــار معماری شــخصیت خود را به دســت دارد. 

ســعادت و رســتگاری انســان در گــرو رشــد و شــکوفایی فضیلت هــای اخلاقــی، آراســتگی بــه 

کــی از رذیلت هاســت. مســئله مهــم در صیانــت کــودکان از انحــراف اخلاقــی از بیــن  آنهــا و پا

بــردن زمینه هــای انحراف اخلاقی کودکان یا ایجاد زمینه مناســب بــرای مصونیت کودکان از 

انحرافــات اخلاقــی اســت. گرایش بــه فضایل و کمــالات اخلاقی هرچند امری فطری اســت و 

در خلقت انســان ریشــه دارد، ولی افراد با تأثیر عوامل مختلف از شــکوفایی و رشــد اخلاقی 

بازمی مانند. در نتیجه فرد از مســیر فضیلت مندی، منحرف شــده و رذایل و انحراف اخلاقی 

در او شکل می گیرد. مقصود از انحراف اخلاقی، انجام افعال زشت و ناپسند و دست کشیدن 

از اصول و ارزش های اخلاقی است. )تختایی، 1396( همچنین انحراف اخلاقی، اعمال و رفتارهای 

، منیّت، عُجب،  مخالــف بــا ارزش ها و دســتورهای اخلاقی ماننــد بدگمانی، تندخویی، تکبــر

فحشــاء، افتراء، سخن چینی، تجسس، غیبت، حســادت، پیمان شکنی، خیانت در امانت، 

فریبــکاری، دروغ گفتــن، قطــع رحم، ظلم و ســتم، کینه جویی، تجاوز به حقــوق دیگران و... 

است. این رفتارها ناقض هنجارها و ارزش های اخلاقی است )علینی، 1391(. 

انسان ها در هر مقطع سنی ممکن است در معرض انحرافات اخلاقی قرار گیرند. کودکان 

به دلیل موقعیت حســاس ســنی و وضعیت جســمی و روانی، بیشــتر در معرض ابتلا به این 

انحرافــات قــرار دارنــد. کــودکان ســرمایه های تمدنــی و معنوی جامعــه و ســازندگان اجتماع 

هســتند و ســلامت اخلاقــی و روحــی آنهــا تضمین کننده ســلامت، امنیت، رشــد و پیشــرفت 

جامعــه در آینــده اســت. حضــور کودکان در راهبرد رشــد و توســعه و در چشــم انداز آینده هر 

جامعــه و ملــت عاملی تعیین کننده اســت. )بشــری، 1394( هرگونه غفلت و بی توجهی نســبت به 

کــودکان، جامعــه و جهان را با چالش ها و خطر اضمحــلال و نابودی مواجه می کند. ازاین رو، 

پرورش، هدایت، ساماندهی و فراهم کردن زمینه های رشد و شکوفایی قابلیت های کودکان 

و دور نگه داشتن آنها از رذیلت ها و انحرافات اخلاقی اهمیت فراوانی دارد.

پیشــرفت های تکنولــوژی در عصــر حاضــر بــه همــه افــراد ایــن امــکان را می دهــد کــه به 

محتوای متنوعی از اطلاعات دسترســی پیدا کنند. )لوبیس، 2023( براین اســاس، عوامل انحراف 
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کــودکان و آســیب پذیری آنهــا نیز بیشــتر و مســئله انحراف اخلاقــی کودکان به مشــکل بزرگ 

اجتماعی تبدیل شــده که جامعه و جهان امروز را متأثر نموده اســت. شیوه صیانت کودکان 

از انحرافات و رذیلت های اخلاقی از مسائل مهم جوامع مختلف و در محور سیاست جنایی 

کشورهاســت. ایــن مســئله باعث شــده اســت که جامعه شناســان و جرم شناســان بــه تکاپو 

بیفتند تا سازوکارها و راه حل های مناسب برای مهار و جلوگیری از وقوع انحرافات اخلاقی و 

بزهکاری در میان کودکان پیدا و ارائه کنند. یکی از تدابیر و راه حل ها در این ارتباط، اصلاح 

بســتر خانوادگی برای مقابله با انحراف اخلاقی کودکان اســت؛ زیرا کودکان نخســتین تعامل 

خــود بــا محیــط را در خانــواده آغــاز می کنند و خانــواده به معنــای یک واحد اجتماعــی که از 

ازدواج زن و مرد به وجود می آید و فرزندان کامل کننده  آن هستند، مهمترین جایگاه و اولین 

آموزشــگاه رفتاری برای کودکان اســت. در محیط خانوادگی، پدر و مادر از نخســتین افرادی 

هستند که بر اخلاقیات و شخصیت اخلاقی فرزندان تأثیر می گذارند )آلبرتو، 2023(. آنها با سلوک 

و رفتارهای خود پایه ها و اســاس فضیلت ها یا رذیلت های اخلاقی را در ســاختار شــخصیت 

فرزنــدان پایه گــذاری می کنند و بســترهای شــکل گیری حــالات و کمالات اخلاقی یا مفاســد و 

انحرافات اخلاقی را فراهم می کنند. 

در خانــواده ای کــه هــم پــدر و هــم مــادر در تربیــت فرزند و مراقبــت از او شــرکت می کنند 

به طــور قابــل توجهی اعتماد به نفس کودک زیاد شــده و کودک بــه ثبات عاطفی و موفقیت 

بهتر در همه امور دســت می یابد. والدین با ایجاد محیط خانوادگی ســالم و ایجاد احســاس 

امنیت و پذیرش به بهترین شــکل ممکن به رشــد کودک خود کمک می کنند. )یونیســف، 2024( 

خانواده به همان میزان که در موقعیت مناسب و شرایط مطلوب می تواند کودک را در مسیر 

کتساب فضایل اخلاقی هدایت کرده و او را در فرایند جامعه پذیری یاری کند  رشد اخلاقی و ا

بــه همــان میزان نیز در موقعیت نامناســب و شــرایط نامطلــوب می تواند کودک را در مســیر 

کتســاب رذایــل اخلاقی قــرار دهد. همچنیــن می تواند فراینــد جامعه پذیری او را  گمراهــی و ا

ضعیــف یــا مختل کنــد یا آن را با نتیجــه ای معکوس مواجــه نماید. ازاین رو، خانــواده یکی از 

قوی ترین عوامل ســازنده شخصیت اجتماعی و اخلاقی کودکان است )جوانمرد، 1390(. خانواده 

ســالم، ضامن بقای نســل سالم و شایسته و کانون تربیت و پرورش صحیح نسل آینده است 
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)پیونــدی، 1401(. امــام علــی؟ع؟ می فرمایــد: »قلب نوجوان مانند زمین آماده اســت که هــر بذری در آن 

ک الهی  افشانده شود، می پذیرد« )حرانی، 1404هـ.ق(. پیامبر ؟ص؟ نیز می فرماید: »هر کودکی بر فطرت پا

 ، متولد می شود. این پدر و مادر هستند که او را یهودی یا نصرانی یا مجوسی اش می کنند« )ابن  ابی جمهور

1405هـ.ق، 35/1(.

گــر خانــواده نتواند کارکردهای مثبت خود را در تربیــت فرزندان اعمال کند مرکزی برای  ا

انحراف اخلاقی و بستری برای مجرم پروری و ناسازگاری با جامعه می شود. بنابراین، اصلاح 

محیط خانواد گی و صیانت آن از آسیب ها برای قوام اجتماع و پیشگیری از انحرافات اخلاقی 

کــودکان امری ضروری اســت و محیــط خانوادگی باید به صورتی اصلاح شــود که در پرورش و 

هدایت کودک تأثیر منفی نگذارد و او را به سمت مفاسد و انحرافات اخلاقی سوق ندهد.

پژوهش حاضر با هدف بررســی تدابیر و راهکارهای اصلاح بســتر خانوادگی برای مقابله 

بــا انحــراف اخلاقــی کودکان را بــه روش تحلیلی- اســنادی و با رویکرد تطبیقی بین سیاســت 

جنایی اســلام و اســناد بین المللی انجام شد. بررســی های پژوهش های پیشین در موضوع 

کنون مقالاتی در این موضوع منتشــر نشــده اســت. در برخی از  مقاله حاضر نشــان داد که تا

پژوهش ها به بحث اصلاح بســتر خانوادگی برای جلوگیر از انحراف و جرم اشــاره شــده است 

)ر.ک.، غیبــی قراجیــه قیــه، 1393؛ یاوری، 1395؛ شــورای مرکزی کرســی های آزاداندیشــی حــوزه علمیه اصفهــان، 1397(، اما این 

پژوهش ها فاقد شاخصه پژوهش حاضر یعنی، مسئله اصلاح بستر خانوادگی برای مقابله با 

انحراف اخلاقی کودکان ازمنظر سیاست جنایی اسلام و اسناد بین المللی  است.

2. چارچوب نظری پژوهش

کودکان 2- 1. تدابیر اسلامی در اصلاح بستر خانوادگی برای مقابله با انحراف اخلاقی 

برخــی از مهمترین تدابیر برای اصلاح بســتر خانوادگی در مقابله بــا انحراف اخلاقی کودکان 

: ایجــاد حــس مســئولیت در والدین، تشــویق و ایجاد انگیزه بــرای والدین، حفظ  عبارتنــد از

جایــگاه آمرانــه )مدیریتــی( والدیــن و مشــروعیت بخشــیدن بــه آن، تقویت اقتــدار و جایگاه 

معنوی والدین، تقویت فرهنگ خدامحوری در خانواده و فقرزدایی از خانواده. 
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2- 1- 1. ایجاد حس مسؤلیت در والدین

بــرای جلوگیــری از آســیب و لغزش هــای اخلاقــی اعضا و فرزنــدان خانواده بایــد این حس در 

والدین ایجاد شود که در قبال تربیت فرزندان مسئول هستند. خداوند در قرآن کریم آشکارا 

فرمان داده و با این فرمان، حس مســئولیت را برای والدین ایجاد نموده اســت: » ای کســانی 

که ایمان آورده اید! خود را و خانواده خویش را از آتشی که هیزم آن انسان ها و سنگ هاست نگه دارید« 

)تحریم: 6(. )ر.ک.، گروهی از مترجمان، 1377، 117/16( مفسران معتقدند که براساس این آیه، یکی از وظایف 

و مســئولیت های مهــم خانــواده حفــظ اعضا به ویــژه فرزنــدان از فرجام بد با تعلیــم و تربیت 

آنهاســت؛ یعنی خانواده مســئول اســت کــه خوبی ها را به آنهــا بیاموزد و از بدی هــا بازدارد و 

ک و خالی از هرگونه آلودگی در فضای خانواده فراهم کند )طباطبایی، 1417هـ.ق، 334/19؛  محیطی پا

مکارم شیرازی، 1374، 287/24(.

از تعبیــر »قُــوا: نگــه داریــد« در آیــه فــوق دو نکته  مهم قابل برداشــت اســت: یکــی اینکه 

مســئولیت تربیتی فرزندان به والدین ســپرده شــده اســت و دیگر اینکه از والدین خواســته 

شــده اســت که در تربیت فرزندان از راهبرد سیاست وقایوی و صیانتی استفاده کنند؛ یعنی 

والدین، ابتدا عوامل انحراف را شناسایی کنند و سپس با اقدامات تربیتی مناسب، کودکان 

کــرم ؟ص؟ در روایتــی در مقــام حقــوق فرزندان بــر پدران  را وقایــه و صیانــت نماینــد. پیامبــر ا

کدلی  کی و پا فرمود: »ازجمله حقوق فرزند بر پدرش این است که به او کتاب خدا را بیاموزد و او را به پا

کلینــی، 1407هـــ.ق، 49/6(. این حدیث نشــان می دهــد که تربیت وقایــوی و صیانتی از  تربیــت کنــد« )

اطفال از باب انجام مســئولیت و ادای تکلیف اســت. امام ســجاد؟ع؟ نیز بر این مســئولیت 

کید نموده است: »تو در برابر آنچه ولایتش برعهده تو گذاشته شده است، مسئول هستی؛  والدین تأ

نســبت بــه تربیــت نیکــوی آنها و هدایت به ســوی پــروردگار و یاری او بــر اطاعت از خــدا« )حرانــی، 1363(. 

امــام خمینــی؟ره؟ در ایــن رابطه تصریح می کنند که بر عهده ولی اســت که کودک را از آنچه 

اخلاقــش را فاســد می کنــد و به ویژه از آنچــه به اعتقاداتش آســیب می زنــد، محافظت نماید 

)موسوی خمینی، 1392، 16/2(.

در بینش اسلامی، والدین از اولین افرادی هستند که مسئولیت حفظ و صیانت فرزندان 

از انحرافات اخلاقی را دارند. والدین، وظیفه ساختن و مقاوم سازی نسلی را برعهد ه دارند که 
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بتواند در برابر عوامل انحراف زا، مقاومت و ایستادگی کند و به طرف انحرافات اخلاقی و انواع 

جرایم کشیده نشود. درنتیجه وقتی برای والدین این حس پیدا شد که در نگهداری کودکان 

از آلود گی به گناهان و انحرافات اخلاقی مسئولند و درصورت عدم انجام این مسئولیت قابل 

مذمت و مؤاخذه می باشند، سعی می کنند که برای انجام این تکلیف، موانع تربیت را بردارند 

و به اصول و برنامه های تربیتی، نخســت آشــنا شــده و ســپس به آن عمل کنند. همچنین از 

باب انجام وظیفه اهتمام لازم را بر نظارت و کنترل فرزندان نشان  دهند.

2- 1- 2. تشویق و ایجاد انگیزه برای والدین

گر انجام وظیفه با تشویق و پاداش همراه باشد انگیزه انسان بر انجام مسئولیت زیاد می شود  ا

و مســئولیت از روی رغبــت و میــل به طــور شایســته انجام می شــود. بــرای تشــدید و تقویت 

روحیه مســئولیت پذیری خانواده در تربیت و پرورش کودکان باید پاداش و مشــوق هایی در 

نظر گرفته شــود. ازاین رو، در آموزه های اســلامی، والدین به ایفای نقش هدایتی در فرزندان 

تشــویق و مفتخــر شــده اند: »خــدا رحمت کند بنــده ای را که فرزنــدش را با نیکی بــه او و مهربانی به 

او و آمــوزش او و آداب آمــوزی اش یــاری کنــد« )نــوری، 1408هـــ.ق، 169/15(. همچنیــن پیامبر؟ص؟ فرمود: 

»فرزندانتان را تکریم کنید و ادبشان را به نیکی انجام دهید، خداوند شما را می آمرزد« )طبرسی، 1370(. 

بــرای تشــویق و تحریــض پدران و مــادران برای انجام این مســئولیت مهم اجــر و پاداش 

معنوی در قبال این عمل ذکر شده است. رسول خدا ؟ص؟ درباره ارزش تعلیم قرآن به فرزند 

ازســوی پدر و مادر می فرماید: »هیچ کس نیســت که فرزندش قرآن بیاموزد مگر آنکه روز قیامت بر 

سر پدر و مادرش تاج پادشاهی گذاشته می شود و دو لباس بر آنها پوشانده می شود که مردم همانند آن 

گیری قرآن می فرماید:  را ندیده اند« )حرعاملی، 1409ه.ق، 168/6(. ایشان در بیان دیگر درباره ارزش فرا

گی تربیــت کنید و قرائت قــرآن؛ زیرا حامــلان قرآن در ســایه ]رحمت[  »فرزنــدان را بــه ســه ویژ

خدایند در آن روز که هیچ ســایه ای جز ســایه خدا نیســت و در کنار پیامبران و برگزیدگان او 

جای دارند« )متقی هندی، 1397، 456/16(. امام صادق؟ع؟ نیز درباره جایگاه آخرتی پدر و مادری که 

به فرزندشان قرآن بیاموزند، فرمود: »هرکس به فرزند خود قرآن بیاموزد روز قیامت پدر و مادرش را 

کلینی،  فراخوانند و دو لباس بهشتی به آنها بپوشانند که از نور آن، چهره بهشتیان روشن و پرفروغ شود« )

1407هـ.ق، 41/6(. در تفســیر منســوب به امام حسن عســکری؟ع؟ نیز به این موضوع توجه شده 



82

ی
ند

پیو
ضا 

لامر
  غ

/14
03

ن  
ستا

 زم
/ 3

ه 7
مار

 ش
م/

ده
واز

ل د
سا

ه / 
واد

خان
ن و 

زنا
ی 

لام
اس

مه 
ش نا

وه
پژ

است: »خداوند به پدر و مادر پاداش فراوانی عنایت می کند. آنها با شگفتی سؤال می کنند: پروردگارا! این 

همه تفضل درباره ما در قبال چیست؟ در جواب آنها گفته می شود که این همه عنایت و نعمت، پاداش 

شماســت کــه به فرزند خــود قرآن را آموختید و او را به دین اســلام بصیر و بینا کردید« )عســکری، 1409ه.ق(.

2- 1- 3. حفظ جایگاه آمرانه )مدیریتی( والدین و مشروعیت بخشیدن به آن

منظــور از جایــگاه آمرانــه همان اشــراف، نظــارت و رفتــار هدایت گرانه پدر و مادر اســت که در 

مواقــع متعــدد عامــل هدایت و بــازداری از انحراف اخلاقی کــودکان اســت. از ابوبصیر روایت 

هْلِیکُمْ نَارًا« پرسش 
َ
نْفُسَکُمْ وَأ

َ
ذِینَ آمَنُوا قُوا أ

َ
ا ال یُهَ

َ
است که گفت: »از امام صادق؟ع؟ در مورد آیه »یَا أ

کــردم کــه خودم را می توانم نگاه دارم و حفظ کنم، ولی چگونــه اعضای خانواده  را از آتش حفظ کنیم. 

خ  گــر از تو پذیرفتند آنهــا را از آتش دوز ایشــان در جــواب فرمــود: آنهــا را امربه معروف و نهی ازمنکر کن. ا

گروهی از مترجمان، 1377، 116/16ـ117(.  گر نپذیرفتند آنچه را برعهده داشتی، انجام داده ای« ) حفظ کرده ای و ا

ایــن روایــت بــر حفظ جایــگاه آمرانه  والدین و مشــروعیت اوامــر و نواهی آنها که برای رشــد و 

هدایت فرزندان اعمال می شــود، دلالت دارد. ازاین رو، زیاد دیده شــده اســت که پیشــوایان 

دینــی، مــدام فرزندان خــود را به انجام اوامر الهی و کســب فضایل اخلاقی امــر و از محرمات 

الهــی و رذایــل اخلاقی منع می کردند. قرآن می فرماید: »اســماعیل همواره خانــواده اش را به نماز 

و زکات فرمــان مــی داد و نــزد پروردگارش مورد رضایت بود« )مریم: 55(. امر به نماز و زکات از مصادیق 

امربه معروف اســت. همچنین حکایت دارد از رفتار آمرانه حضرت لقمان نسبت به فرزندش 

که فرمود: »ای پسرکم! نماز را برپادار و به  کار پسندیده فرمان بده و از ناپسند بازدار و در برابر آنچه به 

خ برمتاب و در زمین با سرمستی  تو می رسد بردبار باش که این از تصمیم استوار در کارهاست و از مردم ر

راه مــرو؛ زیــرا خدا هیچ متکبر خیال پرداز فخرفروشــی را دوســت ندارد و در راه رفتنــت میانه رو باش و از 

صدایت کم کن؛ زیرا مسلماً ناپسندترین صداها، صدای الاغ هاست« )لقمان: 17ـ19(.

اوامر و نواهی والدین از اقدامات تربیت دینی و اخلاقی است و مشروعیت الهی دارد. در 

جوامع اسلامی کسی حق ندارد بابت این اوامر و نواهی، والدین را بازخواست یا محکوم کند. 

امروزه برخی با امربه معروف و نهی ازمنکر والدین مخالفند و آن را زیر سؤال می برند و والدین 

را به دخالت در امور فرزندان و سلب آزادی  آنها متهم می  کنند. شاخصه آمریت و هدایت گری 

والدیــن به ویــژه وقتــی آســیب های بیرون از خانــه افراد را تهدیــد می کند، تــوان بازدارندگی و 
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پیشــگیری فراوانــی دارد. در عصــر کنونی، عوامــل بیرونی با حداقل موانــع وارد خانه و حریم 

خصوصــی افــراد می شــود و در ســایه فناوری های نوین، بســیاری از افــراد در معرض انحراف 

اخلاقی و ارتکاب جرائم قرار می گیرند )عابدی میانجی، 1388(. بنابراین، حفظ اقتدار مدیر خانواده 

)والدیــن( در کنتــرل و نظــارت بــر فرزندان، سیاســتی مشــروع و قایــوی از انحرافــات اخلاقی 

آنهاست که باید برای آن اهتمام زیاد قائل شد. حضرت علی؟ع؟ فرمود: »کسی را که نزدیکانش 

گر والدین بتوانند با اســتفاده از  گذارند، بیگانه او را پذیرا می شــود« )لیثی واســطی، 1376(. بنابراین، ا وا

اوامر و نواهی تربیتی و اتخاذ ســایر اقدامات و شــیوه های تربیتی، فرزند را در مســیر درســت 

دینی و ارزش های اخلاقی نگه دارند فرزند هرگز شــکار منحرفان بیگانه و بیرونی نمی شــود.

2- 1- 4. تقویت اقتدار و جایگاه معنوی والدین در خانواده

برای تأثیر پذیری فرزندان از اوامر و نواهی و از اقدامات تربیتی والدین باید بر جایگاه معنوی 

کیــد و آن را تقویــت کــرد. بــا تقویــت مقــام معنــوی والدین،  والدیــن در خانــواده و جامعــه تأ

فرزندان و اعضای خانواده امتثال اوامر و نواهی را نوعی عبادت قلمداد می کنند و این باعث 

می شــود کــه مخالفــت با والدیــن را گنــاه و نافرمانی از خدا تلقــی کنند. ایجاد ایــن روحیه در 

فرزنــدان، تــوان و ظرفیت پیشــگیری از انحراف اخلاقی کودکان را توســط والدین بالا می برد. 

کید شده و احترام به آنها واجب است. خداوند  ازاین رو، در اسلام بر مقام معنوی والدین تأ

در آیات متعدد، احترام والدین را هم ردیف توحید و یگانه پرستی قرار داده است )ر.ک.، بقره: 83؛ 

نســاء: 36؛ انعام: 151(. این نوع هم ردیفی بیانگر اهمیتی اســت که اســلام برای والدین قائل است؛ 

همچنان که در قرآن کریم سپاسگزاری در برابر والدین در ردیف سپاسگزاری در برابر مواهب 

و نعمت های خداست )مکاریان، 1381(.

براســاس برخــی از روایــات، تــا وقتی اشــخاص داوطلــب برای جهــاد به قــدر کافی وجود 

داشته باشند، خدمت نمودن به پدر و مادر  از شرکت در عرصه جنگ و جهاد مهمتر است 

گر موجب ناراحتی آنها شــود، جایز نیســت. در روایتی از امام صادق؟ع؟  و شــرکت در جهاد ا

آمده اســت: »شــخصی نزد پیامبر ؟ص؟ آمد و عرض گفت که جوان بانشاط و ورزیده ای هستم و جهاد 

را دوســت دارم، ولی مادری دارم که از این موضوع ناراحت می شــود«. پیامبر ؟ص؟ فرمود: »برگرد و با 

مــادر خود باش. قســم! به آن خدایی که مرا به حق مبعوث ســاخته اســت یک شــب مــادر با تو مأنوس 
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شود از یک سال جهاد در راه خدا بهتر است« )مکارم شیرازی، 1374، 79/12(. در حدیث دیگری آن حضرت 

فرمود: »نگاه فرزند از روی محبت به پدر و مادر عبادت اســت« )حرانی، 1363(. در برخی از آیات قرآن 

گر پدر و مادر کافر باشــند باز رعایت احترامشــان لازم اســت« )لقمان: 15(. فتوای فقها بر  آمده اســت: »ا

ایــن اســت کــه اطاعت از والدیــن بر فرزند واجب اســت مگــر در جایی که مســتلزم معصیت 

خدا باشد. اطاعت از والدین چنان جایگاه والایی دارد که حتی فرزند حق ندارد بدون اذن 

گر مسافرت فرزند  آنها برخی از امور مستحبی را هم به جا آورد )منتظری، 1387(. مطابق شریعت ا

واجب نباشد و باعث اذیت پدر و مادر شود این مسافرت ممنوع و حرام است. ازاین رو، باید 

، نمــاز خود را تمــام بخواند و روزه را هــم بگیرد )وحید خراســانی، 1428هـــ.ق(. باتوجه به  در ایــن ســفر

مقام معنوی والدین در اسلام، احترام و جایگاه آنها در بین اعضای خانواده بالاست و نقش 

آنها در جلوگیری از انحراف و پیشگیری از جرم، چندبرابر است.

2- 1- 5. تقویت فرهنگ خدامحوری در خانواده

یکــی از عوامل بســیار مهم و مؤثر بــرای حل معضل ازهم پاشــیدگی خانواده ها و جلوگیری از 

انحــراف اخلاقی کودکان، تقویت فرهنگ خدامحوری اســت؛ زیــرا توجه و اعتقاد به حضور و 

نظــارت خداونــد نیرویی بازدارنده را در انســان ایجاد می کند که در آموزه های اســلامی از آن 

بــه تقوا یاد می شــود. تقوا قوه کنترل گر درونی اســت که مانع نفوذ عوامــل مخاطره آمیز برای 

ســلامت خانواده می شــود. در تأثیرگذاری ایمان به خدا و تقوای ناشــی از آن آمده اســت که 

ســازمان های پلیســی و مؤسسات اصلاحی هرچند قوی و گســترده  باشند قادر به جلوگیری 

از رفتــار انحرافــی و گناهــان مخفی نیســتند و هرگــز نمی توانند نقش ضامن اجــرا در کنترل و 

مهــار جرایــم و گناهان در خلوت را داشــته باشــند، ولــی ایمان و تقوای ناشــی از آن می تواند 

نقش خلل ناپذیری در بازداری انسان از گناهان آشکار و پنهان ایفا کند. )قرائتی، 1370( در آیات 

و روایــات بــر ایمــان و تقــوای الهــی بــرای بــازداری از معصیــت و پیشــگیری از انحرافات تکیه 

شده است: »آیا انسان نمی داند که خداوند همه اعمالش را می بیند« )علق: 14( و »قطعاً پروردگار تو در 

: 14(. حضرت علــی؟ع؟ می فرماید: »از معصیت خــدا در خلوتگاه ها خود را نگه  کمیــن گاه اســت« )فجر

دارید؛ زیرا همان خدا شاهد و دادرس است« )الشریف الرضی، 1414هـ.ق(.

باور به خدا و وحدانیت او از اساســی ترین تعالیم دینی اســت و تأثیر مســتقیمی بر شیوه 
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کــم همــه مخلوقــات  زیســت انســان دارد؛ زیــرا انســان مؤمــن، الله را خالــق، مالــک، رب و حا

، نظام و ســامان می بخشــد. در اســلام،  می دانــد و رفتــار و ســلوک خــود را برمبنــای ایــن باور

خانــواده یکــی از قالب هــای زیســت اجتماعی انســان و اصلی تریــن کانون اجتماعی اســت و 

نقــش مهــم و منحصر به فــردی در تربیــت و پــرورش انســان دارد. ازاین رو، می تــوان گفت که 

خداباوری و ایمان به خدا موجب ســازگاری میان اعضای خانواده و تأمین کننده اســتحکام 

آن  اســت. یکی از راه های  در امان ماندن خانواده از خطر گناه و انحرافات اخلاقی، تقویت و 

ترویج خدامحوری در آن است.

2- 1- 6. فقرزدایی از خانواده

از عواملــی کــه خانواده هــا را با خطــر ازهم پاشــیدگی مواجه کــرده و زمینه انحرافــات اخلاقی 

کودکان را فراهم می کند فقر اقتصادی اســت. دین اســلام تجمل، دنیاطلبی و زیاده خواهی 

را مذمت کرده اســت. همچین فقر را بســیار نکوهش کرده است. لقمان حکیم در وصف فقر 

می گویــد: »تمــام تلخی هــای زندگی را چشــیدم و در میــان آنها تلخ تر از فقــر چیزی نبود« )مجلســی، 1403، 

، نقصان دین، سرگردانی عقل و دشمنی با دیگران معرفی شده  421/13(. در روایتی، نتیجه فقر

.ک.، مدنــی شــیرازی، 1409ه.ق، 413/3(؛ زیــرا فقیــر همــواره به فکر رفع محرومیــت و فقر خویش  اســت )ر

اســت و نمی تواند درباره مســائلی که کرامت انســانی او را مخدوش می کند، بیندیشد و تمام 

همــت او رهایی از چنگال فقر اســت. امام رضا؟ع؟ فقر را کلیــد بدبختی و بیچارگی می داند: 

»المسکنةُ مفتاح البُؤُس؛ فقر کلید و ریشه بدبختی و بیچارگی است« )حکیمی، 1388(. آن حضرت فقر را 

عامل نفی شخصیت می داند: »هرگاه دنیا )مال و ثروت( به انسانی روی آورد نیکی های دیگران را 

به او می دهد و هرگاه به کســی پشــت کند )و او فقیر شــود( نیکی  های خود را نیز از او می گیرد« )ابن  بابویه، 

1378(. زندگی انسان به شخصیت او بستگی دارد. پایگاه و محور اصلی اثرگذاری و نقش آفرینی 

هــر فــرد، کیان، منش و شــخصیت اوســت. ازاین رو، نفی شــخصیت بســیار زیان بارتــر از نفی 

شــخص اســت. در این سخن امام رضا؟ع؟ فقر عامل نفی شــخصیت شمرده شده است که 

انسان فقیر دچار آن می  شود و نقاط مثبت کیان خود را از دست می دهد یا آنها را نمی بیند؛ 

زیرا دچار عقده حقارت )و خودکوچک بینی( می شود )حکیمی، 1388(.

در روایات فوق به عوارضی از فقر اشــاره شــده اســت که همگی بسترســاز گناه و انحراف 
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اخلاقــی هســتند ماننــد نقصان دین، اضطــراب در فکر و عقل، نداشــتن جایــگاه اجتماعی، 

، احساس بی پناهی و بی آبرویی و... . جرم شناسان و جامعه شناسان  احساس تنگنا و فشار

معتقدند که تأثیر فقر در سلامت جسمانی، کیفیت فرهنگی، زندگی خانوادگی و فرصت های 

تحصیلــی غیرقابــل تردیــد اســت. )فرجــاد، 1363؛ مدنــی، 1382( تنگدســتی اقتصــادی از عوامل مهم 

ارتــکاب افــراد بــه انواع انحرافات مانند دزدی، فحشــا و انحرافات جنســی به ویژه در کودکان 

و نوجوانــان اســت. خانواده هایــی کــه در فقر مادی شــدید به ســر می برند و فرزنــدان آنها به 

انواع محرومیت ها مبتلا هســتند و خانواده ها نمی توانند نیازهای آنها را برطرف کنند، روی 

آوردن کودکان به انواع انحرافات و بزهکاری ها امری دور از ذهن نیست؛ زیرا یکی از راه هایی 

که فرزندان برای به دســت آوردن خواســته های خود انتخاب می کنند بزهکاری و معارضه با 

هنجارهای اجتماعی و اخلاقی جامعه است. با مطالعات و تحقیقات صورت گرفته مشخص 

شــده اســت که خانواده هایی که گرفتار فقر مادی هســتند بیشــتر از ســایرین با بزهکاری و 

انحراف روبه رو خواهند بود؛ زیرا فقر ســبب می شــود والدین آن قدر درگیر تنش ها و مســائل 

اقتصادی شوند که از تربیت صحیح فرزندان و نظارت و کنترل بر آنها غافل شوند )ر.ک.، نوری، 

1389؛ غیبی قراجیه قیه، 1393(. 

بین فقر خانواده و انحراف کودکان و نوجوانان رابطه است. کودکانی که در خانواده های 

فقیــر زندگــی می کننــد باتوجه به محدودیت ها و شــرایط موجود، مصونیــت و ایمنی کمتری 

نســبت به ســایر کــودکان دارنــد. نیازهای آموزشــی و روانی، بهداشــتی و تغذیه  ایــن کودکان 

به خوبی برآورده نمی شود و باتوجه به تأثیر از فضای زندگی نادیده گرفته می شوند. )نجفی توانا، 

1398؛ بشــری، 1394( فقر مادی، ســلامت جســمی و روانی خانواده و والدین را به خطر می اندازد؛ 

زیرا در شــرایط نامناســب اقتصادی احتمال به دنیا آمدن کودک نارس و عقب مانده ذهنی 

افزایش می یابد )مدنی، 1382(. این موضوع خودبه خود، کودک را در معرض خطر انواع انحرافات 

قــرار می دهد. فقــر مادی از عوامل زمینه ســاز انحرافات اخلاقی و بزهکاری کودکان به شــمار 

می رود. بنابراین، پیشــگیری از انحرافات اخلاقی کــودکان ایجاب می کند که از خانواده های 

، فقرزدایی شود و اعضای آن مورد حمایت معیشتی و اقتصادی قرار گیرند. از آموزه های  فقیر

اسلامی دو راه حل برای فقرزدایی از جامعه اسلامی قابل استنباط است:
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اول( راه حل مردمی فقرزدایی از خانواده

اســلام بــرای فقرزدایــی از خانواده ها وظایفی را برعهــده ثروتمندان قــرار داده و در مورد فقرا 

و مســتمندان توصیه کرده اســت ازجمله انفاق فی  ســبیل الله. )مکارم شــیرازی، 1378( آیات زیادی 

: 13؛ بقــره: 3؛ معــارج: 24- 25(. برخــی از وظایف  .ک.، نور در ایــن موضــوع قابــل توجه و بررســی اســت )ر

مالــی مانند پرداخــت زکات و خمس، پرداخت کفارات مالی و قرض الحســنه قابلیت مصرف 

در ایــن مــورد را دارنــد. بنابرایــن، اجتمــاع اســلامی هنگامی کــه دچــار کمبودهــا و مشــکلات 

اقتصادی باشــد و فقر و محرومیت گریبان گیر بخش یا بخش های از جامعه شــود، مسؤلیت 

آن متوجه آحاد امت اســلامی اســت و باید همگان از اموال شخصی هزینه نموده و کمبود و 

، با ســرمایه شــخصی مشکلات را از دوش  مشــکلات جامعه و مردم را حل کنند. به بیان دیگر

گر این حقوق، تأدیه و پرداخته نشــود و محرومیت ها کم نشــود رنج آور  دیگران بردارند؛ زیرا ا

و جرم ساز خواهد شد. ازاین رو، کمک های مردمی در فرهنگ اسلام اهمیت زیادی دارد.

دوم( راه حل حکومتی فقرزدایی از خانواده در اسلام

از وظایف اولیه دولت اسلامی است که با ایجاد رفاه و آسایش عمومی )مجلسی، 1404هـ.ق، 327/40؛ 

حکیمــی، 1380، 258/6( و اتخــاذ برنامه هــای حمایتــی از گروه هــا و خانواده هــای در معرض آســیب 

، فقــر و محرومیت های معیشــتی خانواده ها را کم کند. امکان دســتیابی یکســان به  و خطــر

کالاهــای ضــروری )منتظــری، 1409ه.ق، 264/2(، توجــه ویــژه حکومــت اســلامی به محرومــان جامعه 

.ک.، نهج البلاغه، نامه53؛ حکیمی، 1380(، ســوق  دادن مشــارکت مردمی برای مقابله با فقر خانواده ها  )ر

کلینــی، 1407هـــ.ق، 66/5( و فراهم  کردن زمینه  کار و تشــویق به آن )عابدین میانجــی، 1388( نمونه هایی از  (

برنامه های حمایتی دولت اسلامی از قشر مستضعف است.

کودکان در اسناد بین المللی 2- 2. اصلاح بستر خانوادگی برای مقابله با انحراف اخلاقی 

باتوجه به نقش خطیر خانواده در صیانت کودکان از انحراف اخلاقی و پیشگیری از بزهکاری 

آنها و باتوجه به  کارکردهای آســیب زای خانواده در برخی از موقعیت ها و شــرایط، در اســناد 

بین المللی حمایت از خانواده درقالب یک راهبرد مورد توجه قرار گرفته است. در فقره 3 ماده 

16 اعلامیه جهانی حقوق بشر تصریح شده است که خانواده رکن طبیعی و اساسی اجتماع 

اســت و حــق دارد از حمایــت جامعــه و دولت بهره مند شــود. در مقدمه کنوانســیون حقوق 
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کــودک آمــده اســت: »باتوجه به اینکه خانــواده جزو اصلی جامعــه و محیط طبیعی برای رشــد و رفاه 

تمــام اعضای خود به ویژه کودکان اســت باید از حمایت ها و مســاعدت های لازمــه به  گونه ای برخوردار 

کنوانســیون حقوق کودک، 1989م(.  شــود که بتواند وظایف و مســئولیت های خود را در قبال جامعه ایفا کند« )

باتوجه به مطالعه اســناد بین المللی، حمایت های آموزشی و معیشتی از خانواده و حمایت 

خانواده هــای بدسرپرســت از رهنمود هایی اســت که در اســناد مذکور بــرای رفع زمینه های 

خانوادگــی انحــراف اخلاقی و تقویت نقش آفرینی خانواده در پیشــگیری از انحرافات اخلاقی 

کید شده است. کودکان به آنها تأ

2-2- 1. حمایت آموزشی از والدین

جرم شناســان معتقدند که دوران کودکی از لحظات بســیار گران بها برای ســازندگی و تکوین 

یک شــخصیت ایده آل است. ازاین رو، باید از این دوره درست بهره گیری کرد؛ زیرا بی توجهی 

و عدم استفاده درست از این لحظات که از پرمایه ترین دقایق عمر انسان است، آسیب ها و 

کی نیا، 1385، 317/1( خانواده در سال های آغازین حیات  خسارات جبران ناپذیری به دنبال دارد. )

کــودک بــا تمــاس نزدیــک و دائمی با کــودک نقش قابل ملاحظه ای در ســازندگی شــخصیت 

کی نیــا، 1384، 604/2(. به دلیــل اهمیت  و ســلوک وی دارد و عامــل تعیین کننــده سرنوشــت اســت )

جایگاه مهم خانواده در اســناد بین المللی، ارتقای ســطح فرهنگی خانواده و توانمند سازی 

والدین در امر تربیت و رشد کودک از راه حمایت آموزشی از آنها مورد توجه قرار گرفته است. 

کید شــده اســت: »برای فراهم کردن فرصــت آموزش برای  در بنــد 16 رهنمودهــای ریاض1 تأ

خانواده ها در زمینه نقش و مســئولیت های والدین در مورد رشــد و پرورش کودک، مراقبت 

از کــودک، ارتقــای روابط مثبــت والدین و فرزندان، جلب توجه والدین به مســائل کودکان و 

نوجوانان و تشویق مشارکت  آنها در فعالیت های مبتنی بر خانواده و اجتماع باید اقدامات 

و تدابیــر لازم صــورت گیــرد«. در بنــد2 مــاده 18 کنوانســیون حقوق کودک مقرر شــده اســت 

کــه کشــورهای عضــو برای تضمیــن و ترویج حقوق مندرج در کنوانســیون، مســاعدت لازم را 

بــه والدیــن و سرپرســتان قانونی برای ایفای مسؤلیت هایشــان و برای پــرورش کودک عرضه 

گاهی کافــی والدیــن از چگونگی پرورش  کنوانســیون حقــوق کــودک، 1989، 18/2(. عــدم آ خواهنــد کــرد )

1.The Riyadh Guidelines
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کودک یکی از موانع عمده در ایفای نقش مثبت در تربیت کودک است )دوریشیچ و بونیجواچ،1 2017(.

برنامه های آموزشــی پیش از زایمان، در طول رشــد جنین و بعد از زایمان در طول رشــد 

گاهی والدین بسیار مؤثر است. تربیت صحیح کودک مسئله ای نیست که والدین  کودک در آ

کتســابی اســت و والدین  گاهی داشــته باشــند، بلکه این امر ا به طــور غریــزی نســبت به آن آ

جوان به یادگیری و مطالعه در این مورد نیاز دارند. براساس مطالعات انجام شده، مادرانی 

که دانش گســترده ای در مورد رشــد کودک دارند نســبت به مادرانی که دانش کمتری دارند 

گاددن، 2016( برگزاری کلاس های آموزشــی تربیت  تعامل مثبت تری با فرزندان خواهند داشــت. )

کنش های مناســب والدین به رفتارهای غلط و خشــن کودکان به والدین  کودک و آموزش وا

یاد می دهد که چه تنبیه یا تشویقی برای کودک درنظر بگیرند که با وی ارتباط سازنده برقرار 

کننــد و از درگیری هــای غیرضروری با آنها اجتناب کنند و چه مقدار به کودک توجه و محبت 

کنند )افشاری، 1388(.

باتوجــه بــه اهمیــت آموزش و پــرورش در کانون خانوادگی ضروری اســت کــه معلومات و 

آموزش هــای لازم در مــورد رفتار با فرزندان توســط افراد متخصص یا جمعیت یا انجمن های 

ذی صــلاح در امــر آمــوزش و پرورش و از راه صدا و ســیما و مطبوعات داده شــود. )پرفیت، 1378( 

اطاق ها و دفاتر مشاوره خانوادگی نیز نقش مهمی در این موضوع دارند. ازاین رو، لازم است 

که در هر محله ای چنین اطاق ها و دفاتری ایجاد شــود به طوری که کودکان و خانواده ها به 

کارکرد تربیتی و اجتماعی   آسانی و راحتی به آنها دسترسی داشته باشند. در ارتقا و بالابردن 

کردن خانواده ها اســتفاده از هنرهایی مانند نقاشــی، نمایش فیلم، تئاتر و پخش موســیقی 

توســط صدا و ســیما و ســایر رســانه های گروهی و نیز ســازمان های غیردولتی که در راستای 

بهبود روابط خانوادگی عمل می کنند، اهمیت زیادی دارد )افشاری، 1388(. 

2-2- 2. حمایت اقتصادی و معیشتی از خانواده  های فقیر

توان مالی و امکانات مادی در ایجاد تعادل خانواده و موفقیت والدین برای تربیت فرزندان، 

حیاتی و ضروری اســت. کودکان خانواده هایی که به واســطه  بی سرپرستی، بیکاری، بیماری 

سرپرســت، تک والــد  بــودن یا کثرت جمعیت در کمبــود مالی و فقر اقتصادی به ســر می برند 

1. Durisic, & Bunijevac
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نیازمند مســاعدت و حمایت های ویژه هســتند. )نجفی توانا، 1398( این دســته از خانواده ها باید 

گر حمایــت مالی از ایــن خانواده ها  ازنظــر معیشــت و رفــاه، بیشــتر مورد توجه باشــند؛ زیــرا ا

صورت نگیرد آســیب های جدی بر خانواده وارد شــده و بدین سبب نمی توانند نقش مثبت 

در تربیــت فرزنــدان داشــته باشــند. در بنــد2 مــاده 3 کنوانســیون حقوق کودک مقرر شــده 

اســت: »در راســتای تضمین حمایت و مراقبتی که برای آســایش و رفاه یک طفل ضروری اســت، تمام 

دولت هــای عضو مکلف  هســتند کــه تدابیر و اقدامات قانونــی و اجرایی لازم را در این بــاره اتخاذ کنند« 

کنوانســیون حقــوق کــودک،1989(. در مــاده 27 ایــن کنوانســیون  از همــه دولت هــای عضو خواســته  (

شــده اســت که حق برخورداری کودکان از سطح زندگی مناســب برای رشد جسمی، ذهنی، 

، پدر و مادر یا  معنوی، اخلاقی و اجتماعی به رســمیت شــناخته شود. به موجب ماده مذکور

ســایر اشــخاص مسئول مراقبت از طفل مکلف هســتند که درحد توان و امکانات مالی خود 

شــرایط لازم زندگی برای رشــد کودک را فراهم کنند. در بند 11 رهنمودهای ریاض آمده است 

کــه اولویــت هــر جامعه  باید رفع نیازها و رفاه خانواده و اعضای آن باشــد )رهنمودهــای ریاض،1990(. 

بنابرایــن، ضــروری اســت که بودجــه خاص و مناســبی هنــگام تعیین بودجه عمومی کشــور 

درنظر گرفته شود و از محل آن، خانواده های فقیر و کم درآمد تحت پوشش حمایت دائمی 

گیر قرار داده شــوند. این ضرورت ناشــی از این نگاه اســت که خانواده یکی از مهمترین  و فرا

مراجع پیشگیری از انحرافات اخلاقی و ناهنجاری های اجتماعی است و باید همیشه مورد 

حمایــت جامعــه و دولت قرار گیرد تا بتواند مکلفیت و مســئولیت خــود را در تربیت و اصلاح 

فرزنــدان به درســتی انجام دهــد؛ زیرا کودک فقط متعلق به خانواده نیســت، بلکه متعلق به 

جامعه است. بنابراین، جامعه باید با حمایت های خود از خانواده کودک در تربیت او سهیم 

باشد. این موضوع به ویژه زمانی که در بنیاد خانواده ازنظر نیازهای مادی و فقر اقتصادی، 

ضعف و سســتی پیش می آید اولویت بیشــتری دارد. در این مورد ســازماندهی یک سیســتم 

هماهنگ خدمات رســانی و ایمنی بخشی ضروری اســت. این سیستم، کودکان و نوجوانانی 

را کــه در چنیــن شــرایطی زندگی می کنند شناســایی کرده و حمایت هــای لازم مانند مراقبت 

از کــودکان و معلــولان، تغذیــه در مــدارس، ارائــه خدمات پزشــکی رایــگان و... را بــه آنها ارائه 

کی به دنبال  می دهــد. بی تفاوتی و بی توجهی نســبت بــه چنین کودکانی پیامدهــای خطرنا



91

ی
ند

پیو
ضا 

لامر
  غ

/14
03

ن  
ستا

 زم
/ 3

ه 7
مار

 ش
م/

ده
واز

ل د
سا

ه / 
واد

خان
ن و 

زنا
ی 

لام
اس

مه 
ش نا

وه
پژ

دارد که جبران آنها هرچند با صرف هزینه های زیاد، دیگر امکان پذیر نخواهد بود. 

2- 2- 3. حمایت از خانواده های بدسرپرست

خانواده بدسرپرســت، خانواده ای اســت که در محیط آنها خشــونت فیزیکی و روانی نسبت 

بــه کودک اعمال شــود و کودک آرامش خاطر و احســاس امنیت نداشــته باشــد. )پیونــدی، 1401( 

حمایت از این خانواده ها در بند 13و 14 رهنمودهای ریاض مورد توجه قرار گرفته است )1990(. 

گر محیط خانوادگی ثابت و مساعدی وجود نداشته  در این بند پیش بینی شــده اســت که ا

باشد و تلاش های جامعه برای حفظ یکپارچکی خانواده و جلوگیری از ازهم پاشیدگی آن با 

مشکل روبه رو باشد، باید خانواده به صورت فرزندخواندگی مورد توجه قرار گیرد. از بندهای 

مذکــور می تــوان دریافــت که دولت هــای عضو مکلــف  هســتند اقدامــات و راهکارهایی برای 

تربیت کودکان در محیط های ثابت و اســتوار اتخاذ کنند. لازمه اتخاذ این تدابیر و اقدامات 

گاهــی از وجــود خطــر نســبت به کــودکان در خانواده هاســت. ازایــن رو، ایجاد یک سیســتم  آ

گاهی بخشــی و اطلاع رسانی برای شناســایی خانواده های بدسرپرست و تشکیل نهادهای  آ

خــاص حمایتــی از کــودکان ماننــد پلیــس کــودکان و ســازمان های غیردولتــی در حمایــت از 

کــودکان و نوجوانان ضروری اســت و همه اقشــار جامعه به شــمول کــودکان و نوجوانان باید 

گاهی داشــته باشــند تا بتوانند به راحتی و بدون  از وجود چنین نهادهای حمایتی کودکان آ

ک کودکان را گزارش و تشریح کنند.  ترس با آنها ارتباط برقرار نمایند و وضعیت خطرنا

کز ارائه مشــاوره  یکــی از راهکارهــا بــرای حمایــت از خانواده های بدسرپرســت ایجــاد مرا

کــز می توانند برای اصلاح و بازســازی وضعیــت خانواده هایی که  و راهنمایــی اســت. این مرا

فرزنــدان کــم سن وســال دارنــد، ازنظــر روحــی و عاطفــی درحالت نامناســب و آشــفته به ســر 

می برند یا در آستانه فروپاشی هستند اقداماتی اتخاذ کنند. برای نمونه یکی از اقدامات این 

است که به والدین کمک کنند تا مسائل خاص مربوط به دوره کودکی فرزندان را درک کرده 

کز یادشــده می توانند به والدین کمک کنند که چگونه با  و پاســخ مناســب به آنها دهند. مرا

کــودکان خود رفتار کنند تا از گروه همســالان تأثیر منفی نگیرنــد. وجود نهادهای حمایتی از 

خانواده هــای بدسرپرســت در جامعــه از فرار کــودکان و نوجوانان از منزل پیشــگیری کرده و 

مانع سوء استفاده از آنها توسط افراد یا گروه های منحرف می شود. )افشاری، 1388(
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3. بحث و نتیجه گیری

ازنظــر اســلام و اســناد بین المللی نقش خانــواده در تعلیم و تربیت اخلاقی کــودکان و انتقال 

معیارهــای ســنجش ارزش هــا و آموختن هم زیســتی اجتماعی، بســیار مهم و حیاتی اســت. 

والدین که هســته های اصلی نهاد خانواده را تشــکیل می دهند وظیفه خطیر و سنگینی در 

تربیــت کــودکان برعهــده دارند و کوچک ترین غفلــت آنها موجب کــج روی و انحراف کودک از 

مسیر کمالات اخلاقی و سقوط به پرتگاه جرم، جنایت و مفاسد اخلاقی می شود.

ازنظــر اســلام و اســناد بین المللی بــرای صیانت کــودکان از انحرافات اخلاقــی بر اصلاح و 

کید شــده اســت. ازاین رو، در اســلام تدابیری مانند ایجاد حس  ســلامت اخلاقی خانواده تأ

مســئولیت در والدیــن، حفــظ جایــگاه آمرانــه والدیــن و مشروعیت بخشــی به آن، تشــویق و 

ایجــاد انگیــزه بــرای والدیــن، تقویــت اقتــدار و جایگاه معنــوی والدیــن در خانــواده، تقویت 

فرهنــگ خدامحــوری در خانــواده و فقرزدایــی از خانــواده بــرای تقویــت نقــش خانــواده در 

جلوگیــری از انحــراف اخلاقــی بزهــکاری کــودکان ارائه شــده اســت. در اســناد بین المللی نیز 

حمایــت آموزشــی از والدیــن، حمایــت اقتصــادی و بهبــود معیشــتی از خانواده هــای فقیر و 

حمایت از خانواده های بدسرپرســت برای اصلاح و تقویت نقش خانواده در تربیت فرزندان 

و تأثیرگذاری در پیشگیری از انحراف اخلاقی آنها مورد توجه قرار گرفته است. 

تربیــت فرزنــدان بر والدین واجب اســت. والدیــن مکلف بر صیانت کــودکان از انحرافات 

اخلاقی کودکان هســتند. در اســلام، تربیــت کودکان و صیانت آنهــا از انحرافات اخلاقی برای 

والدیــن عملــی عبــادی اســت و بــرای آن اجر و پــاداش معنوی و اخروی وعده شــده اســت. 

ایــن باعــث می شــود که والدین برای رســیدن به این پاداش ها مســئولیت خــود را در تربیت 

فرزنــدان به طور احســن ایفــا کنند. این رویکرد در اســناد بین المللی مورد توجــه قرار نگرفته 

است چون در رویکرد اسلامی، انسان ترکیبی از روح و جسم بوده و نیازمند هدایت وحیانی 

ازطــرف خداونــد اســت. آموزه هــای اســلامی برای اصــلاح بســتر خانوادگــی و بــرای مقابله با 

انحراف اخلاقی کودکان بر هر دو بعد مادی و معنوی انسان تمرکز دارد درحالی که در اسناد 

کم است و توجه همه  جانبه )جنبه های دنیوی و اخروی(  بین المللی رویکرد اومانیستی حا

بــه انســان  کــه برای یــک زندگی ابدی خلق شــده، نــدارد. در این رویکرد انســان به حد بلوغ 
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رسیده است و می تواند خودش امورش را تدبیر کند و به هدایت الهی که خالق انسان است، 

نیازی نیســت. ازاین رو، بعد معنوی انســان در اســناد یاد شــده مغفول مانده و برای انسانی 

که مدتی در دنیا زیست می کند و باید برای زندگی وی برنامه ریزی کرد، تمرکز شده است. 

در سیاست جنایی اسلام برای پیشگیری از وقوع ناهنجاری ها و آسیب ها در خانواده ها، 

ازهم پاشــیدگی و جلوگیــری از انحرافــات اخلاقــی کــودکان بر تقویــت فرهنــگ خدامحوری و 

کید شده است؛ زیرا توجه و اعتقاد به حضور و نظارت خداوند نیرویی بازدارنده  خداترسی تأ

را برای والدین ایجاد می کند که هم باعث صیانت خودشان از انواع آسیب ها و ناهنجاری ها 

می شــود و هم در دامن  امن آنها بســتر رشــد و کمالات اخلاقی برای فرزندان به طور شایسته 

فراهم می شود. این موضوع نیز در اسناد بین المللی مورد توجه قرار نگرفته و از نقاط ضعف 

اسناد مذکور است.
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کاوی و تحلیل ماهیت شرطیت کراهت در طلاق خلع وا

سیدمحسن آزیز1

چکیده
در طلاق خلع که راهکاری قانونی برای انحلال نکاح است زوجه به دلیل کراهت در برابر زوج 

خــود بــه ازای مالــی که بــه زوج می دهد از قید زوجیت رها می شــود. مشــهور فقهای امامیه 

و مــاده 1146قانــون مدنــی کراهت را شــرط ضــروری طلاق خلــع می دانند. پژوهــش حاضر با 

هدف بررســی و رفع ابهامات این نوع طلاق و پاســخ به این ســؤال که آیا همیشه درخواست 

طلاق از ســوی زن به معنای کراهت وی از شــوهر اســت یا باید همراه با تنفر زن از مرد باشد، 

به روش تحلیلی- اســنادی با رویکرد اجتهادی انجام شــد. نتایج پژوهش حاضر نشــان داد 

که مشــهور فقها قائلند که درخواســت زن برای طلاق به تنهایی نشــانه کراهت وی از همســر 

نیســت. بررســی آیات و روایات باب طلاق به معنای عام از این نکته حکایت می کند که بذل 

مهــر توســط زوجه، مقوّم طلاق خلع نیســت بلکه مطلق کراهت زوجه مقــوّم این نوع طلاق 

اســت و بــذل مهر توســط زوج محقــق طلاق خلع نمی باشــد. همچنین عدم بــذل آن، عدم 

کی از این اســت که گروهی از فقها  صحت طلاق خلع را ثابت نمی کند. بررســی ادله فقها حا

کراهت ذاتی را لازمه طلاق خلع می دانند و برخی دیگر قائل به کراهت عرضی هستند. ماده 

: داشــتن  1146قانــون مدنــی نیــز قــوام طلاق خلع را بــر دو چیز بنا نهاده  اســت که عبارتند از

کراهت و بذل مال از طرف زوج به زوجه. 

، کراهــت ذاتی، کراهت  گان کلیــدی: طــلاق خلــع، بذل مال توســط زوجه، بــذل مهر واژ

عرضی.

DOI: 10.22034/IJWF.2024.18586.2265
نوع مقاله: پژوهشی                تاریخ دریافت: 1403/02/19    تاریخ بازنگری: 1403/05/01                  تاریخ پذیرش: 1403/05/21

1. استادیار گروه فقه و مبانی حقوق، دانشکده الهیات، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار، ایران.
Email: Sm.aziz@hsu.ac.ir   0000-0001-7969-4559 

پژوهش نامه اسلامی زنان و خانواده / سال دوازدهم/ شماره 37 / زمستان  1403 / 95- 110

زیز
ن آ

حس
د م

سی
  /1

403
ن  

ستا
 زم

 /3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
 زنا

می
سلا

ه ا
نام

ش 
وه

پژ



96

زیز
ن آ

حس
د م

سی
  /1

403
ن  

ستا
 زم

 /3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

An Analysis of the Nature of the Condition of Dislike in Khula

Seyed Mohsen Aziz 1

In Khula, which is a legal solution for dissolving a marriage, the wife is released 
from the marital bond due to her dislike of her husband in exchange for the 
money she gives to him. The famous Imamieh jurists and Article 1146 of the 
Civil Code consider dislike to be a necessary condition for Khula. This research 
was conducted with the purpose of examining and resolving the ambiguities 
of this type of divorce and answering the question of whether a woman's 
request for divorce always means her dislike of her husband or it should be 
accompanied by the woman's hatred of the husband. The results showed that 
the famous jurists believe that a woman's request for divorce alone is not a 
sign of her dislike of her husband. A review of the verses and narratives on 
divorce in a general sense indicates that the wife's giving of dowry is not a 
factor in Khula, but rather the wife's absolute dislike is a factor in this type 
of divorce, and the husband's giving of dowry does not constitute Khula. In 
addition, the lack of giving it does not prove the invalidity of Khula. Examining 
the evidence of the jurists indicates that a group of jurists consider inherent 
dislike as a prerequisite for Khula, while others believe in accidental dislike. 
Article 1146 of the Civil Code also bases the validity of Khula on two things, 
which are: having dislike and giving money from the husband to the wife.

Keywords: Khula, giving money by the wife, giving of dowry, inherent dislike, 
accidental dislike.
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1. مقدمه

طلاق در فقه اســلامی، ایقاعـــی تشــریفاتی اســت که به موجب آن زوج یا نماینده او به اذن یا 

کاتوزیان، 1382( براساس  حکم دادگاه، زنی را که به طور دائم در قید زوجیت اوست، رها می  کند. )

ماده 1133 قانـــون مدنـــی: »مـــرد می  تواند با رعایت شــرایط مقرر در این قانون با مراجعه به دادگاه، 

تقاضای طلاق همســرش را بکند«. مطابق این ماده به تبعیت از فقه، حق طلاق به دســت مرد 

است بـــا تـــوجه بـه اختـــیار مـــرد در امر طلاق در فقه اسلامی، فقها در جست وجوی راه های 

حقوقــی و شــرعی بوده انــد تــا در زمانی که مردان به ناحــق زنان را در موقعیت ناخوشــایند و 

نامطلــوب نگــه می  دارنــد و از طــلاق آنها خــودداری می  کنند زنان هــم بتواننــد از رنج زندگی 

ناخوشایند رها شوند. یکی از حقوق زنان در راستای انحلال نکاح، حق برخورداری از طلاق 

خلع است که با حدوث کراهت زوجه و بخشش مهریه به زوج، جاری می شود. این حقیقت 

به صــورت یک اصــل بین فقها مســلّم اســت که کراهــت از عناصر ضــروری در ایــن نوع طلاق 

اســت )شــیخ صــدوق، 1413ه.ق، 338/3؛ حرعاملــی، 1409ه.ق، 280/22(. محقــق ســبزواری در کفایه می فرماید: 

»خلــع بــدون کراهت زوجه صحیح نمی باشــد«. ایشــان همچنیــن می افزاید: »اختلافــی بین اخبار و 

گر زوجه کراهتش را  روایــات مثــل اخبار صحیحه حلبــی دراین باره وجود ندارد که در آن اخبار آمده که ا

به زوج بگوید اخذ عوض خلع برای زوج حلال اســت والا حلال نمی باشــد« )شــیخ صدوق، 1413ه.ق، 338/3؛ 

حرعاملی، 1409ه.ق، 280/22(. نظرات ایشان درباره نوع کراهتی که به طلاق خلع می انجامد، مختلف 

گر زن به هر علتی نخواهد به زندگی زناشــویی ادامه دهد، می تواند  اســت. برخی می گویند ا

، آن کراهتی را معتبــر می دانند که علت  بــا پرداخــت عــوض خلع،  طلاق بگیــرد و برخی دیگــر

آن ناســازگاری و تــرس از ارتــکاب گناه باشــد و زن احیاناً شــوهر را به مراعــات ننمودن حقوق 

زناشویی تهدید کند. 

بــا وصــف اینکــه کراهــت زوجــه از زوج و بــذل مهریه لازمه طلاق خلع اســت این پرســش 

گر کراهت زن ناشی از وضعیتی باشد که مرد عامل به وجود آمدن آن  مطرح می شود که آیا ا

باشــد در این صورت نیز طلاق خلع به شــمار می  رود و بذل مهریه لازم است یا اینکه باوجود 

این نوع کراهت، خلع محقق نمی شود و زن می تواند درخواست طلاق کرده و مهریه خود را 

گر کراهت و طلب مفارقت  نیز دریافت کند. امام خمینی؟ره؟ و بســیاری از فقها می فرمایند: »ا
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از جهت اذیت کردن  شــوهر به ناســزا و دشــنام و زدن و مانند اینها نســبت به زنش باشــد و زن بخواهد 

کــه خــودش را از آنهــا خــلاص کند، پس چیــزی را بذل نمایــد تا او را طــلاق دهد، خلع محقق نمی شــود 

و آنچــه را کــه از او می گیــرد بــر او حرام اســت« )موســوی خمینــی، 1424ه.ق، 290/2(. مــاده 1130 قانون مدنی 

بــه زوجــه اجــازه داده اســت در مــواردی که ادامــه زندگی زناشــویی، وی را در وضعیت عســر  

کم و اثبــات حالت عســر  و  حرج، درخواســت طلاق کند.  و  حــرج قــرار دهــد با مراجعــه به حا

هیــچ شــکی نیســت که حق طلاق بــا توجه به مــاده 1133 و جنبه ایقاعی طلاق با مرد اســت 

و به نظر می رســد که ماده 1130 بر مبنای قاعده نفی عســر و حرج و از باب حکومت مجوزی 

برای درخواست طلاق از سوی زن ارائه داده است. به همین دلیل، رویه های قضایی در این 

حالت با توجه به قید »درخواست طلاق از سوی زن« مورد را از نوع طلاق خلع نامیده و زن 

را براساس قانون طلاق خلع، ملزم به بذل مهریه می کنند. 

اصــل حــق مهریــه بــرای زن و راه حــل اعطای حق طــلاق بــه زن در ادله شــرعی و قانونی 

برمبنای عســر و حرج، امری مســلم و قطعی اســت، اما محرومیت زن از مهریه با بذل و الزام 

شــوهر بــه اجــرای طــلاق خلــع در جایی کــه زن درخواســت طلاق خود را مســتند بــه وجود 

کراهت ناشــی از اعمال و رفتار مرد کرده باشــد پرســش های اساسی را مطرح می کند مبنی بر 

اینکه اول، علاوه بر مناقشــه بر ســر شــرط کافی بودن درخواســت طلاق از سوی زن به منظور 

اجــرای صیغــه طــلاق خلع، ایــن احتمال قوی وجــود دارد که وجود کراهــت زن از مرد نیز در 

تحقق طلاق خلع شــرط لازم باشــد. بســیاری از فقها با عبارت »و یعتبر فیه ما یشــترط فی الخلع 

مــن الفدیــه و الکراهه« چنین شــرطی را ضروری دانســته اند؛ زیرا گاهی اوقات شــوهر با اعمال 

رفتارهایــی ماننــد بی توجهی به نیازهــای روحی و روانی زن، عدم همراهی وی در مشــکلات 

و بی علاقگی و نداشــتن احساســات قوی نســبت به زن به گونه ای عرصه را بر زندگی زن تنگ 

می کند که زن چاره ای جز درخواست طلاق و بذل مهریه خود نمی بیند. این حالت براساس 

؛ و زنانتان را در  وهُنَّ لِتَذْهَبُوا بِبَعْضِ ما آتَیتُمُوهُنَّ
ُ
آیه 19 ســوره نســاء نهی شــده اســت: »وَ لا تَعْضُل

مضیقه نگذارید تا چیزی از مهریه ای که از شــما گرفته اند به شــما برگردانند«. دوم، این پرســش نیز 

مطرح می شــود که آیا همیشــه درخواســت طلاق از ســوی زن به معنای کراهت وی از شوهر 

اســت؟ در پاســخ می توان گفت که فقط درخواســت زن برای طلاق همیشــه دلیل بر کراهت 
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گــر قاضی حکم بــه طلاق خلــع و زن را  وی نیســت. ســوم، ایــن احتمــال نیــز وجــود دارد که ا

الــزام بــه بــذل مهریه کند، عمل شــوهر مبنی بر اعمال فشــار و ضیــق بر زن را کــه در آیه نهی 

گر زن هیچ کراهتی از شــوهر نداشته باشد  شــده اســت تأیید و تثبیت می کند. چهارم اینکه ا

و بین او و همســرش توافق اخلاق برقرار باشــد، اما زن به دلایل دیگری خواستار طلاق باشد 

و مهریه خود را نیز بذل کند، آیا این طلاق خلع به شــمار می رود؟ این مطلب مفروض اســت 

گــر عســر و حرج در دادگاه اثبات شــود، اما زن با رضایت خــود، اجرای صیغه  طلاق خلع  کــه ا

را درخواســت کنــد مهریــه ای بــرای او نخواهد بود و به نظر می رســد که رویه هــای قضایی نیز 

همین مبنا را اساس قرار می دهند. مسئله مذکور در حد کلیات بحث در مورد مسئله نقش 

عسر و حرج در حق درخواست طلاق از سوی زن در برخی آثار محققان بررسی شده است، 

، تلاش  اما در مورد پرســش های مطروحه هیچ گونه پژوهشــی نشــده اســت. پژوهــش حاضر

اجتهادی نویسنده در ارزیابی و تحلیل آثار و ابعاد مختلف فقهی و قضایی مسئله بوده و از 

جوانب بسیاری بدیع است. 

2. چارچوب نظری پژوهش

2- 1. مفهوم شناسی خلع

، 1414ه.ق، 8/76؛ زبـــیدی، بی تــا، 321/5( و کنایه از  ع و کنار گذاشــتن )ابن منظور خلــع در لغــت به معنای نز

کندن لباس است. براساس آیه 187 سوره بقره هریک از زوجین لباس یکدیگر هستند )طریحی، 

1380ه.ق،/683(. مبارات در لغت به معنای برائت جستن از یکدیگر است )ابن اثیر جزری، 1376(. در اصطلاح 

فقها، طلاق خلع، طلاقی است که زن به دلیل نفرتی که از شوهر پیدا کرده است با دادن مالی 

)فدیه( خود را از قید زوجیت او آزاد می کند اعم از اینکه مال مزبور عین مهر یا مساوی یا بیشتر و 

یا کمتر باشد )مختاری و مازندرانی، 1394؛ محقق بحرانی، بی تا، 662/6؛ فاضـل هـندی، 1407ه.ق، 151/2؛ نجفـی، 1362، 33/2(.

کراهت 2- 2. مفهوم شناسی 

واژه کراهــت از مــاده کَــره بــه فتــح اول به معنــای ناپســندی و مشــقتی اســت کــه از خــارج بر 

شــخصی وارد و تحمیل شــود. )قریشــی، 1412ه.ق،  106/6( در لســان العرب به نقل از فراء گفته  شــده 

، 1414ه.ق، 80/12(. معنای  اســت: »کــره )با فتحه( یعنی، آنچــه دیگری تو را بر آن وادار می کند« )ابن منظــور



100

زیز
ن آ

حس
د م

سی
  /1

403
ن  

ستا
 زم

 /3
ه 7

مار
 ش

م/
ده

واز
ل د

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

اصطلاحــی ایــن کلمه نزد فقها همــان معنا و مفهوم مورد نظر اهل لغت اســت؛ یعنی عبارت 

: واداشتن دیگری به کاری که بدان مایل نیست )انصاری دزفولی، 1421ه.ق(. مرحوم محقق  است از

در شــرایع )محقــق حلــی، 1408ه.ق، 4/3(، ابن ادریس در ســرائر )الحلــی، 1410ه.ق، 227/3( و غیر از ایشــان در 

کتب دیگر نیز بر همین نکته تصریح کرده اند. 

کراهت 2-3. اقسام 

گر کراهت ناشــی از ســخت گیری  آیا کراهت از خود مرد اســت و یا کراهت از رفتار و اعمال او. ا

مرد بر زن باشــد، علما براســاس شواهد عقلانی و قرائن عرفی، اقسامی را برای کراهت در نظر 

گرفته اند. نام گذاری این اقســام به اعتبار حالات و عوارضی اســت که بر روحیه زن و شــرایط 

معیشــتی وی حکم فرمــا شــده و اثــر غیرقابــل اغماضــی را بر روی هم زیســتی با همســر خود 

: کراهت ناشــی از زوج؛ کراهت ناشــی از انزجار  برجای گذاشــته اســت. این اقســام عبارتند از

درونی زوجه باوجود ملایم بودن خلق وخوی زوج؛ کراهت ناشی از زوج شامل کراهت ناشی 

از نشوز زوج، ناشی از عجز و اعسار زوج و ناشی از زشتی چهره یا بیماری های انزجارآور زوج. 

تمام این موارد براساس نظر فقها و علما به کراهت ذاتی و عرضی تقسیم می شود.

کراهت ذاتی  .1 -3 -2

کراهت ذاتی یعنی، کراهتی که به هویت جسمی یا ذاتی زوج برمی گردد مانند کراهت ناشی از 

گر منشأ پیدایش کراهت در  قبح چهره، دنائت باطن، زشت رویی و بدخلقی زوج. )دیانی، 1387( ا

زن، ازدواج مجدد زوج و یا کراهت ناشـی از اعتـیاد به مسکر باشد، بعید است شرایط طلاق 

خلع را داشــته باشــد )بحرانی، بی تا، 576/25(. از روایات واصله در مورد طلاق خلع چنین برمی آید 

که منظور از کراهت ذاتی، کراهت ناشــی از خود مرد اســت نه از اعمال و رفتار وی. گروهی از 

فقهــا بــا تأیید این دیدگاه می گوینــد: »کراهت زوجه از زوج باید به حدی باشــد که خوف وقوع وی 

در معصیت نشوز یا غیر آن باشد و این کراهت باید از حیثیت زوجیت باشد نه از حیثیات دیگری مثل 

فقر زوج و عجز وی از حفظ خود و عیال و مال خود و اراده بردن زوجه از وطن به غربت و مانند اینها«. 

سیســتانی می گوید: »در طلاق خلع معتبر اســت که کراهت زن از شــوهرش به حدی باشــد که او را به 

مراعات نکردن حقوق زناشــویی تهدید نماید«. طلاق زنی که به شــوهرش مایل نیســت و مهر یا 
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مال دیگر خود را به او می بخشد که طلاقش دهد، طلاق خلع می گویند )خویی، 1391، 318/1(. 

کراهت(  کراهت عرضی )مطلق   .2 -3 -2

برخی فقها معتقدند که شدت کراهت زوجه باید به حد نشوز و ورود به معاصی برسد؛ یعنی 

بـا تـوجه به قول و فعل وی، بیم آن برود که خروج از طاعت زوج بـرایش همـوار شود. )موسوی  

خمینــی، 1424ه.ق، 352/2( در صــورت نشــوز زوج و عــدم وجود کراهت از ســمت زوجــه، دیگر خلع 

محقــق نیســت و نــوع طــلاق متفاوت از طــلاق خلع خواهد بود و شــرایط خلــع را ازنظر بذل 

عــوض و... مطــرح و صحیح نیســت. طیف دیگری از فقها بر ایــن عقیده  اند که خلع با صرف 

کراهــت حاصل می شــود و ضرورتی ندارد که حد فوق محرز شــود )نجفــی، 1362، 41/33(. برمبنای 

دیــدگاه ایشــان منشــأ ایــن کراهت گاهی ذاتی اســت ماننــد کراهتی که ناشــی از خصوصیات 

زوج اســت ماننــد شــکل ظاهری یا خلقیات و شــیوه تعامــلات اجتماعی و امثــال آن و گاهی 

عارضــی اســت مثــل آنکه زوجه به دلیل ازدواج مجدد همســر از او متنفر شــود )عاملــی، 1423.ب، 

152/2؛ موســوی  خمینی، 1424ه.ق، 352/2؛ محقــق دامــاد، 1395؛ محســنی، 1393(. کراهت زن از شــوهر یعنی، زن از 

شوهرش به قدری تنفر داشته باشد که ادامه زندگی مسالمت آمیز برایش ممکن نباشد چه 

منشأ کراهت و تنفر ذاتی باشد مثل بدخلقی و زشت رویی یا عرضی باشد مثل شراب خواری، 

ترک نماز و مانند این دو. همه اینها زمانی اســت که شــوهر در ادای حقوق واجب زن مانند 

گر کراهت او ناشــی از تقصیر مرد در ادای  تقســیم نفقه و مانند آنها تقصیر نداشــته باشــد. ا

گــر زن چیــزی را بذل کند  حقــوق واجــب زن باشــد طلاق خلعــی صحیح نیســت. بنابراین، ا

گر فقط طلاق خلــع را قصد  تــا شــوهرش او را طــلاق دهــد، ســپس مرد نیــز او را طلاق دهــد، ا

گر طلاق عــادی را قصد کند، صحیح اســت، چه بذل صحیح باشــد  کنــد، صحیــح نیســت و ا

)یعنی به انگیزه طبیعت طلاق باشد( یا بذل صحیح نباشد )یعنی فقط به انگیزه طلاق خلع 

گر زوجه از زوج کراهت داشــته باشــد بدون اینکه کراهت از ناحیه تقصیر  باشــد(. بنابراین، ا

در ادای حقــوق باشــد و شــوهر از گفتار و رفتــار او این کراهت را بفهمــد، زن می تواند در برابر 

گر شوهر بر این اساس طلاق خلعی  مالی که به شــوهر می دهد از او درخواســت طلاق کند و ا

بدهد، صحیح است، اما با نبود کراهت و نفرت، طلاق خلع صحیح نیست و زوج مالک فدیه 

نمی شود. در کراهت لازم نیست به اندازه ای باشد که ترس واقع  شدن در حرام پیدا شود. 
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کراهت در طلاق خلع 2-4. بازیابی دیدگاه های موجود در شرطیت 

بــر مبنــای دیدگاه مشــهور فقهــای امامیه، کراهت زوجه از زوج شــرط لازم بــرای تحقق خلع 

اســت. )نجفــی، 1362، 41/33؛ محقــق بحرانــی، بی تــا، 37/5؛ موســوی خمینی، 1424ه.ق، 352/2؛ عاملــی، 1423ه.ق، 152/2( 

مســتند فقهی لزوم کراهت، اول اجماع و دوم، نصوص در حد متواتر اســت )نجفی، 1362، 41/33؛ 

حر عاملی، 1409ه.ق(. مؤلـــف ریاض المسائل و جواهرالکلام بر اصل اشتراط کراهت ادعای اجماع 

کرده اند و وجود روایات مستفیض و بلکه متواتر نیز این اصل را تأیید می کند )طباطبایی، 1419هـ.ق، 

41/33؛ نجفی، 1362(. آیت الله بهجت می فرماید: »درصورتی که مرد، زن را بی آنکه کراهتی داشته باشد، 

طــلاق دهــد چنیــن طلاقی صحیح نیســت و مرد مالک فدیه نمی شــود و طلاق در این صورت به شــکل 

رجعــی خواهــد بــود«. محقق داماد با التزام به شــرطیت کراهــت می گوید: »یکــی از عناصر لازم در 

طلاق خلع آن است که زوجه نسبت به زوج کراهت داشته باشد و در غیر این صورت طلاق خلع صحیح 

نیســت و لزوماً بایســتی این کراهت فقط از ناحیه زوجه باشــد«. همچنین ایشــان می گوید: »کراهت 

لازم در طلاق خلع گاهی ذاتی است مثل کراهتی که ناشی از خصوصیات زوج است از قبیل زشتی چهره 

و ســوءخلق وی و امثــال آن و گاهی نیز به صورت عارضی اســت مانند حالتی کــه زوجه به خاطر ازدواج 

مجدد شــوهرش از وی متنفر اســت و باوجود هریک از این دو نوع کراهت، طلاق خلع می تواند صورت 

گیرد« )محقق داماد، 1395(. 

نظر مذهب مشــهور اهل ســنت آن است که کراهت زوجه شــرط نیست مذهب مالک بر 

آن است که کراهت فی الجمله شرط است که در کتاب رموز الفقهاء به آن اشاره شده است. 

اهل ســنت معتقدند که خلع در حالت ســازگاری هم واقع می شــود و نیازی به وجود کراهت 

زوجه نیســت. اســتدلال جمهور این اســت که خداوند در قرآن فرموده است: »فإن طبن لکم 

گر با رضایت خاطر چیزی از مهریه خود به شــما بخشــیدند آن  ؛ و ا
ً
یا  مر

ً
 فکلوه هنیئا

ً
عن شیء منه نفســا

را دریافــت داریــد و حــلال و گــوارا مصرف کنید«. علمای اهل ســنت در وجه اســتدلال بــه این آیه 

گفته انــد: »وقتــی جایز باشــد که زن تمــام مهریه اش را به شــوهرش هبه کند بدون آنکــه در مقابل آن 

چیــزی برایــش حاصل شــود جایــز بودن آن در خلع کــه زن مالک نفس خودش می شــود به طریق  اولی 

جایز اســت«. این گفته محل تأمل اســت؛ زیرا آیه حلیت اخذ مهر را مربوط به جایی می داند 

، مهر خود را ببخشد درحالی که محل نزاع در اینجا بذل مهر به واسطه  که زن با رضایت خاطر
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کراه است و ظاهر آیه ارتباطی به محل بحث ندارد. سؤال اساسی این است که کراهت لازمه  ا

خلــع باید در چه حدی باشــد. آیا کراهت ذاتی لازم اســت یا کراهــت عرضی؟ در این مورد دو 

دیدگاه از سوی فقها مطرح  شده است: دیدگاه نخست مربوط به علمایی مانند ابن ادریس، 

امام خمینی؟ره؟، تبریزی، شریفی اسکویی و... است که معتقدند کراهت ذاتی لازمه طلاق 

خلع اســت. دیدگاه دوم مربوط به علامه حلی، محقق حلی، فخرالمحققین، مکارم شیرازی 

و... است که می گویند کراهت عرضی برای طلاق خلع کفایت می کند. )مکارم شیرازی، 1389، 150/2(

2- 4- 1. دیدگاه نخست

شــهیدثانی،  حلــی،  علامــه  تبریــزی،  امام خمینــی؟ره؟،  ماننــد  امامیــه  فقهــای  از  گروهــی 

فخرالمحققیــن و... معتقدنــد که طلاق خلع در جایی اســت که زن از خود مرد متنفر باشــد 

گر مرا طلاق ندهی مــن با مردی دیگـــر ازدواج می کنم که تــو از او متنفر  به حــدی کــه بــه او بگویــد: »ا

هستی« )محقق حلی، 1409ه.ق، 618/3؛ محقق حلی، 1419ه.ق، 157/3؛ فخرالمحققین، 1389، 377/3؛ عاملی، 1412ه.ق، 411/9(. 

گر زن نســبت به مــرد چنین کراهتی  برخــی از فقها مانند شــیخ طوســـی و ابن حمزه می گویند: »ا

داشــته باشــد بر مرد واجب اســت که زن را طلاق دهد« )طوســی، بی تا؛ طوســی، 1408هـ.ق(. ایشان همچنین 

می گویــد: »شــدت کراهــت زوجــه بایــد به حد نشــوز و ورود به معاصی باشــد کــه باتوجه به قــول و فعل 

وی ایــن بیــم رود کــه خروج از طاعت زوج را موجب شــود«؛ یعنی کراهت ذاتی را شــرط طلاق خلع 

می دانند. با  دقت و تأمل در اقوال ایشان این نکته به وضوح مشهود است. منظور از کراهت 

گــر کراهت زوجه  ذاتــی مــورد نظر ایشــان، کراهت زوجه از خود زوج اســت. به نظر می رســد ا

فقط از ناحیه زوج نباشد، بلکه به واسطه اعمال و رفتار مرد باشد، مجوز طلاق خلع نیست 

گر با این شــرط طلاق صورت گیرد باطل خواهد بود و شــرط آن یعنی، بخشــش مهریه نیز  و ا

.ک.، الحلی، 1410ه.ق، 724/2؛ شــریفی اشکوری، 1381؛ موســوی خمینی، 1424ه.ق،  533/2(. ابن ادریس  منتفی اســت )ر

می گویــد: »صــرف کراهت بــرای طلاق خلع کفایت نمی کند، بلکه باید کراهت به حدی باشــد که خوف 

وقوع زن در معصیت وجود داشــته باشــد«. ابن ادریس در ســرائر بر این قول ادعای اجماع کرده 

است )حلی، 1410ه.ق، 724/2(. 

 امام خمینی ؟ره؟ در تحریرالوسیله می فرماید: »ظاهر آن است که کراهت شرط شده  در خلع 

باید ذاتی باشد و از خصوصیات شوهر نشأت گرفته باشد«. )موسوی  خمینی، 1424ه.ق،  629/3( آیت الله تبریزی 
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می فرماید: »در طلاق خلع لازم است کراهت زوجه نسبت به زوج، کراهت موقت و زودگذر نباشد، بلکه 

مانــدگار باشــد به طوری که خوف آن اســت که بقای زوجیــت منجر به ارتکاب حرام شــود و الله العالم«. 

گرچه ایشــان کراهت عرضی را قبول  نقد و تحلیل دیدگاه اول: در توضیح می توان گفت ا

نکرده است، ابتدای کلام ایشان مبهم است. هرچند محتمل است با توجه به سیاق کلام و 

کید بر قید ماندگار بودن و اشاره به ارتکاب حرام با بقای زوجیت می توان کراهت ذاتی را از  تأ

آن استنباط کرد. شریفی اشکوری می گوید: »در مبارات، مسمای کراهت کافی است و در خلع، شدت 

کراهت ضروری است« )شریفی اشکوری، 1381، 251/9(. ایشان درجای دیگر می فرماید: »همچنانی که گفته 

شد در خلع شرط است که زوجه کراهت شدید داشته باشد به طوری که از گفتار و کردار و... خائف باشند 

ج شود و داخل در معصیت شود« )شریفی اشکوری، 1381، 275/9(. فقهای دیگری مانند  که از اطاعت زوج خار

علامــه حلــی، فخرالمحققین و... نیز معتقد به کراهت ذاتی هســتند )فخرالمحققیــن، 1389، 377/3(. 

شــایان ذکر اســت کــه بین ذاتی بــودن کراهت و شــدت داشــتن آن لازمــه ضروریه وجود 

نــدارد، بلکــه رابطــه ایــن دو مفهوم، رابطــه خصوص من جه اســت. باتوجه بــه دلایل مطرح 

شــده می توان گفت که شــرط ضروری در طلاق خلع، کراهت زوجه از زوج اســت. همچنین 

بــا دقــت و تأمــل در اقــوال معتقدین به ایــن دیدگاه این نکتــه به خوبی قابل  درک اســت که 

کراهت، لازمه طلاق خلع کراهت زوجه از خود زوج یعنی، کراهت ذاتی است. به نظر می رسد 

گــر کراهــت زوجه از ناحیه زوج به تنهایی نباشــد، بلکه به واســطه اعمال و رفتار وی باشــد،  ا

گر با این شــرط طلاق صورت گیــرد باطل خواهد بود و  نمی توانــد مجوز طلاق خلع باشــد و ا

شرط آن یعنی، بخشش مهریه نیز منتفی است. 

2- 4- 2.  دیدگاه دوم

گــروه دیگــری از فقهــا بر این باور هســتند که خلع فقــط با کراهت حاصل می  شــود. این گروه 

گرچه تصریح به کراهت عرضی نکردند، اما از اطلاق کلام ایشــان چنین برمی آید که کراهت  ا

ک کراهت ضرورتی  عرضی را نیز برای تحقق طلاق خلع کافی می دانند. بنابراین، در بیان ملا

نــدارد کــه زوجه قول و فعلی جــاری کند. آنها معتقدند که هرگونه کراهتی ســبب طلاق خلع 

می شــود و مطلــق کراهت را شــرط می دانند )مــکارم شــیرازی، 1374، 414/1(. نکته مهــم در اینجا این 

گر کراهت از  است که بسیاری از فقها باوجود التزام به مطلق کراهت در خلع براین باورند که ا
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نظر آزار و اذیت و عسر و حرج ایجاد شده از جانب زوج بر بذل مهر باشد، طلاق خلع محقق 

نمی شــود و در ایــن صــورت اخــذ مهریه بر مرد حــرام اســت )موســوی خمینی، 1424ه.ق، 629/3؛ شــریفی 

اشــکوری، 1381(. برخی از فقها مانند صاحب جواهر، علامه حلی، مکارم شــیرازی و طاهری صرف 

اظهــار کراهت را برای تحقق خلع کافی دانســته و شــدت کراهــت را  لازم نمی دانند )ر.ک.، مکارم 

شیرازی، 1374، 414/1؛ نجفی، 1362، 41/33؛ حر عاملی، 1409ه.ق؛ عاملی، 1423ه.ق، 1521/2(. مکارم شیرازی می گوید: 

گرچه قائلین به  »هرگونــه کراهتی ســبب طلاق خلع می شــود«. در توضیح این دیدگاه بایــد گفت: »ا

این دیدگاه با صراحت به کراهت عرضی اشاره نکردند، اما از اطلاق کلام ایشان به وضوح قابل استنباط 

است که ایشان، کراهت عرضی را نیز برای تحقق طلاق خلع کافی می دانند«. 

نقد و تحلیل دیدگاه دوم: مجموع روایات باب خلع و مبارات و به طور عام، روایات طلاق 

در یک منظومه به هم پیوسته مفهومی قرار دارند و هریک مفهوم دیگری را روشن تر می کند و 

چون در یک فحوا هستند باید در ارتباط با یکدیگر معنا شوند و تفکیک آنها موجب نارسایی 

روند اســتنباط می شــود. بحث خلع در روایات بسیاری ممزوج با بحث طلاق مبارات است. 

گر هرکدام از زن و شــوهر از یکدیگر کراهت داشــته باشــند هر  در روایات باب مبارات آمده اســت: »ا

آنچه از مال یکدیگر در دست دارند، حلال است و طلاق انجام می گیرد« )حرعاملی، 1409ه.ق، 294/22(، ولی 

گر کراهت ازطرف زن باشــد و کراهت را اظهار کند مهر بر مرد حلال اســت و طلاق به صورت  ا

بائن انجام می گیرد. در این صورت به زن سکنی و نفقه تعلق نمی گیرد )طوسی، 1364، 95/8(. 

2- 4- 3. قول مختار و جمع بندی ادله

از مجموع استنادات مطرح شده استنباط می شود که موضوع حکم خلع این است که زن 

نســبت به ادامه زندگی کراهت داشــته باشــد. این کراهت، مقید به قید خاصی نشــده است 

و چــون در ایــن جریــان مرد متضرر می شــود مهر از او قابل مطالبه نیســت مگر در یک جا که 

ســبب این بی میلی، فعل اختیاری مرد باشــد. در این صورت براســاس قاعده اقدام، مهر بر 

مرد حلال نیســت. بنابراین، خلع صورت می گیرد ولی مهر بر مرد حلال نیســت. طلاق خلع 

مشــروط به مطلق کراهت اســت مگر اینکه منشأ این کراهت، فعل اختیاری مرد باشد که در 

گر مرد سبب  این صورت حق اخذ مهر را ندارد. براساس این استنباط می توان ادعا کرد که ا

مباشــر یا حتی ســبب غیر مباشــر این کراهت هم باشــد باز به دلیل تحقق موضوع حکم که 
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کراهت یک طرفه زن است، خلع اتفاق می افتد، ولی مهریه به مرد تعلق نمی گیرد زیرا خودش 

چنین اقدام کرده است. بنابراین، باید حق المهر زن را پرداخت کند. 

2- 4- 4. تحلیل و بیان ادله قول مختار

دلیــل صحــت مدعــای بــالا ایــن اســت کــه بــا تأملــی در روایــات بــاب مشــخص می شــود که 

ک طلاق را کراهت قرار می دهد به ســه  معصوم؟ع؟ در دســته بندی اقســام طلاق وقتــی ملا

قسم اشاره می کند: نخست، کراهت از دو ناحیه است که می شود طلاق مبارات که از توابع و 

عوارض آن این است که طرفین هرکدام آنچه را برعهده دیگری دارد، ببخشد )حرعاملی، 1409ه.ق، 

294/22(. دوم، کراهــت از ناحیــه مــرد اســت کــه بالاتفــاق باید مهــر زن را بپــردازد و این وجوب 

پرداخت مقوم اصل طلاق نیست بلکه از توابع آن است. سوم، کراهت از ناحیه زن است که 

می شود طلاق خلع که از توابع آن بخشودگی مهر توسط زوجه به نفع زوج است. 

مفهوم روایات فوق نشــان می دهد که هرکس کراهت دارد باید بار مالی طلاق را برعهده 

گــر کراهــت طرفینی اســت هردو بایــد آن را به دوش کشــند مگر در دوجا که ســبب  بگیــرد و ا

مباشــر یا غیرمباشــر کراهت طرف مقابل مکره )به فتح راء( باشــد که در این صورت از جبران 

مالی توسط مکره برخوردار نمی شود؛ زیرا خود بر ضرر خود اقدام کرده است و این مصداق 

که خود او موجب  قاعده شریفه اقدام است. بنابراین، عدم جواز اخذ صداق توسط زوج آنجا

کراهت زوجه شــود از باب قاعده اقدام اســت، ولی از ســوی دیگر که اصل کراهت پابرجاست 

طلاق خلع محقق می شود. 

دلیل دیگر این اســت که در روایات مبارکه باب موضوع و حکم به صورت جمله شــرطیه 

مرکب از فعل شــرط و جواب شــرط آمده اســت. بــرای مثال در روایت کافــی می فرماید: »فَإِذَا 

ا« )طوســی، 1364، 95/8و96و97(. این فراز مرکب  خَذَ مِنَْ
َ
 لِزَوْجِهَا مَا أ

َّ
عُهَا وَحَل

ْ
 خُل

َّ
تْ لِزَوْجِهَا ذلِکَ حَل

َ
قَال

از یک فعل شــرط یعنی »قالت لزوجها ذلک« اســت و مراد، بیان الفاظی اســت که در روایات 

گر زن این الفاظ را بگوید طلاق خلع صورت می گیرد.  مبارکه وارد شــده اســت. براین اساس، ا

دو جزای شرط، »حل خلعها« که مراد همان تحقق حکم طلاق خلع است و »حل لزوجها ما 

، یک موضوع  أخذ منها« که مراد جواز اخذ مهریه توسط مرد است. بنابراین، در حمل مورد نظر

وجود دارد و دو محمول. روشــن اســت که قوام محمول به موضوع است و در روایت شریفه، 
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: بیان الفاظ  حکــم خلــع و جــواز اخذ هر دو در عرض هم، یک مقوم دارند که عبارت اســت از

منصوصــه توســط زوجــه. این الفاظ دال بر کراهــت زوجه دارد و به مجرد تحقق فعل شــرط، 

جزای شرط حاصل می شود که عبارت است از: طلاق خلع و دوم، جواز اخذ مهر توسط زوج. 

بنابرایــن، از نظــر نگارنــده، قــول مشــهور بــا بازخوانــی مجموع روایــات طلاق و نــه مجرد 

روایات خلع مورد تردید بوده و ادله آن نارساست. همچنین به تبع آن با توجه به اینکه ماده 

1133قانون مدنی نیز ملهم به فتح هاء از این استنباط فقهی است نگارنده در ماده قانونی 

مذکور پیشنهاد بازنگری دارد. 

کراهت در طلاق خلع 2- 5.  بررسی حقوقی 

در اصطلاح حقوقی، ماده 1146 ق. م می  گوید: »طلاق خلع آن اســت که زن به واســطه کراهتی که 

از شوهر خود دارد در مقابل مالی که به شوهر می دهد طلاق بگیرد اعم از اینکه مال مزبور عین مهر یا 

معادل آن و یا بیشتر و یا کمتر از مهر باشد«. علاوه بر شرایط عمومی صحت طلاق، در طلاق خلع، 

کراهــت زن از شــوهر ضروری اســت. بنابر صریح ماده قانونی فوق، طــلاق خلع زمانی محقق 

می  شــود که زن از شــوهر خود کراهت داشــته باشــد و برای رهایی خود مالی به شــوهر بذل 

کند تا شــوهر او را طلاق دهد. در کراهتی که موجب بذل مال از طرف زن برای گرفتن طلاق 

گی هــای طبیعت و خلقت شــوهر باشــد مانند  می  شــود، فــرق نمی کنــد که کراهــت زن از ویژ

قباحت منظر، سوءخلق، نقص بعضی اعضاء یا ناشی از عوارض خارجی باشد مانند داشتن 

زن دیگر، عدم ایفای زوج به بعض حقوق واجبه زن و یا آنکه زن از زندگی زناشــویی خســته 

شده و بخواهد آزاد شود. هرگاه زن از شوهر خود کراهت نداشته باشد، ولی چون شوهر او را 

آزار و اذیت می کند و زن برای اســتخلاص خود و حفظ آبرو، مالی به شــوهر می دهد تا طلاق 

گر بعد بیان شود، خلع نیست و شوهر مستحق آن مال نمی شود و باید  بگیرد، طلاق مزبور ا

آن را به زن رد کند )امامی، 1374،  47/5(. 

کی از مطلق کراهت بــوده و صحت طلاق خلع را  ظاهــر ایــن مــاده از قانون مدنی نیــز حا

ک و مبنا برای کراهت  محــدود در کراهت ذاتی نکرده اســت. در حقوق مدنی نیز همیــن ملا

ذاتــی و عرضــی مــورد تأیید قرار گرفته اســت. امامی در حقوق مدنی می گویــد: »در کراهتی که 

موجــب بــذل مال از طــرف زن برای گرفتن طلاق می شــود، فرق نمی کند که کراهــت زن از خصوصیات 
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طبیعــت و خلقــت شــوهر باشــد ماننــد قباحــت منظر، ســوءخلق، نقــص بعضی اعضــاء یا آنکه ناشــی از 

عوارض خارجی باشد مانند داشتن زن دیگر، عدم ایفای زوج به بعض حقوق واجب زن و یا آنکه زن از 

زندگانی زناشویی خسته شده و بخواهد آزاد شود« )امامی، 1374،  47/5(.

طاهــری نیــز بر همین اســاس می گویــد: »کراهت لازم در طــلاق گاهی ذاتی اســت مثل کراهت 

ناشی از خصوصیات زوج مانند زشتی چهره، سوءخلق و امثال آن و گاهی عارضی است مثل آنکه زوجه 

به دلیل ازدواج مجدد زوج از او متنفر شده است« )طاهری،1391، 250/3(. کراهتی که ناشی از خصوصیات 

زوج اســت ماننــد شــکل ظاهری یا خلقیات و شــیوه تعامــلات اجتماعی و امثــال آن و گاهی 

عارضی است مثل آنکه زوجه به دلیل ازدواج مجدد همسر از او متنفر شود )محقق داماد، 1395(. 

3. بحث و نتیجه گیری

کی از این است که گروهی از فقها کراهت ذاتی  یافته های پژوهش پس از بررسی ادله فقها حا

زوجــه را لازمــه طلاق خلع می دانند و برخی دیگر قائل به کراهت عرضی هســتند. ماده 1146 

: داشــتن کراهت و بذل  قانون مدنی نیز قوام طلاق خلع را بر دو چیز بنا نهاده که عبارتند از

مال از طرف زوج به زوجه. پژوهش حاضر با بررسی روایات مبارکه باب طلاق به معنای عام از 

، مقوّم طلاق خلع نیست. آنچه مقوّم طلاق خلع است  این نکته حکایت می کند که بذل مهر

مطلق کراهت زوجه از زوج اســت و بذل مهر توســط زوج، محقق طلاق خلع نیســت و عدم 

بــذل آن، عــدم صحت طلاق خلع را ثابت نمی کند. در پژوهــش حاضر نظرات و دیدگاه های 

مختلــف در مــورد میزان و شــدت کراهت از نظر فقهای متقدم و متأخر مثل شــیخ طوســی، 

علامــه حلــی، فخرالمحققین، شــهید ثانی، امام خمینی ؟ره؟ بررســی شــد. همچنین اقوال 

مختلف در مورد شــرطیت کراهت که باید ذاتی باشــد یا عرضی بررســی شــد. نظرات فقهایی 

مانند امام خمینی ؟ره؟ بر این است که کراهت شرط شده در خلع باید ذاتی باشد. فقهایی 

ماننــد علامــه حلی و فخرالمحققین بر همین نظرند. فقهایی مانند صاحب جواهر و فقهای 

معاصــر ماننــد آیت الله مکارم شــیرازی و برخــی از حقوق دانان مطلق کراهت را شــرط تحقق 

خلــع می داننــد. برخــی مانند محقق حلی قائل به تفصیل شــده  و معتقدند کــه کراهت لازم 

در طلاق خلع گاهی ذتی است و گاهی عرضی که با هر دوی آن طلاق خلع می تواند صورت 
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بگیرد. با بررســی قوانین موضوعه براســاس ماده )1133( قانون مدنی، حق طلاق به دست مرد 

گر زن نیز به واســطه کراهت از شــوهر درخواســت طلاق داشته باشــد در ماده 1146  اســت و ا

، خــود را از قید زندگی  قانــون مدنــی این حق به زن داده  شــده اســت کــه بتواند با بــذل مهر

زناشــویی رها کند و طلاق خلع بگیرد. با بررســی و تحلیل های انجام شده در پژوهش حاضر 

مشخص شد که با توجه به نظر مشهور فقها و ماده 1146قانون مدنی در طلاق خلع، مطلق 

گر منشأ کراهت، فعل اختیاری  کراهت شرط است و این کراهت مقید به ذاتی بودن نیست. ا

مرد باشد نیز وی حق گرفتن مهر را ندارد. 
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نقش معادشناسی در رفع تزاحم میل جنسی با سایر امیال از منظر قرآن کریم

علی رهید1

چکیده

ازجمله راهکارهای قرآن در ایجاد هماهنگی میان امیال، مداخله بینشــی است 

کــه از مهمتریــن آن می تــوان بــه شــناخت افزایی نســبت بــه معاد اشــاره کــرد. در 

پژوهش حاضر به روش تحلیلی-اســنادی و با تمرکز بر ضوابط تفسیر موضوعی، 

دیدگاه قرآن کریم در مورد نقش این شــناخت در هماهنگی میان میل جنســی 

بــا ســایر امیــال بررســی شــد. یافته هــای پژوهش نشــان داد کــه قــرآن کریم میل 

جنســی را بســیار قدرتمنــد می داند که در بســیاری از تزاحمات غالب اســت، اما 

معادشناســی صحیح، تأثیر بســزایی در هماهنگی این میل با ســایر امیال دارد. 

گی های کمی و کیفی  مقایســه بین امیال و لذت های دنیوی و اخروی، بیان ویژ

آنهــا، توجــه به ظهور ملکات نفســانی در قیامت و تأثیر امیال و گرایشــات در آن، 

تجسم اعمال و امیال در قیامت، بیان مکرر و تفصیلی پاداش و عقاب در رابطه 

با میل جنسی از راهکارهای قرآن کریم برای رفع تزاحم بین میل جنسی با سایر 

امیال است. 

گان کلیدی: معادشناســی، ظهور ملکات، تجســم اعمال، میل جنســی،  واژ

تزاحم امیال، تزاحم میل جنسی، تفسیر موضوعی.
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The Role of Eschatology in Resolving the Conflict between Sexual Desire 
and Other Desires from the Perspective of the Holy Quranr

Ali Rahid 1

Among the Quranic strategies for creating harmony among desires is insight 
intervention, the most important of which is increasing knowledge about the 
resurrection. In the present study, using an analytical-documentary method 
and with focusing on the criteria of thematic interpretation, the perspective 
of the Holy Quran on the role of this knowledge in the harmony between 
sexual desire and other desires was examined. The findings of the study 
indicated that the Holy Quran considers sexual desire to be very powerful, 
which is dominant in many conflicts, but correct eschatology has a significant 
impact on the harmony between this desire and other desires. Comparing 
worldly and otherworldly desires and pleasures, expressing their quantitative 
and qualitative characteristics, paying attention to the emergence of sensual 
properties in the resurrection and the effect of desires and tendencies on it, 
embodying actions and desires in the resurrection, and repeatedly and in 
detail stating rewards and punishments in relation to sexual desire are among 
the strategies of the Holy Quran for resolving the conflict between sexual 
desire and other desires.

Keywords: eschatology, emergence of properties, embodying actions, sexual 
desire, conflict of desires, conflict of sexual desire, thematic interpretation.
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1. مقدمه

آفرینش انسان به گونه ای است که در وجودش انواع مختلفی از امیال نهادینه شده است. 

گی های منحصربه فرد نفس انســان این اســت که این امیال به  طور پیچیده  با یکدیگر  از ویژ

ارتباط دارند و حالات و شرایط مختلفی را پدید می آورند. فلسفه وجود امیال و گرایش های 

متزاحم به فلســفه خلقت انســان مربوط است. وجود این گرایش های متضاد در انسان او را 

منا« کرده است. وجود این تزاحمات لازمه زندگی بشری  اشرف مخلوقات و مفتخر به تاج »کَرَّ

است که با ترجیح یک میل عالی بر میل دانی، عمل او ارزش پیدا کرده و بر سایر موجودات 

گر انســان اســیر امیال فرومایه شــد و در ترجیح  تفوق و برتری پیدا می کند.  )مصباح یزدی، 1390( ا

یــک میــل جانب امیــال دانی را گرفــت در نظام ارزش گــذاری دینی از جایگاه رفیع انســانیت 

سقوط می کند و در صورت تکرار و مدوامت از حیوانات نیز پست تر می شود. عبدالله بن سنان 

می گوید: »از امام صادق؟ع؟ پرسیدم که شأن و مقام ملائکه بالاتر است یا انسان ها؟ حضرت در پاسخ از 

قول امیرالمؤمنین؟ع؟ فرمود: »خداوند عزوجل در فرشتگان عقل را بدون شهوت و در چهارپایان شهوت 

را بدون عقل و در فرزندان آدم هردو را قرار داد. حال کســی که عقلش بر شــهوتش غالب شــود به یقین 

از فرشــتگان بهتر بوده و آنکه شــهوتش بر عقلش غالب شود از چهارپایان بدتر است««  )ابن بابویه، 1385(.

از مهمترین و قدرتمندترین امیال انسان، میل جنسی است که نقش ممتاز و بی بدیلی 

در صعود یا ســقوط انســان دارد. بســیاری از امتحانات و ابتلائات بشــری مرتبط با تزاحمات 

ایــن میل با ســایر امیال اســت  )مصبــاح یــزدی، 1388 (. یکــی از مهمترین راه های رفــع تزاحم میان 

امیــال مختلــف از جملــه تزاحــم میــل جنســی، راهکارهــای بینشــی اســت. راهکار بینشــی، 

گاهی اســت؛ یعنی با افزایش یا تغییر آن، میل جنسی با سایر  راهکاری از جنس شــناخت و آ

امیال حرکتی هماهنگ و همسو خواهد داشت. در تبیین این مطلب باید گفت واضح است 

که در تزاحم امیال، میلی برگزیده می شود که رجحان بیشتری دارد، اما بسیار اتفاق می افتد 

کــه انســان در تشــخیص اینکــه کدام میــل رجحان بیشــتری دارد دچــار اشــتباه در مصداق 

می شــود و میلی که در واقع مرجوح بود را به  دلیل تشــخیص اشتباه، راجح تلقی می کند. در 

: تصور عمل، تصور فایده،  نگاهــی دقیق تر مراحل شــکل گیری یک عمل اختیاری عبارتنــد از

تصدیق به فایده، میل و انگیزه، تبدیل میل به شوق و شوق مؤکد و اراده و تصمیم گیری به 
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که تصور و تصدیق به فایده از مقوله بینش ها  انجام عمل   )فقیهی، 1393 ؛ مصباح یزدی، 1367(. ازآنجا

و از سنخ شناخت است ایجاد میل و رغبت و تشدید و ترجیح آن، مسبوق و مترتب به انواع 

گاهی است  )مصباح یزدی، 1392(. شناخت و آ

گاهی در این مرحله  بسیار حساس به انسان کمک می کند که آن میلی را که  شناخت و آ

هم لذت حقیقی دارد و هم در سیر کمالی انسان مفید است به صورت صحیح در نظر بگیرد و 

با نگاه دقیق و عاقلانه ای دست به انتخاب و گزینش بزند. مسئله معروف تعارض عقل و نفس 

گاهی، رجحان و اهمیت یک میل و  مربوط به همین مرحله است که انسان به کمک عقل و آ

خواست را درک کند و چون انسان همیشه به دنبال سعادت و کمال است با روشنگری عقل، 

انتخــاب درســتی انجام می د هد )مصباح یزدی، 1390(؛ درســت هماننــد خودرویی که برای تعیین 

مسیر و حرکت درست نیازمند چراغ و روشنایی است تا مسیر درستی را انتخاب کند. هرچه 

گاهی انسان بیشتر و دقیق تر باشد و افق بیشتری از مسیر پیش رو را آشکار کند  شناخت و آ

حرکــت و ســیر بهتری خواهد داشــت  )مصبــاح یــزدی، 1390(. ازاین رو، گفته اند کــه تمام انواع عمل 

گاهی اســت  )طباطبایی، 1390(؛ یعنی علم و شــناخت اســت که معین می کند  برخاســته از علم و آ

کید قرآن  انســان به کدام میل توجه و آن را انتخاب کند. از مهمترین شــناخت های مورد تأ

گی های  برای ایجاد هماهنگی میان میل جنســی با ســایر امیال توجه به مســئله معاد و ویژ

مختلف آن اســت که یک ســوم آیات قرآن کریم به این مســئله اشــاره دارد  )مکارم شــیرازی، 1386(. 

میل در زبان فارسی به معنی رغبت، اشتها، انگیزه، محبت، خمیدن، برگردیدن، انحراف 

و... اســت. ) عمید، 1363، ذیل واژه میل( میل در مباحث انسان شناســی، کیفیات نفســانی است که 

منشــأ اراده و حرکــت ارادی در انســان اســت و در صورت فقــدان آن، فعل اختیــاری و ارادی 

محقق نمی شود. همچنان که میل به ارتزاق و تغذی همیشه در انسان وجود دارد، ولی این 

میل در شــرایط خاص تحریک و تقویت می شــود تا به اراده انســان منتهی شــود . )مصباح یزدی، 
1384 ؛  مصباح یزدی، 1388(                    

میل جنســی به معنی کشــش و رغبت انســان به سمت مسائل جنســی و شهوانی است. 

حکما و فلاســفه این میل را قوه شــهویه می نامند.   )نراقی، 1378 ؛  موسوی خمینی، 1379( اصطلاح میل 

جنســی در قرآن به کار نرفته، اما در آیات بســیاری به این مفهوم اشــاره شــده اســت. مراد از 



115

ید
ره

ی 
عل

 /14
03

ن  
ستا

 زم
 /  

37
ره 

شما
م/ 

ده
واز

ل د
سا

ه / 
واد

خان
ن و 

زنا
ی 

لام
اس

مه 
ش نا

وه
پژ

، زندگی انســان پس از حیات در این دنیاســت که اعم از عالم برزخ و  معاد در پژوهش حاضر

قیامت کبری است.                      

در پژوهــش حاضــر بــه روش تحلیلــی- اســنادی، دیــدگاه قرآن کریــم که منبــع وحیانی و 

خطاناپذیر است را درباره نقش معادشناسی در رفع تزاحم میان میل جنسی با سایر امیال 

گرچه در میان آثار موجود، پژوهشــی مرتبط با پژوهش حاضر یافت نشد، ولی  بررســی شــد. ا

در لابه لای آثار بزرگان مطالبی مرتبط وجود دارد. آیت الله مصباح یزدی در آثار خود به ویژه 

در کتاب های انسان شناســی در قرآن )1399(، خودشناســی برای خودســازی )1396(، اخلاق در 

قــرآن )1398( و... مســئله تزاحم امیال و نقش معادشناســی و شــناخت رابطــه دنیا و آخرت در 

ترجیح امیال را بررسی نموده است. سید فقیهی در کتاب روش های تربیت اخلاقی قرآن در 

المیــزان )1393( در صفحــات 317 تا 326، تعارض امیــال و عوامل ترجیح یک میل بر دیگری را 

به صورت اجمالی بیان کرده است. 

2. چارچوب نظری پژوهش

2-1. تزاحم انواع امیال انسانی

گاهی امیال انسان به طور هم زمان با یکدیگر ارضا شده و درگیری و تزاحمی با یکدیگر ندارند 

ماننــد زمانــی که چند میل مختلف فرد را وادار بــه انجام یک عمل می کند. برای مثال، میل 

جنســی و میل به زیبایی طلبی، انســان را وادار به گزینش همســر می کند تا هردو میل با هم 

ارضــا شــود. )مصبــاح یزدی، 1391( انســان با انتخاب همســر زیبا هــم میل بــه زیبایی طلبی خود را 

ارضا می کند و هم درصدد ارضای میل جنسی خود برمی آید. قرآن کریم در سوره بقره سخن 

گروهــی از مــردم را نقــل می کند که در کنار میل به کســب حســنات اخروی میل به حســنات 

خِرَةِ حَسَنَةً وَ قِنا 
ْ

نْیا حَسَنَةً وَ فِی ال نا آتِنا فِی الدُّ بَّ  رَ
ُ

مْ مَنْ یَقُول دنیوی نیز در آنها وجود دارد: »وَ مِنُْ

« )بقــره: 201(. گاهــی نیز برخی از امیــال با یکدیگر ترکیب شــده و در کنار یکدیگر قرار  ــارِ
عَــذابَ النَّ

می گیرند مانند انسانی که میل به غذا خوردن، میل به بقا، میل به قدرت، شوق به محبت 

کردن و جمال دوستی را با غذا خوردن در کنار محبوب و در محیطی زیبا ارضا می  کند. گاهی 

امیال و کشش های انسانی قابل جمع در کنار یکدیگر نیست و ارضای هریک مانع و مزاحمی 
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کش نیروی بین دو آهن ربا قرار  در مسیر ارضای دیگری است. درست شبیه آهنی که در کشا

گرفته انسان نیز گاهی در بین کشش دو یا چند میل قرار گرفته است و رفتن به یک سو او را 

از ارضای سایر امیال بازمی دارد با این تفاوت که در طبیعت با وارد شدن نیروهای مختلف 

بر یک جســم آنچه در خارج محقق می شــود برآیند جبری نیروهاســت، ولی تزاحم امیال در 

وجود انســان بدین گونه نیســت که انســان مقهور جاذبه قوی تر باشــد و همیشــه نسبت به 

میل قوی تر، حالت انفعالی داشــته باشــد. انســان نیرویی دارد که بتواند در برابر امیال قوی 

نیز مقاومت کند و این توانایی را دارد که عملی مخالف با قوی ترین امیال خود انجام دهد.  

)مصباح یزدی، 1390( مانند کســی که بســیار گرســنه اســت و میل شــدیدی به غذا دارد، ولی مطلع 

می شــود کــه این غذا برایش ضرر دارد یا نهی شــرعی در مصرف آن وجــود دارد و در نتیجه از 

خوردن آن غذا منصرف می شود. 

قــرآن در ماجــرای فریــب حضرت آدم؟ع؟ توســط شــیطان، میل انســان بــه جاودانگی و 

 
ْ

 یــا آدَمُ هَل
َ

ــیْطانُ قال
َ

یْهِ الشّ
َ
قدرت طلبــی را عامــل اصلــی بیان می کند و می فرماید: »فَوَسْــوَسَ إِل

ما  ُ ــکٍ لا یَبْــلی « )طــه: 120(. در ســوره اعراف آمده اســت: »فَوَسْــوَسَ لَ
ْ
ــدِ وَ مُل

ْ
ل ُ ــکَ عَــلی  شَــجَرَةِ الخْ

ُّ
دُل

َ
أ

کَیِْ 
َ
نْ تَکُونا مَل

َ
ةِ اِلاّ ا ــجَرَ

َ
ا عَنْ هذِهِ الشّ

ُ
ک بُّ کُما رَ  ما نَا

َ
ما وَقال ما ما وُریَِ مِنْ سَــؤْاتِِ ُ ــیْطانُ لِیُبْدی لَ

َ
الشّ

الِدین« )اعراف: 20(. براســاس این دو آیه، شــیطان از گرایش و میل به بقا در وجود 
ْ

وْ تَکُونا مِنَ الخ
َ
ا

گاه اســت و بــا تحریــک ایــن میل زمینــه اغــوا را فراهم کــرد. او همچنین بــرای فریب  انســان آ

آدم؟ع؟ از میل به قدرت طلبی او سوءاستفاده کرد و سلطنت و حکومت بی زوال را در درون 

او تزیین کرد تا بدین دلیل آدم؟ع؟ در مقابل سایر امیال خود مغلوب شود و درصدد ارضای 

این دو میل برآید . )مصباح یزدی، 1391( 

براساس آیات دیگری از قرآن گاهی میل به دنیاطلبی و آسایش از  سویی و ترس از فقر و 

تنگدستی ازسوی دیگر به قدری شدت می یابد که انسان یکی از قوی ترین امیال و عواطف 

وْلادَکُمْ 
َ
وا أ

ُ
خــود یعنــی، حــب فرزند و اولاد را نیز کنار می گــذارد و آن را نادیده می گیــرد: »وَ لاتَقْتُل

خَشْیَةَ إِمْلاقٍ« )انعام: 151(. از این آیه و آیات مشابه می توان دریافت که چرا گروهی از عرب های 

جاهلی فرزندان خود را به دلیل فقر و تنگدســتی نابود می کردند. تزاحم امیال همیشــه بین 

امیال عالی و دانی صورت نمی گیرد، بلکه گاهی تزاحم بین دو میل مثبت نیز می تواند واقع 
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افِناتُ  عَشِــیِّ الصَّ
ْ
یْهِ بِال

َ
شــود. قرآن کریم در مورد حضرت ســلیمان؟ع؟ می فرماید: »إِذْ عُرضَِ عَل

گرچه در  جــاب « )ص: 31- 32(. ا ِ
ْ

بِّ حَتّیَ تَــوارَتْ بِال یْرِ عَــنْ ذِکْرِ رَ
َ حْبَبْــتُ حُــبَّ الخْ

َ
 إِنِّ أ

َ
یــادُ* فَقــال ِ

ْ
ال

معنی و تفسیر این آیه اقوال متعددی بیان شد که برخی از آنها با ساحت قدسی انبیا؟ع؟ نیز 

ناســازگار اســت، اما آنچه صحیح به نظر می رســد این است که حضرت سلیمان؟ع؟ به دلیل 

میل و علاقه ای که به جهاد در راه خدا داشت تعدادی اسب را برای این غرض تربیت می کرد 

که خود عبادت و در مسیر قرب الهی بود. با آنکه هرگز نماز حضرت سلیمان؟ع؟ قضا نشده 

بود، پس از آنکه گله اسبان از نظرش ناپدید شد، دستور داد که آنها را برگردانند و به نوازش 

آنهــا مشــغول شــد. ایشــان در هنــگام این عبــادت از عبــادت دیگر یعنــی، نماز بازمانــد و در 

ترجیح یکی از این امیال عالی، تربیت و رسیدگی به این اسبان را ترجیح داد  )طباطبایی، 1390(. 

2-1- 1. تزاحم میل جنسی با سایر امیال

تزاحم میل جنسی با سایر امیال و گرایش های انسان در آیات متعددی از قرآن اشاره شده 

کش امیال گاهی حتــی متقین نیز مغلوب و میل جنســی پیروز این  اســت. در تزاحــم و کشــا

ذِینَ إِذا 
َّ
قِیَ وَ ال مُتَّ

ْ
ع است. خداوند در سوره آل عمران در توصیف متقین آورده است: »لِل تناز

وا عَلی   ْ یُصِرُّ ُ وَ لَ َ
 الّل

َّ
نُوبَ إِلا

ُ
مْ وَ مَنْ یَغْفِرُ الذّ بِِ َ فَاسْتَغْفَرُوا لِذُنُو َ

نْفُسَهُمْ ذَکَرُوا الّل
َ
مُوا أ

َ
وْ ظَل

َ
وا فاحِشَةً أ

ُ
فَعَل

مُونَ « )آل عمران: 133- 135(. فحشــا به گناهی گفته می شــود که قباحت و زشتی آن 
َ
وا وَ هُمْ یَعْل

ُ
ما فَعَل

که اهل ادب گفته اند کلمه شرط »اذا«  در اوج و روشن باشد  )طباطبایی، 1390 ؛  مصطفوی، 1368(. ازآنجا

بیشتر در جایی استعمال می شود که فعل شرط به طور یقین محقق شود  )دسوقی و هنداوی، بی تا( 

می تــوان دریافــت که متقین نیز گاهی در تزاحم میل جنســی با ســایر امیال متعالی، ارضای 

نامشــروع میل جنســی را ترجیــح داده و به آن روی می آورند، البتــه در ادامه خداوند متعال 

می فرماید: »متقین اصرار بر این کبیره نخواهند داشت و در تزاحمات بعدی مراقبت خواهند داشت«. 

قرآن کریم میل جنسی را میلی عظیم و قوی معرفی کرده است )ر.ک.، نساء: 27( که بسیاری از 

کش  انسان ها را مغلوب خود خواهد کرد. ازاین رو، خداوند که از ضعف و ناتوانی انسان در کشا

گاهی داشت تخفیفاتی برای انسان در نظر گرفته و راه هایی  بین میل جنسی و سایر امیال آ

« )نساء: 28(. 
ً
نْسانُ ضَعیفا ِ

ْ
فَ عَنْکُمْ وَ خُلِقَ ال فِّ نْ یَُ

َ
ُ أ َ
یدُ الّل برای ارضای این میل تشریع کرده است: »یُر

در قــرآن کریــم آمده اســت که میل جنســی در صورت طغیان چنان قدرتــی پیدا می کند 
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کــه انســان را وادار می کنــد تــا چشــمش را در مقابل ســایر امیال و خواســت های خود ببندد 

و تنهــا چیــزی که می بیند ارضای بی چون و چرای این میل باشــد. انســانی کــه به طور ذاتی 

میــل بــه احتــرام، عزیــز بــودن، عفیــف جلــوه کــردن و... دارد وقتــی در مقابل طغیــان غریزه 

جنســی قــرار می گیــرد هیچ توجهی به ســایر امیال نداشــته و همه را فدای ارضــای این میل 

می کنــد. در ماجــرای حضــرت یوســف؟ع؟ و زلیخا، قرآن کریم تعبیــر »تُراوِدُ فَتاها عَنْ نَفْسِــهِ قَدْ 

ع »تُراوِدُ« برداشت می شود  ا« )یوسف: 30( را برای زلیخا به کار برده است. از فعل مضار شَغَفَها حُبًّ

که درخواســت زلیخا و نقشه کشــی او برای کام جویی از حضرت یوســف؟ع؟ یک مرتبه نبوده 

و اســتمرار داشــته اســت و در ادامه علت آن را »شــغافِ« محبت بیان کرده اســت. در معنی 

شــغاف، احتمالات متعددی بیان شــده اســت از جمله پوســت نازکی اســت که روی قلب را 

گرفته، ســویدا و باطن قلب، دردی که به دلیل محبت شــدید وارد قلب می شــود و...  )ســمین، 

ا« نیز گفته اند: »گویی محبت یوسف؟ع؟ غلاف و حجاب  1414ه.ق(. در معنی جمله »قَدْ شَغَفَها حُبًّ

ظاهــری قلــب زلیخــا را دریــده بود و تا ســویدا و باطن قلــب او نفوذ کرده بــود«   )آلوســی، 1415ه.ق ؛ طباطبایی، 

که قلب مرکز بینش ها و گرایش های انســان اســت قلب زلیخا که مالامال از شوق  1390(      . ازآنجا

کامجویــی از یوســف؟ع؟ بــود بــه هیچ میــل و گرایش دیگری اعتنا نداشــت و فقــط به دنبال 

هُ عَنِ  ــا حُبُّ خواســته جنســی خود بــود. امام باقــر؟ع؟ ذیل این آیه فرموده اســت: »قَــدْ حَجَبََ

 غَیْرَهُ«  )قمی، 1363(. این آیه مؤید همین برداشــت اســت. امیرالمؤمنین؟ع؟ در 
ُ

 تَعْقِل
َ

ــاسِ فَــلا النَّ

روایتی به آفت شهوت پرســتی و توجه افراطی به غریزه جنســی اشــاره کرده و فرموده اســت: 

ــهْوَة«  )تمیمی آمدی، 1366(. برخی از بزرگان نقل کرده اند: »إذا قامَ ذَکرُ 
َ

وَی وَ الشّ َ عَقْلِ بَیَْ الْ
ْ
»ذَهَابُ ال

ثا عقلِه « هرگاه غریزه جنســی انســان تحریک شــود دوسوم عقل او می رود )فیض 
ُ
الرّجلِ ذَهَب ثُل

کاشانی، 1376؛ نراقی، بی تا(. با توجه به توضیح ارائه شده در تقابل عقل و نفس می توان دریافت که 

ازالــه عقــل بدین معنی اســت که گرایش هایی کــه نیاز به تصدیق و تأیید عقــل دارند از بین 

رفته و انسانی که غریزه جنسی او تحریک شده است توجه چندانی بدان ندارد.

قــرآن در ماجــرای قــوم لــوط کــه غــرق در طغیان میل جنســی شــده بودنــد، می فرماید: 

: 72(. عمه به معنی تحیّر و سرگردانی است  )فراهیدی، 1409هـ. مْ یَعْمَهُونَ« )حجر فِ سَکْرَتِِ
َ
مْ ل ُ عَمْرُکَ إِنَّ

َ
»ل

ق ؛  زمخشــری، 1386(. خداونــد در ایــن آیــه بــه جــان پیامبر؟ص؟ ســوگند می خورد که قــوم لوط در 
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مستی و بیهوشی ناشی از غلیان میل جنسی به سر برده و مانند کسی که عقلش را از دست 

داده اســت ســرگردان و متحیر بودند. در ســوره نمل نیز آنها را قومی جاهل خطاب کرده که 

نْتُمْ قَوْمٌ تَجْهَلُــونَ« )نمل: 55(. خداوند 
َ
حکــم عقــل را نادیده گرفتــه و بدان توجه نمی کنند: »بَلْ أ

در سوره عنکبوت شدت مستی جنسی اینان را در حدی می داند که چنین عمل قبیحی را 

در ملأ عام انجام داده و گویی ابایی از شــنیع بودن آن نداشــته و آن را قبیح نمی دانســتند: 

« )عنکبــوت: 29(. کلمه »نادی«  نْکَرَ ُ تُــونَ في  نادیکُمُ الْ
ْ
 وَ تَأ

َ
ــبیل  وَ تَقْطَعُونَ السَّ

َ
تُــونَ الرِّجــال

ْ
تَأ

َ
کُــمْ ل  إِنَّ

َ
»أ

به معنی جلسه ای است که همه اهل مجلس در آن حضور داشته باشند. ) طباطبایی، 1390(                                           

کُمْ 
َ
وْلادِکُمْ عَدُوًّا ل

َ
زْواجِکُــمْ وَ أ

َ
ذِیــنَ آمَنُوا إِنَّ مِنْ أ

َّ
ا ال َ یّهُ

َ
خداونــد در ســوره تغابــن می فرماید: »یا أ

فَاحْذَرُوهُم«. )تغابن: 14( امام باقر؟ع؟ در ذیل این آیه فرمود: »زمانی که مسلمانان مکه قصد هجرت 

به مدینه داشــتند برخی از همســران و فرزندان مسلمانان مخالفت کرده و گروهی از آنها نیز پذیرفتند و 

در مکه ماندند«  )قمی، 1363(. خداوند نیز در این آیه، مؤمنان را انذار می دهد: »مبادا غریزه جنسی 

و همســرخواهی شــما مانع ســایر گرایش ها و امیال متعالی شــما شــود«. ازاین رو، برخی از همسران را 

درقالــب دشــمن معرفــی کرده تا اشــاره کنــد تبعیت و توجــه افراطی به میل جنســی همانند 

ذِینَ آمَنُوا« 
َّ
ا ال َ یّهُ

َ
دشمنی است که انسان را در مسیر سعادت و کمال نابود می کند. خطاب »یا أ

نیــز اشــار بــه این مطلب دارد که لازمه ایمان حقیقی این اســت که فــرد در تزاحم میان میل 

جنسی با سایر امیال متعالی تسلیم امیال و غرایز طبیعی نشود. 

شاید علت نهی قرآن از ازدواج هم زمان با دو خواهر )ر.ک.، نساء: 23( نیز این مطلب باشد که 

در تلاقی امیالی مثل کمال خواهی، حسادت، محبت، میل جنسی و... انسان باید مصلحت 

مهمتر را در نظر بگیرد و چشم را بر روی میل جنسی ببندد تا مبادا توجه بی چون و چرا به 

میل جنســی باعث بروز عداوت و حســد در جای دیگر شــود؛ زیرا دو خواهر براســاس رابطه 

گر در جایی رقیب یکدیگر شوند و امیال  نسبی علاقه و عاطفه شدیدی به یکدیگر دارند و ا

قوی تــری مثــل میل جنســی در مقابل وارد شــود احتمال اینکه ایــن گرایش های عاطفی در 

کشمکش  با سایر امیال قربانی شود، بسیار است . )مکارم شیرازی، 1371( 
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3. معادشناسی و هماهنگ سازی میل جنسی با سایر امیال

گرایی و دنیاخواهی را که اســاس خطاها و انحرافات است  شــناخت دقیق معاد میل به دنیا

که بســیاری از امیال دانی  کلینی، 1407ه.ق(. ازآنجا ِ خَطِیئَة«  )
ّ

سُ  کل
ْ
نْیا رَأ تضعیف می کند: »حُبُّ الدُّ

و پست انسان مانند میل جنسی جنبه دنیوی دارد و لذتی از لذایذ مادی را برطرف می کند 

کســی که فرجام شناســی دقیق داشــته باشــد، می تواند هماهنگی بین امیال دانی و عالی را 

بــه بهتریــن وجــه انجام  دهد. معادشناســی صحیــح حتی امیالــی مانند میل به بقــا و کمال 

را نیــز سمت وســوی مطلــوب داده و در مســیر اصلــی آن قرار می دهد. کســی که دنیــا را تنها 

ظرف زندگی و حیات انسان بداند میلی مانند میل به بقا را فقط در این موطن جست وجو 

ذینَ 
َّ
اسِ عَلی  حَیــاةٍ وَ مِنَ ال حْرَصَ النَّ

َ
ــمْ أ ُ تَجِدَنَّ

َ
می کنــد. قــرآن در مورد یهودیــان می فرماید: »وَ ل

فَ سَنَةٍ« )بقره: 96(. مفسران معتقدند مراد از حیات هزارساله، زندگی 
ْ
ل
َ
رُ أ وْ یُعَمَّ

َ
حَدُهُمْ ل

َ
کُوا یَوَدُّ أ شْرَ

َ
أ

طولانی و ابدی اســت؛ زیرا در آن زمان آخرین عدد ازنظر وضع، عدد هزار بود و بیشــتر از آن 

را با ترکیب هزارهزار و... بیان می کردند   )ر.ک.، طباطبایی، 1390 ؛  طبرســی، 1372(، ولی کســی که معاد را 

خــوب بشناســد بــرای آن بقــای لایتناهی تــلاش کرده و میل بــه بقا در این ســرای فانی در او 

ارُ 
َ

ا إِلَیــهِ راجِعُونَ« )بقــره: 156( و »وَ الدّ ِ وَ إِنَّ
ــا لَِّ صابَتْهُــمْ مُصِیبَــةٌ قالُوا إِنَّ

َ
ذِیــنَ إِذا أ

َ
فروکــش می کنــد: »الّ

 فَلا تَعْقِلُونَ« )اعراف: 169(.                      
َ
قُونَ أ ذِینَ یتَّ

َ
خِرَةُ خَیرٌ لِلّ

ْ
ال

میــل بــه فســق و فجور نیــز متأثر از بینــش صحیح از معــاد مدیریت می شــود و با اصلاح 

بینشــی یــاد شــده این میل نیز عملکردی متناســب با ســایر امیــال خواهد داشــت. قرآن در 

ســوره قیامت علت میل انســان به فسق و فجور را عدم شناخت صحیح از قیامت می داند و 

قِیامَه« )قیامت: 5-6(. کلمه فجر به  معنی 
ْ
انَ یَوْمُ ال یَّ

َ
 أ

ُ
مامَهُ یَسْئَل

َ
نْسانُ لِیَفْجُرَ أ ِ

ْ
یدُ ال  یُرِ

ْ
می فرماید: »بَل

شــکاف وســیع اســت و معصیــت را از ایــن نظر فجــور نامیدند کــه باعث دریده شــدن حریم 

دیانت اســت.  )طباطبایی، 1390( آیه شــریفه می فرماید: »انســان آرزو دارد در آینده عمرش آزاد باشــد و 

به هر کاری که میل داشت بپردازد«. از آیات قبلی و بعدی این آیات می توان دریافت که چنین 

میل و گرایشی در انسان در نتیجه انکار بعث و قیامت است  )طباطبایی، 1390(. 

3-1. مقایسه بین حیات دنیوی و اخروی

گون که شناخت درست نسبت به مسیر و مقصد وجود نداشت و انسان  قرآن در موارد گونا
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در تعامــل صحیــح امیال دچار اشــتباه می شــود اقدام به ارائــه بینش درســت در این زمینه 

بْــى « )اعلــی: 16- 17(. 
َ
ةُ خَیْرٌ وَ أ خِــرَ

ْ
نْیــا وَ ال یــاةَ الدُّ َ  تُؤْثِــرُونَ الْ

ْ
می کنــد. بــرای نمونــه می فرمایــد: »بَــل

خداونــد در این گونــه آیــات، میــل بــه کمال خواهی انســان را هــدف می گیرد و او را به ســمت 

که عقلا برای ترجیح یک لذت بر لذت  کمالی بهتر ازنظر کمی و کیفی رهنمون می کند. ازآنجا

، لذتــی را انتخــاب می کنند که هــم طولانی تر بوده و هم کیفیت آن بهتر باشــد خداوند  دیگــر

در این آیه، دو مزیت کمی و کیفی ســرای آخرت را در مقایســه با دنیای فانی متذکر می شــود 

تا میل لذت جویی و کمال خواهی انسان را متوجه کامل ترین آنها کند. انسانی که اندیشه و 

بینش درست داشته باشد هیچ گاه حیات و سعادت ابدی خود را قربانی لذت زودگذر میل 

جنسی نمی کند. ازهمین رو، قرآن در سوره آل عمران ابتدا تذکر می دهد که میل و گرایش به 

جنس مخالف در وجود انســان قرار داده شــده اســت، ولی این امیال و خواســت ها مختص 

حیات محدود و فرومایه دنیاســت و بهترین این لذت ها و امیال هم ازنظر کمی و هم ازنظر 

قَناطِیرِ 
ْ
بَنِــیَ وَ ال

ْ
ســاءِ وَ ال ــهَواتِ مِنَ النِّ

َ
اسِ حُبُّ الشّ نَ لِلنَّ یِّ کیفــی در ســرای آخــرت وجــود دارد: »زُ

 ُ َ
نْیــا وَ الّل یاةِ الدُّ َ ــرْثِ ذلِکَ مَتــاعُ الْ َ

ْ
نْعــامِ وَ ال

َ ْ
مَةِ وَ ال سَــوَّ ُ یْــلِ الْ َ ــةِ وَ الخْ

َ
فِضّ

ْ
هَــبِ وَ ال

َ
ةِ مِــنَ الذّ قَنْطَــرَ ُ الْ

نْارُ 
َ ْ
ا ال تَِ ْ ریِ مِنْ تحَ ْ ــاتٌ تَ مْ جَنَّ ِ بِّ قَوْا عِنْدَ رَ ذِینَ اتَّ

َّ
یْرٍ مِنْ ذلِکُمْ لِل

ئُکُــمْ بَِ نَبِّ
ُ
 أ

َ
 أ

ْ
ــآبِ قُل َ

ْ
عِنْــدَهُ حُسْــنُ ال

عِبادِ« )آل عمران: 14-15(. خداوند در این 
ْ
ُ بَصِیــرٌ بِال َ

ِ وَ الّل
َ

ةٌ وَ رضِْوانٌ مِنَ الّل ــرَ زْواجٌ مُطَهَّ
َ
خالِدِیــنَ فِیهــا وَ أ

آیات برخی امیال و گرایش های طبیعی انسان از جمله میل جنسی را ذکر کرده و ارضای آن 

را لازمه حیات انســان در زندگی دنیوی می داند. همچنین بلافاصله حیات اخروی انســان و 

انواع نعمات الهی در قیامت را متذکر شده تا انسان در مواجهه با این امیال دچار نسیان و 

فراموشی نشود و در تزاحم این امیال انتخاب صحیح داشته باشد. 

در ماجرای حضرت یوسف؟ع؟ نیز یکی از علل مطرح شده از سوی آن حضرت در عدم 

بِّ  هُ رَ ِ إِنَّ
َ

 مَعاذَ الّل
َ

اجابت درخواست زلیخا توجه به مسئله فلاح و رستگاری اخروی است: »قال

ونَ« )یوســف: 23(. روشن است حضرت یوسف؟ع؟ به طور ضمنی  الُِ
َ

هُ لا یُفْلِحُ الظّ حْسَــنَ مَثْوایَ إِنَّ
َ
أ

اشــاره دارد کــه فــلاح و رســتگاری ابدی قابل اغماض و چشم پوشــی نیســت و لــذت زودگذر 

دنیا در مقابل ســعادت ابدی دیده نمی شــود. قرآن در جای دیگر با بیانی نغز و زیبا از قول 

اهل بهشــت نعمت های الهی ســرای باقی را بدون هیچ گونه رنج و ســختی معرفی کرده است 
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غُوبٌ« )فاطر: 35(. 
ُ
نا فیها ل سُّ نا فیها نَصَبٌ وَ لا یََ سُّ قامَةِ مِنْ فَضْلِهِ لا یََ ُ نا دار الْ

َّ
حَل

َ
ذی أ

َّ
و می فرماید: »ال

کلمه نَصَب به معنی سختی و مشقت و کلمه لغوب به معنی تعب و سختی در طلب معاش و 

سایر امور دنیوی است . )طباطبایی، 1390( برخی گفته اند که نصب به سختی های مادی و لغوب 

به مشــقت های روحی گفته می شــود  )آلوســی، 1415هـ.ق(. از آیه فوق شــریفه می توان دریافت که 

یکی دیگر از آفات لذایذ دنیوی این است که پیوسته همراه با مشقت و سختی است. ارضای 

حلال میل جنســی در دنیا ســختی های جســمی، روحــی و مالی متعــددی دارد، اما ارضای 

گر درســت تعقل کند  آن در بهشــت هیچ گونه ســختی و تلخی به همراه ندارد. انســان عاقل ا

ارضای میل جنســی زودگذر و همراه با رنج و ســختی را بر لذت ابدی و بی رنج و بی مشــقت 

گــر این ارضا از راه حرام باشــد کــه عقوبت الهی را نیز در پی داشــته  مقــدم نمی کنــد به ویــژه ا

باشد. ازاین رو، در روایات متعدد وارد شده است که در لذت و شهوت ناپایداری که بعد از آن 

ندامت، سختی و آتش است هیچ خیری وجود ندارد   )ر.ک.، ابن بابویه، 1413هـ.ق ؛ تمیمی آمدی، 1366(.           

3-2. ظهور ملکات نفسانی در قیامت 

 » ــرائِرُ  السَّ
َ

قرآن روز قیامت را روز آشــکار شــدن ملکات و پنهانی های نفس می داند: »یوْمَ تُبْلی

)طارق: 9(. بزرگان و مفســران نیز به این آیه اســتناد کرده و رســتاخیز را روز ظهور و بروز ملکات 

.ک.، جوادی آملی، 1380؛ طباطبایی، 1390 ؛  موســوی خمینی، 1379(.       برخی  نفســانی و باطنی افراد دانســته اند   )ر

از آیــات و روایــات دلالــت دارند که علاوه بــر اعمال، امیال و گرایش ها نیز در تشــکیل ملکات 

قِیامَةِ« 
ْ
مْ  یوْمَ ال  نِیاتِِ

َ
اسَ عَلی  یْحشُرُ النَّ

َّ
َ عَزَّ وَ جَل َ

نفسانی مؤثرند. امام صادق؟ع؟ فرمود: »إِنَّ الّل

کلینــی، 1407(. ملاصــدرا بــا اســتناد به این روایت بــه تأثیر امیال و گرایش های انســان بر ملکات  (

نفسانی و جلوه کردن آن در قیامت استدلال می کند  )صدرالدین شیرازی، 1383(. در برخی از روایات 

آمــده اســت: »کســی که میــل و گرایــش به مال انــدوزی یــا خودبینی دارد به شــکل مورچه و کســی که 

تمایلات جنســی افراطی دارد به شــکل خوک و... محشــور می شــود«  )ابن بابویه، 1406هـ.ق ؛  حرعاملی، 1409هـ.ق ؛ 

 
َ

ک قال بُّ ینا رَ
َ
 فیض کاشــانی، 1415هـ.ق(. قرآن از قول اهل جهنم می فرماید: »وَ نادَوْا یا مالِک لِیقْضِ عَل

کثُونَ« )زخرف: 77(. این آیه مانند قول بنی اسرائیل خطاب به حضرت موسی ؟ع؟ است  کمْ ما إِنَّ

کَ« استفاده کرده اند )بقره: 61، 68، 69 و 70؛ اعراف: 134؛ زخرف:  بَّ نا رَ
َ
دْعُ ل

ُ
که در چندین مورد از عبارت »ا

49؛ مائــده: 34(. آنهــا به دلیل وجود ملکه تکبر و میل شــدید به خودخواهی، هنگام درخواســت 
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و خواهــش از حضرت موســی؟ع؟ بــا حالت غرور و تکبــر می گویند: »خدای تــو«. اهل جهنم 

نیــز به دلیــل وجــود همین امیــال رذل و لئیم بــا وجــود درک ربوبیت مطلــق خداوند هنگام 

استمداد و التماس به جای »ربنا« از عبارت »ربک« استفاده می کنند  )جوادی آملی، 1380(.                                                                            

وُحُوشُ حُشِرَت« )تکویر: 5(. برخی از مفسران و اهل نظر 
ْ
  در سوره تکویر آمده است: »وَ إِذَا ال

ایــن آیــه شــریفه را به معنی حشــر انســان ها به صــورت حیوانات به دلیل داشــتن گرایشــات و 

امیــال حیوانــی دانســته اند )ر.ک.، موســوی خمینی، 1418ه.ق ؛ صدرالدین شــیرازی، 1361 ؛  فیض کاشــانی، 1423ه.ق(. 

گر میل جنســی او با ســایر امیال دانــی و عالی به صــورت هماهنگ  حــال انســانی کــه بداند ا

عمل نکند در کیفیت زندگی ابدی او مؤثر است و حشر او به صورت حیوان )خوک( خواهد 

بــود به طــور قطــع، درصدد هماهنگ ســازی این میل با ســایر امیال نفســانی برخواهد آمد، 

گرایشــی قوی در نفس انســان باشــد. در  گر این میل به مرحله عمل نرســیده و فقط  حتی ا

تبییــن کیفیــت این تأثیر و تأثر گفته اند: »نفس آدمی قابلیت پذیرش صورت های مختلف را دارد. 

هریک از قوا وقتی به حد کمال خود رســید در عالم آخرت به صورت هم ســنخ خود ظاهر می شــود؛ زیرا 

گر  صورت اخروی تابع ملکات نفســانی اســت که آدمی در همین دنیا برای خود تحصیل کرده اســت. ا

انسان در صراط زندگی به واسطه قوه عاقله تعادل سایر قوا را حفظ کرده باشد در طریق انسانیت است 

گر قوه عقل وی تحت رهبری قوای دیگر قرار گیرد باطن و  و با همین صورت در آخرت ظاهر می شود و ا

صورت حقیقی او تابع همان قوه قرار می گیرد. این مطلبی است که در حکمت متعالیه به اثبات رسیده 

است« )جوادی آملی، 1388(.                               

3- 3. تجسم اعمال در قیامت

از آیات و روایات متعدد می توان دریافت که تمام اعمال انسان صورتی قدسی و ملکوتی دارد 

و انســان در آن دنیا با آن صورت ها روبه رو خواهد شــد. )ر.ک.، بقره: 81 ،110، 167، 272 و 281؛ آل عمران: 30، 
: 24، 48، 47 و 70؛ انعام: 10، 28، 31، 139 و 160؛ نحل:  25، 161 و 180؛ لقمــان: 16؛ انبیــاء: 41 و 47؛ نجــم: 40 و 39؛ نبــأ: 40؛ ق: 22؛ زمــر

: 14 و 12؛ یس: 54( معنی ساده و روان تجسم اعمال این  25، 34 و 111؛ احقاف: 26 و 19؛ هود: 8 و 111؛ انفال: 60؛ تکویر

است که اعمال نیک دنیوی انسان در رستاخیز تغییر شکل می دهد و به صورت نعمت های 

بهشــتی درمی آید چنان که اعمال بد به صورت آتش و زنجیر و انواع عذاب نمودار می شــوند. 

هر عملی که انسان انجام می دهد خواه خوب باشد و خواه بد، صورتی دنیوی دارد و صورتی 
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کنون در دل و نهاد عمل نهفته است و روز رستاخیز پس از تحولات و تطوراتی  اخروی که هم  ا

که در آن رخ می دهد شکل کنونی و دنیوی خود را از دست داده با واقعیت اخروی خود جلوه 

می کند و موجب لذت و شــادمانی و یا آزار و اندوه می شــود. عادات و ملکات رفتاری انســان 

نیز به طور اولی در رستاخیز صورت ملکوتی خواهند داشت و در مقابل او مجسم می شوند. 

گاهی از این مطلب که هر عملی چه بزرگ و چه کوچک در قیامت در مقابل انسان قرار  آ

می گیــرد نقش بســزایی در هماهنگی امیال برای ارتکاب عمــل دارد. قرآن در آیات فراوان به 

مســئله تجســم اعمال اشاره کرده اســت که مقتضای حال بســیاری از آنها انذار به انسان ها 

ا إِنْ  در هماهنگی امیال مختلف است. قرآن از قول لقمان به فرزندش می فرماید: »یا بُنَیَّ إِنَّ

طیفٌ 
َ
َ ل َ
ُ إِنَّ الّل َ

ا الّل تِ بَِ
ْ
رْضِ یأ

َ ْ
وْ فِی ال

َ
ــماواتِ أ وْ فِی السَّ

َ
ةٍ أ ــةٍ مِنْ خَرْدَلٍ فَتَکنْ فی  صَخْرَ  حَبَّ

َ
تَــک مِثْقــال

ــتْ مِنْ خَیرٍ 
َ
 نَفْسٍ ما عَمِل

ُّ
ــدُ کل ِ

َ
« )لقمــان: 16(. در آیــه 30 ســوره آل عمــران آمده اســت: »یوْمَ ت خَبیــر

گرچه اســتناد بــه عمومات این آیات از بحــث در مورد مواجهه  تْ مِنْ سُــوءٍ«. ا
َ
 وَ مــا عَمِل

ً
ضَــرا مُْ

با اعمال و امیال جنســی در قیامت بی نیاز می کند، اما آیه 223 ســوره بقره به طور خاص به 

 َ َ
قُوا الّل نْفُسِکُمْ وَ اتَّ

َ
مُوا لِ  شِــئْتُْ وَ قَدِّ

َ
نّ

َ
ثَکُمْ أ تُوا حَرْ

ْ
کُمْ فَأ

َ
این مطلب اشــاره می کند: »نِســاؤُکُمْ حَرْثٌ ل

مُوا  ؤْمِنِی«. هرچند احتمالات متعــددی در معنای عبارات »قدِّ ُ ــرِ الْ کُــمْ مُلاقُوهُ وَ بَشِّ نَّ
َ
مُــوا أ

َ
وَ اعْل

کُمْ مُلاقُوهُ« مطرح شــده اســت، ولی یکی از احتمــالات قابل توجه این  نَّ
َ
مُــوا أ

َ
نْفُسِــکُمْ« و »اعْل

َ
لِ

اســت کــه مــراد، تقدیم عمل صالح اســت   )طباطبایــی، 1390؛ طبرســی، 1372( و خداونــد متعال بعد از 

بیان جواز اســتمتاعات مختلف از همســر بیان می کند: »این اعمال شــما به سرای آخرت پیش 

گرچه انواع بهره مندی ها برای  فرستاده شده و بدانید که در آن روز با این اعمال ملاقات خواهید کرد. ا

شــما تجویز شــده اســت، ولی مراقب باشــید توجه به میل جنســی به ســمت افراط نرفته و این میل در 

تعامل و همکاری با سایر امیال فعالیت کند« )بقره: 223(. در روایتی از امیرالمؤمنین؟ع؟ آمده است: 

»عمل فحشا در قیامت به صورت بوی بسیار بدی آشکار می شود که تمام اهل محشر از آن در اذیت و 

آزار هستند«  )ابن بابویه، 1406ه.ق(.                   

در فرهنــگ قــرآن و روایــات معصومین؟عهم؟ عمل، فقــط به عمل جوارحی اطلاق نشــده 

اســت بلکه عمل مفهوم عامی دارد که اعمال قلبی و امیال و گرایشــات انســان را نیز شــامل 

بُهُ؛ 
ْ
ٌ قَل ثِ ــهُ آ ــهادَةَ وَ مَــنْ یَکْتُمْها فَإِنَّ

َ
می شــود. در آیــه 283 ســوره بقــره آمده اســت: »وَ لا تَکْتُمُوا الشّ
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خداونــد اثــم و فجــور را به قلب نســبت داده اســت«. امام صادق؟ع؟ در مورد تجســم اعتقادات و 

گرایشــات انســان ها در سرای دیگر فرمود: »در عالم قبر انسان خوش رویی وارد قبر شده، متوفی از 

یْه؛ من اعتقادات نیکوی 
َ
ذِی کُنْتَ عَل

َّ
سَــنُ ال َ یُکَ الْ

ْ
أ نَا رَ

َ
او می پرســد تو کیســتی. او پاســخ می دهد: أ

تو هستم که بدان پایبند بودی. برای برخی نیز انسان زشت رویی وارد قبر می شود که تا آن 

بِیث؛ من  َ یُکَ الخْ
ْ
أ وقت بدتر از او ندیده بود. از او ســؤال می کند تو کیســتی؟ جواب می دهد: رَ

کلینی، 1407ه.ق(. بااین وجود، تصور اینکه انسان در قیامت با  ک تو هستم«  ) اعتقادات و گرایشات ناپا

تمام اعمال و امیال شهوانی خود مواجه خواهد شد و همه این اعمال بر او عرضه می شوند 

برای ترک افراط در توجه و عمل خارج از چارچوب میل جنسی کافی است. 

3-4. بیان ثواب و عقاب

انســان به طــور فطــری از رنج هــا و ناملایمــات گریــزان و به دنبــال جلب منفعت اســت. قرآن 

در آیــات فــراوان بــه این مســئله توجــه داشــته و در روش تربیتی خود از آن بهره برده اســت. 

علاوه بر اینکه خوف از عذاب دنیا و قیامت در هماهنگی امیال مؤثر اســت شــوق و امید به 

ثــواب نیــز در این مســئله بســیار مؤثر اســت. قرآن برای اینکــه امیال حیوانی انســان طغیان 

نکنــد به طــور مرتــب یــاد مرگ و قیامــت را ذکر کرده )ثلث آیــات قرآن( و بهشــت و جهنم را به 

انسان یادآوری می کند. خداوند عاقبت کسانی را که مطیع امیال و هوس های نفسانی خود 

ِ إِنَّ 
َ

ک عَنْ سَــبِیلِ الّل
َّ
وی  فَیضِل َ بِعِ الْ شــده اند ابتلا به عذاب ســخت معرفی کرده اســت: »وَ لا تَتَّ

ســابِ« )ص: 26(. قرآن به انســان  ِ
ْ

ــمْ عَــذابٌ شَــدِیدٌ بِا نَسُــوا یوْمَ ال ُ
َ

ِ ل
َ

ــونَ عَــنْ سَــبِیلِ الّل
ُّ
ذِیــنَ یضِل

َّ
ال

گر چندروزی در دنیا فشــار و ناراحتــی حاصل از مدیریت امیال و گرایشــات را  می آمــوزد کــه ا

تحمل کرد پاداشی باارزش تر در قیامت در انتظار وی خواهد بود. قرآن در بیان پاداش این 

نْتُْ فیها خالِدُونَ« )زخرف: 71(. 
َ
عْیُ وَ أ

َ ْ
 ال

ُ
ذّ

َ
نْفُسُ وَ تَل

َ ْ
خویشتن داری می فرماید: »وَ فیها ما تَشْتَیهِ ال

گی هــای وارثان جاودان بهشــت در ســوره مؤمنون، محافظت از میل جنســی در  یکــی از ویژ

وارثُِونَ* 
ْ
ولئِکَ هُــمُ ال

ُ
ذِینَ هُــمْ لِفُرُوجِهِمْ حافِظُون أ

َّ
برابــر محرمات دنیوی معرفی شــده اســت: »وَال

فِرْدَوْسَ هُمْ فِیها خالِدُونَ« )مؤمنون: 5-11(. در جای دیگر اجر و پاداش این عفیفان و 
ْ
ذِینَ یَرثُِونَ ال

َّ
ال

فِظَتِ  َ کنترل کنندگان میل جنســی را عظیم و باشــکوه معرفی می کند: »وَ الْفِظِیَ فُرُوجَهُمْ وَ الْ

جْرًا عَظِیمًا« )احزاب: 35(. 
َ
ةً وَ أ غْفِرَ ُ لَم مَّ َ

عَدَّ الّل
َ
کِرَاتِ أ ا

َ
ا وَ الذّ َ کَثِیرً َ

ینَ الّل کِرِ ا
َ

وَ الذّ
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کسانی که امیال حیوانی و غریزه جنسی خود را در چارچوب طراحی شده به کار نگرفته و 

به تعبیر آیات قرآن در گرایش به این امیال اسراف و تعدی کردند مستوجب رنج و عذاب در 

انِ فَاجْلِدُ  انِیِةُ وَ الزَّ این دنیا و قیامت هستند. خداوند در مورد کیفر اهل فحشا می فرماید: »الزّ

یَشْهَدْ 
ْ
یَوْمِ الخِرِ وَ ل

ْ
ما رَأفَةٌ فِی دینِ الِلّه اِنْ کُنْتُْ تُؤْمِنُونَ بِالِلّه وَال خُذْکُمْ بِِ

ْ
دَة وَلا تَأ

ْ
ةَ جَل

َ
ما مِأ  واحِد مِنُْ

َّ
کُل وا

: 2(. تحمل رنج تازیانه، ســختی عدم توجه و ترحم، آبروریزی و  ؤمِنیَ« )نور ُ ما طائِفَةٌ مِنَ الْ عَذابَُ

تحقیر از عقوبت هایی است که خداوند برای جلوگیری از فعالیت افراطی میل جنسی وضع 

کرده است. در جریان قوم لوط نیز خداوند پس از بیان عذاب دنیوی آنها با بارانی از سنگ 

به دیگران دستور می دهد که از این ماجرا درس گرفته و مراقب میل جنسی خود باشند: »وَ 

جْرمِیَ« )اعراف: 84(.  ُ  فَانْظُرْ کَیْفَ کانَ عاقِبَةُ الْ
ً
مْ مَطَرا یْهِ

َ
مْطَرْنا عَل

َ
أ

امام صادق؟ع؟ نیز یاد مرگ و قیامت و حساب و کتاب آن دنیا را باعث نابودی شهوات 

فْس«   )مصباح الشریعه، 1400، منسوب به جعفر بن محمد؟ع؟(. روشن  هَوَاتِ  فِی النَّ
َ

وْتِ یِمیتُ  الشّ َ می داند: »ذِکرُ الْ

است که مراد از میراندن، حذف و نابودی این امیال نیست، بلکه منظور عملکردی متعادل 

و هماهنــگ با ســایر امیــال برای نیل به هدف خلقت اســت. امیرالمؤمنین؟ع؟ عدم طاقت 

انســان طاغی در برابر آتش مهیب جهنم را این گونه بیان می کند: »بدانید که این پوســت نازک 

را طاقــت بــر آتــش نیســت، پس به خود رحم کنید که شــما خــود را در دنیا به مصائــب و رنج ها امتحان 

کرده ایــد. آیــا مشــاهده کرده اید که یکی از شــما به خاطر خــاری که به بدنش فرومــی رود و از لغزیدنی که 

دچــار خونریــزی می شــود و از ریگ داغی که او را می ســوزاند چگونه ناله ســر داده و اظهــار درد می کند، 

پس چه طاقت و حالی خواهد داشــت وقتی بین دو طبقه از آتش قرار گیرد درحالی که هم خوابه ســنگ 

خ بر آتش خشم گیرد آتش ها به روی هم  سوزان و همنشین شیطان شود. آیا می دانید وقتی مالک دوز

خ بی تابانه از نهیب او در  غلتیــده و یکدیگــر را به ســختی می کوبند و هرگاه به آتش بانگ زند آتــش دوز

میان درهای جهنم برجهد«  )شریف الرضی، 1414ه.ق(. 

خداوند کســانی  که میل جنســی خود را هماهنگ با سایر امیال به کار گرفته و در ارضای 

آن افــراط و تفریــط نکردنــد با وعده و بشــارت مــورد توجه قــرار داده و از ایــن رهگذر درصدد 

افِظِــیَ فُرُوجَهُمْ وَ 
ْ

ؤْمِنیَ« )بقــره: 223(؛ »ال ُ ــرِ الْ کُمْ و بَشِّ
َ
تربیــت آنها برآمده اســت: »نِســاؤُکُمْ حَــرْثٌ ل

ً« )احــزاب: 35(. خداوند رحمان برای جبران لذت های 
 عَظِیما

ً
جْرا

َ
ةً وَ أ مْ مَغْفِرَ ُ ُ لَ َ

عَــدَّ الّل
َ
افِظــاتِ أ

ْ
ال
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جنسی که به دلیل تعفف و تعدیل امیال در این دنیا به ظاهر فوت شده اند نعمت همسران 

بهشــتی و حورالعین را مطرح می کند که اوصاف آن بدین گونه آمده اســت: »وَعِندَهُم قاصِراتُ 

ــرفِ« )صافــات: 48(. زنــان بهشــتی، غیر از شــوهران خود به دیگری چشــمی ندارند و نســبت  الطَّ

به آنان نیز با چشــمی مســتانه و عاشــقانه نگاه می کنند؛ آن زنان هم عاشــق شــوهران خود 

« )واقعــه: 37(؛ آن همســران همچون لؤلؤ 
ً
 اترابا

ً
بــا هســتند و هم تناســب ســنی با آنها دارنــد: »عُرُ

ــؤِ الَکنُــون« )واقعــه: 22- 23( و هر وقت 
ُ
ؤل

ُ
زیبــا و دســت نخورده هســتند: »وَ حُــورٌ عِیٌ* کامثَــالِ الل

« )واقعه: 36(. پســتان آن زنان  ً
کره می یابند: »فَجَعَلناهُنَ  ابکارا همســران نزد آنها می آیند آنها را با

ً« )نباء: 33( و به این همسران احدی 
برآمدگی کمی داشــته و تازه رســیده اســت: »وَ کواعِبَ اترابا

هُم وَ لا جانّ« )الرحمن: 56(؛ این همسران محفوظ و عفیف 
َ
 یطمِثُهنَّ انسٌ قَبل

َ
دست نزده است: »ل

هســتند نــه مبتذل و فرومایــه: »حُورٌ مَقصُــوراتٌ فِی الِخیــام« )الرحمــن: 72(؛ حوریه های منتظر در 

نَّ الیاقُــوتُ وَالَرجانُ« )الرحمن:  ُ خیمه هــا به قدری زیبا هســتند که گویا یاقــوت و مرجانند: »کانَّ

58(؛ از نظر کمالات، لایق بهشت و بهشتیان هستند و از هرگونه کجی، انحراف و نقطه ضعف 

رَة« )نساء: 57(.  م فِیَها ازواجٌ مُطَهَّ ُ ک هستند: »لَ پا

روایــات ائمــه؟عهم؟ نیز پــاداش اخروی تعدیل امیال انســانی را مافوق تصور بشــر و خارج 

بِ 
ْ
 قَل

َ
 خَطَرَ عَلی

َ
عَــت وَ لا ذُنٌ  سَِ

ُ
 أ

َ
تْ وَ لا

َ
أ  عَــیٌ  رَ

َ
از درک و فهــم او بیــان کــرده اســت و عبــارت »مَا لا

بَشَــر ؛ آنچه که هیچ چشــمی ندیده و هیچ گوشــی نشــنیده و به قلب هیچ انسانی  خطور نکرده« بسیار 

در کلام ایشــان اســتعمال شــده اســت  . )قمی، 1363 ؛  ابــن بابویــه، 1376( امیرالمؤمنیــن؟ع؟ به نقل از 

ــهَوَات؛ بهشــت پیچیده به 
َ

تْ بِالشّ
َ
ارَ حُفّ ــکارهِِ وَ إِنَّ النَّ َ

ْ
ــتْ بِال

َ
ــةَ حُفّ نَّ َ رســول الله؟ص؟ فرمــود: »إِنَّ الْ

گرچه مدیریت و هماهنگی  خ آمیخته به شهوات است« )شریف الرضی، 1414ه.ق(؛ یعنی ا سختی ها و دوز

میل جنســی با ســایر امیال متزاحم ممکن اســت با ســختیهایی همراه باشــد، ولی کسی که 

گر به  طالب نعمت های بهشــت باشــد لاجرم باید این ســختی ها و مشــقات را تحمل کند و ا

خواست ها و شهوات خود پاسخ بی حد و مرز بدهد سرانجام به آتش دوزخ گرفتار می شود.                                     

4. بحث و نتیجه گیری

گی های انحصاری انسان را عدم انفصال و گسستگی امیال او می داند که به  قرآن یکی از ویژ
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یکدیگــر مرتبط اســت و عملکرد پیچیــده ای دارد. ازاین رو، گاهی ارضــای یک میل با ارضای 

گاهــی از وجود چنین  میــل دیگــر تزاحــم و تعارض خواهد داشــت. از منظر قــرآن، ابلیس با آ

امیال متعارضی توانســت آدم؟ع؟ را فریب داده و او را به ســمت خوردن میوه ممنوعه ســوق 

دهــد. )ر.ک.، طــه: 120؛ اعــراف: 20( ایــن تعــارض ممکن اســت بین امیال عالی و دانــی یا بین دو میل 

دانی و یا میان دو میل عالی به وجود آید )ر.ک.، انعام: 151؛ ص: 31- 32(. آیات وحی با اشاره به تزاحم 

میان میل جنسی با سایر امیال در آیاتی میل جنسی را چنان قدرتمند می داند که می تواند 

بســیاری از امیال فطری انســان را مغلوب  کند )ر.ک.، نســاء: 27-28؛ آل عمران: 133-135(. از برخی آیات 

قــرآن می تــوان دریافــت انســانی که به  طور فطری میل بــه احترام، عزیز بــودن و عفیف جلوه 

کردن دارد با فشار غریزه جنسی از همه این امور دست می کشد و فقط به سمت ارضای میل 

.ک.، یوســف: 30(. قرآن در ســوره حجر قوم لوط را مستان جنسی معرفی  جنســی حرکت می کند )ر

کرده که در هنگام غلیان میل جنسی هیچ توجهی به سایر امیال انسانی و متعالی نداشتند 

تا جایی که در ملأ عام اقدام به فحشای جنسی می کردند.

قــرآن در مقــام مداخلــه شــناختی بــرای رفع تزاحم میل جنســی با ســایر امیــال در آیات 

فراوانی بر افزایش شــناخت نســبت به مســئله معاد و حیات ابدی اقدام کرده اســت و ریشه 

بسیاری از ضلالت ها و انحرافات در این مسئله را فراموشی فرجام و معاد می داند. آیات الهی 

هنگام تزاحم امیال مختلف با مقایسه حیات دنیوی با اخروی برای انتخابی درست، متذکر 

لذتــی پایدارتــر و لذیذتــر در حیــات جــاودان می شــود. )ر.ک.، آل عمــران: 14-15( در ســوره یوســف، 

التفات به این مطلب یکی از عوامل خویشــتن داری جنســی حضرت یوســف؟ع؟ در مقابل 

.ک.، یوســف: 23(. گروهی از اهل معرفت و تحقیق با اســتناد به آیه 9  زلیخا مطرح شــده اســت )ر

سوره طارق، روز قیامت را موطن ظهور و بروز ملکات نفسانی انسان می دانند   )جوادی آملی، 1380 ؛ 

طباطبایی، 1390 ؛  موسوی خمینی، 1379(. صدرالدین شیرازی و برخی دیگر از بزرگان معتقدند که علاوه 

بر اعمال، گرایشــات و امیال انســان نیز در تکوین ملکات نفسانی دخیل است و کسی که در 

تزاحم میل جنســی عملکرد متعادل نداشــته باشــد در قیامت با صورت نفسانی متناسب با 

آن میل محشور می شود. مستند قرآنی این دیدگاه آیه 5 سوره تکویر است )موسوی خمینی، 1418 ؛ 

صدرالدین شیرازی، 1361 ؛  فیض کاشانی، 1423(.                                                  
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 اشــاره به تجســم اعمال و تجســد امیال انســان در قیامت از دیگر راهکارهای قرآن برای 

ایجــاد هماهنگــی میــان میل جنســی با ســایر امیال اســت. آیه 223 ســوره بقره بــه مواجهه 

انســان بــا رفتارهــای جنســی در قیامت اشــاره می کنــد. همچنین بیــان پاداش هایــی مانند 

کره و... برای کســانی که میل جنســی را تعدیل  همســران زیباروی، عفیف، شوهردوســت، با

کــرده و تذکــر عواقبــی مانند تازیانه، عــدم توجه و ترحم، طــرد اجتماعی، آبروریــزی، تحقیر و 

عذاب برای کسانی که میل جنسی را خارج از چارچوب مطلوب با سایر امیال ارضا کرده اند 

از دیگر روش های قرآن برای رفع تزاحم میل جنسی با سایر امیال است. 
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کاوی تقابل دو رویکرد تکریم و تحقیر زن در کتب تفسیری تسنیم و مفاتیح الغیب وا

سیدحسین علیانسب1، محمد مهدوی2، مریم عطری خطیبی3

چکیده

پژوهــش حاضــر با هدف بررســی دو رویکــرد تکریم و تحقیر زن در کتب تفســیری 

تســنیم و مفاتیح الغیــب انجام شــد و به این ســؤال کــه کدام رویکرد تفســیری با 

مــراد قــرآن در منزلــت زن انطباق بیشــتری دارد، پاســخ داد. براین اســاس با این 

پیش فرض که برخی خوانش ها از متون دینی در سمت وسو  دادن به تلقی های 

بدبینانــه از اســلام در مورد زنان مؤثر اســت، دیدگاه های تفســیری فخــر رازی در 

تفســیر مفاتیح الغیــب و دیدگاه هــای آیت الله جوادی آملی در تفســیر تســنیم در 

محورهــای شــخصیت، حقــوق خانوادگــی، حقــوق اجتماعــی و حقــوق مالی زن 

بــه روش تحلیلی- اســنادی با رویکرد تطبیقی بررســی شــد. یافته هــای پژوهش 

نشان داد که مشی فقهی و کلامی، روش بهره گیری از روایات و تحولات عصر این 

دو مفسر در شکل گیری نگرش آنها و تفسیر آیات مرتبط با منزلت زنان مؤثر بوده 

اســت و نگرش تحقیرآمیز فخر رازی به زن، نه فقط نظر اســلام نیســت بلکه مورد 

نقد آیت الله جوادی آملی قرار گرفته است و اندیشمندان متعددی از اهل سنت 

نیز آن را به چالش کشیده اند. 
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A Study on the Contrast of Two Approaches of Honoring and Despising 
Women in the Interpretive Books of Tasnim and Mafatih al-Ghaib 

Seyed Hussein Olyanasab1, Mohammad Mahdavi 2, Maryam Atri Khatibi3

This research aimed to examine two approaches of honoring and despising 
women in the interpretive books of Tasnim and Mafatih al-Ghaib, and to 
answer the question of which interpretive approach is more consistent with the 
intention of Quran regarding the status of women; thus, with the assumption 
that some readings of religious texts are effective in leading to pessimistic 
perceptions of Islam regarding women, the interpretive views of Fakhr Razi 
in the interpretation of Mafatih al-Ghaib and the views of Ayatollah Javadi 
Amoli in the interpretation of Tasnim were examined using a comparative 
analytical-documentary method in the areas of personality, family rights, social 
rights, and financial rights of women. The findings of the research showed 
that the jurisprudential and theological approach, the method of utilizing 
the narratives, and the changes of the era of these two commentators were 
effective on shaping their attitude and interpreting the verses related to the 
status of women, and that Fakhr Razi's derogatory attitude toward women is 
not only not the opinion of Islam, but has also been criticized by Ayatollah 
Javadi Amoli, and numerous Sunni scholars have also challenged it.

Keywords: status of women in interpretive books, honoring women in 
interpretive books, despising women in interpretive books, the Holy Quran, 
Fakhr Razi, Javadi Amoli.
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1. مقدمه

قرآن کریم و متون دینی با قطع  نظر از هویت جنســیتی افراد همیشــه از مقام خلیفه اللهی و 

کرامت ذاتی انســان ســخن گفته اســت و در توصیف کمالات مردان و زنان، مراعات حقوق، 

منزلــت، کرامــت و جایــگاه رفیعی که نظام هســتی برای زن و مرد در نظر گرفته اســت عدالت 

بیــن دو جنــس را رعایــت کرده انــد. باوجــود چنیــن مواضــع صریحــی، عــده ای دیــن اســلام 

را بــه مردســالاری و زن ســتیزی متهــم کــرده و چنین برداشــتی را به آیات قــرآن و متون دینی 

نســبت داده انــد. برخــی از این مدعیــان با نگرش های متفــاوت تاریخی، جامعه شــناختی یا 

، زعامت زنان  روان شــناختی به مقوله جنســیت، مردســالاری را ترویــج می کنند. برخی دیگــر

و برخــی نیــز یکسان ســازی احــکام و حقــوق مــردان و زنــان را مطالبــه می کنند. ظهــور و بروز 

شخصیت زن در جایگاه واقعی خود و توانمندسازی او در انجام رسالت های الهی و تکالیف 

ســنگین انســانی، خانوادگی و اجتماعی، مستلزم رفع موانع فکری و اعتقادی با نقد عالمانه 

این گونه سطحی نگری هاســت که وجه مشــترک آنها پیش داوری درباره نظر اسلام است. در 

پژوهش حاضر با این پیش فرض که برخی تفاسیر و خوانش ها از متون دینی در جهت دهی 

بــه چنیــن تلقی های بدبینانه از اســلام نقش دارند، دو خوانش متفــاوت از قرآن کریم درباره 

منزلــت زن مقایســه شــد. همچنیــن این موضــوع که فرضیه تحقیــر زن مطابق دیــدگاه قرآن 

نیست، بلکه نظر برخی از مفسران است و باید این دیدگاه ها با تفاسیر مخالف خود تطبیق 

داده و به چالش کشــیده  شــوند، بررســی شد. براین اســاس، دیدگاه های تفسیری فخر رازی 

در تفســیر مفاتیح الغیب و دیدگاه های آیت الله جوادی آملی در تفســیر تسنیم در محورهای 

شخصیت، حقوق خانوادگی، حقوق اجتماعی و حقوق مالی زن بررسی شد. 

یکی از رویکردهای غالب تفســیر مقارن یا تطبیقی  که در پژوهش حاضر آمده این اســت 

، آرای چند مفســـر و روش آنها درباره آیات مرتبط بــا موضوعی را مطالعه کرده،  کــه پژوهشــگر

ســـپس با مقایســه و عرضه دیدگاه آنها بـــر معیارهای درســت، بهترین تفســیر را برمی گزیند. 

)الخالــدی، 1422ه.ق( در پژوهــش حاضــر بدین دلیــل کتب تفســیری فخر رازی و آیــت الله جوادی 

آملی برای مقایســه تطبیقی انتخاب شــد که هر دو مفســر از افراد شــاخص دو مذهب اسلام 

یعنی اهل ســنت و شــیعه هســتند و در موضوعات اجتماعی به ویژه مسائل مرتبط با منزلت 
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زنــان تلاش هــای علمی قابل توجهی داشــته اند. تفســیر فخر رازی  از منابع  مهم  تفســیری  با 

گون و با  جوانب  مختلف ،  رویکرد عقلی  است  که به دلیل توانایی  و مهارت مفسر  در علوم گونا

آیات قرآن را بررســی نموده و  مســائل  مختلف  اصول، فلســفه، کلام و مسائل  اجتهاد نظری  و 

عقلی  را مورد توجه قرار داده اســت، اما انبوهی  از ابهامات و تشــکیک  ها برجا گذاشــته   است 

)معرفــت، 1388( . تفســیر تســنیم نیــز به دلیــل بهره گیری مفســر از منابع تفســیری و روایی جامع 

حتی منابع غیر شیعی، جایگاه رفیعی دارد. 

کنــار  تنــوع مکاتــب فکــری و چالش هــای فرهنگــی در دوره نــگارش تفســیر تســنیم در 

جامعیت علمی، فعالیت های اجتماعی و سیاســی آیت الله جوادی آملی ســبب شــده است 

، کلام جدیــد و چالش هــای اجتماعــی و سیاســی متعــددی را  ایشــان مباحــث کاربــردی روز

در تفســیر قــرآن در نظــر بگیرد. منزلــت زن که در همه اعصار مورد توجه اندیشــمندان علوم 

مختلــف بــوده و امروزه محافل علمی و دینی را به چالش فرامی خواند در هر دو تفســیر فوق 

به طور تفصیلی بررســی شــده و نظرات فخر رازی و تفاســیر همســو با آن، مستمسک کسانی 

شــده اســت که اسلام را به مردسالاری و زن ستیزی متهم می کنند. مقایسه دیدگاه دو مفسر 

نام برده، قرائت ها و خوانش های متعدد از دین را کنار هم قرار داده و از اینکه قرائت و نگرش 

اندیشمندی جایگزین متون اصلی دینی شود، جلوگیری می کند. 

2. چارچوب نظری پژوهش

اولین مطالعات معاصر درباره منزلت زن مقالات شهید مطهری در سال های 1345 - 1346 

است که در سال 1353 در قالب کتاب نظام حقوق زن در اسلام چاپ شد. آثار قرآنی مرتبط 

، کتاب زن مظهر خلاقیت الله )همایونی، 1377( است که با معرفی زنان  با موضوع پژوهش حاضر

الگــو در قــرآن، رویکردهــای تحقیرآمیز نســبت به مقــام زن را نقد کرده اســت. مقاله گذری بر 

کاری، 1399( نیز رویکرد مشــابهی دارد. شــکربیگی )1384( در مقاله ای  جایــگاه زن در قــرآن کریــم )پــا

با عنوان بررســی جایگاه و منزلت زن در قرآن، بر اهمیت حقوق انســانی زن و لزوم احترام به 

کننده  کید کرده اســت. حســینی )1389( نویســنده کتــاب منزلت و حقوق زن، قــرآن را احیا او تأ

حقــوق زنــان می داند. انصاری )1392( در کتاب زن از منظر قرآن با بررســی بیش از ســیصد آیه، 
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یکســان بودن زمینه های هدایت زنان و مردان در قرآن کریم مورد بررســی و توجه قرار گرفته 

، کتاب زن در آیینه جلال و جمال  اســت. جامع ترین کتاب مرتبط با موضوع پژوهش حاضر

)جوادی آملی، 1383( است که ابعاد متعددی از منزلت زن را بررسی نموده است. 

دربــاره نگــرش فخر رازی، مطالعات قابل توجهی انجام نشــده اســت. مطالعات تطبیقی 

تفسیری مرتبط با موضوع بررسی آرای فخر رازی را می توان در پایان نامه ای باعنوان بررسی 

ک فضیلت و  آیات حقوق زن در تفاسیر مفاتیح الغیب و المنار )توانا، 1392( و مقاله ای باعنوان ملا

ارزشمندی زن از منظر علامه طباطبایی و فخر رازی )فلاحی قمی و علیزاده، 1397( یافت. وجه تمایز 

، دیدگاه تفسیری فخر  پژوهش حاضر با پژوهش های پیشین این است که در پژوهش حاضر

رازی با دیدگاه تفسیری آیت الله جوادی آملی که یکی از اعاظم عالمان معاصر شیعه و جامع 

علوم معقول و منقول اســت و نظرات بدیعی درباره منزلت زنان دارد، مقایســه شــده است تا 

با برجسته ســازی وجوه تمایز دیدگاه این دو مفســر در مجامع علمی به زدوده شــدن اتهام 

زن ستیزی از اسلام کمک کند. 

ه جوادی آملی
2-1. ابعاد منزلت زن در قرآن از منظر فخر رازی و آیت الل�ل

آیــات فراوانــی وظایف متقابل خانوادگی، احکام، تکالیــف و حقوق زنان را بیان کرده اند. فخر 

رازی و آیــت الله جوادی آملی در تفســیر ایــن آیات رویکرد متفاوتی دارند که برآیند آن، تحقیر 

زن توســط فخــر رازی و تکریــم وی توســط آیــت الله جــوادی اســت. تطبیق ایــن دیدگاه های 

تفســیری در چهــار بعــد مرتبط با شــخصیت، حقــوق خانوادگــی، حقوق اجتماعــی و حقوق 

اقتصادی زنان دسته بندی شده و برای هرکدام نمونه هایی بیان شده است. 

ه جوادی آملی
2- 1- 1. شخصیت زن در قرآن از منظر فخر رازی و آیت الل�ل

کیفیت خلقت اول( تحقیر و تکریم زن در 

از جمله مناقشــات تفســیری مرتبط با منزلت زنان، آیات دال بر خلقت انسان هاســت. فخر 

ا زَوْجَهَا«  قَ مِنَْ
َ
قَکُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَل

َ
ــذِی خَل

َّ
کُمُ ال بَّ قُوا رَ اسُ اتَّ ا النَّ َ یّهُ

َ
رازی بــا اســتناد بــه آیه »یَا أ

)نســاء: 1( اســتقلال زن در خلقــت را نفــی کــرده و او را طفیلــی مــرد می داند. وی عبــارت »نَفْسٍ 

ا زَوْجَهَا« را بر خلقت حوا تطبیق داده و در تفسیر  قَ مِنَْ
َ
وَاحِدَه« را بر خلقت حضرت آدم و »خَل

آیه، دیدگاهی را تقویت کرده که معتقد اســت آدم؟ع؟ پس از آفریده شــدن خوابش گرفت و 
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درحالی کــه او خــواب بــود خداوند حوا را از یک جزء او خلق  کــرد. وی برای اثبات ادعایش به  

حدیث منســوب به پیامبر ؟ص؟ اســتناد کرده اســت بدین مضمون که زن از دنده چپ مرد  

.ک.، بخاری،1382، 587/4(. به نظر فخر رازی لازمه استقلال خلقت زن این است  خلق شده است )ر

کــه مــردم از دو نفس  خلق  شــده باشــند نه  از یک نفــس. وی برای همسوســازی عبارت »مِنْ 

نَفْــسٍ وَاحِــدَه« با دیــدگاه خود می گوید: »عبارت مِــنْ، برای  بیان ابتدای  غایت  اســت؛، یعنی  چون 

آغاز خلقت  با  آدم بود همه انســان  هایی که از او به وجود آمده اند در واقع از یک نفس  آفریده شــده اند« . 

وی ســپس به روایتی از ابن عباس تمســک می جوید که مدعی است خداوند حضرت آدم را 

بدین دلیــل آدم نامیــد کــه او را از پهنه  زمین  آفرید و حوا هم بدین دلیل که از دنده  آدم و در 

واقع از شی ء زنده  آفریده شد به حوا موسوم شد. )رازی، 1420هـ.ق، 478/9(

ا« نیز بر همین دیدگاه  یْهَ
َ
زْوَاجًا لِتَسْکُنُوا إِل

َ
نْفُسِکُمْ أ

َ
کُم مِنْ أ

َ
ق  ل

َ
وی در تفســیر آیه شــریفه »خَل

گــر خلقــت زن و مرد مســتقل و از دو جنس  بــود آنها با همدیگــر به آرامش  اصــرار کــرده و می گویــد: »ا

نمی رسیدند و به یکدیگر میل  قلبی  نداشتند«. )رازی، 1420هـ.ق، 91/25( آیت الله جوادی آملی آدم و حوا 

را در کیفیــت خلقــت مشــترک می دانــد و معتقــد اســت جســم و روح مــرد و زن از یک جنس 

آفریــده شــده و هیچ  کــدام از آنها بر دیگری برتری  تکوینــی  ندارد. از نظر ایشــان، حرف »مِن« 

زْوَاجًا« »من « نشــویه  اســت که 
َ
نْفُسِــکُمْ أ

َ
کُمْ مِنْ أ

َ
قَ ل

َ
در »مِــنْ نَفْــسٍ وَاحِــدَه« همانند عبارت »خَل

بــر ابتــدای غایــت و منشــأ و مبدأ پیدایش امــری دلالت می کنــد. بدین ترتیــب خداوند ابتدا 

حضــرت آدم را از یک حقیقــت  پدیــد آورد، ســپس از همان حقیقت،  حــوا را آفرید. پس روح و 

جســم  آدم و همســرش از همان ابتدا هم سنخ یکدیگر شکل گرفت ؛ بدین ترتیب که بخشی  

ا  قَ مِنَْ
َ
از یک طیــن  خــاص، وجود آدم را شــکل داد و بخش  دیگــرش وجود حــوا را. وی »وَ خَل

زَوْجَهَا« را نیز تفســیر می کند که همســر آدم؟ع؟ از نوع خود آدم؟ع؟، انسانی  مثل  خود او و از 

همان حقیقتی است که آدم خلق شده است؛ یعنی فرد دیگری از همان حقیقت که دوتایی 

یک جفت را تشکیل می دهند و در نهایت نسل فراوانی را پدید می آورند )جوادی آملی، ١٣٨٨، 89/17(. 

دوم( هدف خلقت زن در قرآن

فخــر رازی بــرای خلقــت مــرد هــدف مســتقل تعریــف می کنــد، امــا چنیــن شــأنی را بــرای زن 

ا«  یْهَ
َ
زْوَاجًا لِتَسْکُنُوا إِل

َ
نْفُسِکُمْ أ

َ
کُم مِنْ أ

َ
ق  ل

َ
نمی پذیرد. وی برای اثبات این ادعا دو آیه »مِنْ آیَاتِهِ خَل
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یعًا« )بقره: 29( را مقایســه می کند و می گوید: »همانند  رْضِ جَِ
َ ْ
کُمْ مَا فِی ال

َ
قَ ل

َ
ذِی خَل

َّ
)روم: 21( و »هُوَ ال

حیوانات و گیاهان که برای منافع غیر خود خلق شده اند زنان هم برای  خدمت به مرد آفریده  شده اند«. 

فخر رازی حتی وقتی مخاطب تکالیف الهی بودن زنان را خلاف دیدگاهش می یابد آن را نیز 

توجیه می کند که تکلیف زن، متوجه خود او نیســت، بلکه آن  هم به ســبب مرد و برای اتمام 

نعمت  بر  مرد اســت . ازنظر فخر رازی، زنان خلقت  کم مایه ای  دارند و به همین دلیل برخی از 

گر زن اهلیت تکلیف ندارد  تکالیف سخت از آنها ساقط شده است. وی به این سؤال هم که ا

چرا خداوند همانند کودکان با او رفتار نکرده و همچنان برخی تکالیف را برای او معین کرده 

اســت؟ پاســخ می دهد و می گوید برای اینکه از عذاب خداوند ترســیده از همسر خود فرمان 

بــرده و از حــرام پرهیــز کنند، چون در غیــر این صورت فســاد روی  مــی داد. )رازی، 1420ه.ق، 91/25(

آیت الله جوادی آملی با تمســک به حکمت خداوند، تفاوت در هدف آفرینش زن و مرد 

وَاجًــا« )روم: 21( را بــه نفع مرد تفســیر  زْ
َ
نْفُسِــکُمْ أ

َ
کُــمْ مِــنْ أ

َ
ــقَ ل

َ
نْ خَل

َ
را نمی پذیــرد و آیــه »مِــنْ آیَاتِــهِ أ

نمی کنــد، بلکــه معتقد اســت آیــه  در مقام بیان ارکان زوجیت  فطری  در اســلام اســت. بدین 

ترتیــب کــه مهمتریــن رکــن  خانــواده، آرامــش روحی و جنســی همســران اســت  و خداوند در 

ایــن آیــه از احســاس شــوق، لذت و دوست داشــتن زن و شــوهر تعبیری می کند کــه  هر کدام 

با رســیدن به یکدیگر آن را می یابند، انســانیت  آنها در کنار هم کامل  می شــود، انســان هایی  

مثــل خودشــان را بــه  وجود  می آورند، تشــویش های بزرگ  قلبــی و عقلی آنهــا از بین  می رود، 

کدامن   دل هایشــان از اضطــراب رها می شــود، با قصد احصــان به یکدیگر کمــک می کنند، پا

بمانند و با بســنده کردن به یکدیگر از انگیزه های جنســی نامشــروع که به قصد لذت جویی 

انجــام می شــود، منصــرف شــده و در مســیر بقــای نســل و حفــظ  نوع بشــر بــه  ســالم ترین  و 

ا« نیز زن و مرد را دو انسان  یْهَ
َ
حکیمانه ترین وجه  گام برمی دارند. ایشان در تفسیر »لِتَسْکُنُوا إِل

مکمل و آرامش بخش یکدیگر توصیف می کند که تنها تفاوتشان در مسئولیت های آنهاست. 

در مقابل تهیه مسکن که برعهده مرد گذاشته شده، وظیفه سکینت هم بر عهده زن است؛ 

زیــرا عنصــر اصلــی ســکینت و آرامــش، عاطفــه، محبــت و مهر زن اســت که فضیلــت اخلاقی 

ه وَ رَحَْه« منشــأ گرایش مرد به   بَیْنَکُمْ مَوَدَّ
َ

ممتازی برای اوســت. ایشــان با اشــاره به فراز »جَعَل

زن را نتیجه مودت و رحمتی می داند که خداوند بین آنها قرار داده اســت، اما این مودت و 



138

ب
نس

لیا
ن ع

سی
 ح

ید
 س

 /14
03

ن  
ستا

 زم
 / 3

ه 7
مار

 ش
م/

ده
واز

ل د
سا

ه / 
واد

خان
ن و 

زنا
ی 

لام
اس

مه 
ش نا

وه
پژ

رحمت خدایی، گرایش غریزی نر و مادگی نیســت؛ زیرا قرآن کریم گرایش شــهوانی حیوانات 

را آیه الهی نام نگذاشــته و بر آن اصراری نکرده اســت. )جوادی آملی، 1388، 34/17( بنابراین، در این 

تدبیر الهی هرکدام از مرد و زن جایگاه خود را دارند و زن وسیله تمتع مرد نیست. 

سوم( ایمان زن در قرآن

 هُوَ 
ْ

حِیضِ قُل َ ونَکَ عَنِ الْ
ُ
ل
َ
فخر رازی در تداوم پایین آوردن منزلت زن با اســتناد به آیه »وَ یَسْــأ

نَ« )بقــره: 222 و 223( زن را به نقص ایمان  بُوهُنَّ حَــتّیَ یَطْهُرْ  تَقْرَ
َ

حِیــضِ وَ لا َ سَــاءَ فِی الْ ــوا النِّ
ُ
ذًی فَاعْتَزلِ

َ
أ

متهــم می کند. ازنظر فخــر رازی، ترک عبادات زنان در ایام حیض و عدم انجام برخی فرایض 

دینــی موجــب نقصــان ایمان زنان می شــود. وی بــرای ادعای خــود به گفتار عطــاء، قتاده و 

کراه اطلاق می شود  و »قُلْ هُوَ  ذًی در لغت  به هر چیز مورد ا
َ
سدی  استشهاد  می کند که  گفته اند: »أ

کی را شــامل می شــود«. )رازی، 1420هـ.ق، 415/4( آیت الله جوادی  آملی این آیه را  ذًی« هرگونه قذر و ناپا
َ
أ

فقط درصدد بیان حدود رابطه جنســی و پاســخ به سؤالات مســلمانان می داند که به دلیل 

اختلافــات بیــن اهل کتــاب و رفتار متفــاوت آنها در قبــال زنان حائض  پیش آمــده بود )جوادی 

آملی، 1388، 260/17(. ایشــان در پاســخ کســانی که مدعی هســتند زنان به دلیل نقصان عبادت در 

ایام حیض در دینشــان نقص دارند، از دو بیان روایی و قرآنی اســتفاده می کند. همچنین با 

رد کم بودن مجموع ساعات عبادت زنان به روایاتی استناد می کند که به زن حائض توصیه 

می کنند در اوقات نماز وضو گرفته و به  اندازه وقت  نماز در مصلای خود و روبه  قبله نشسته 

و بــا ذکــر گفتــن، ثواب نمــاز را ببرد. جبران افطــار زن حائــض در روزه هم با انجــام قضای  آن 

محقق می شــود. افزون بر این،  زنان چند ســال زودتر از مردان مکلف  می شــوند و براســاس 

فتوای مشــهور، خداوند به طور تقریبی، شــش سال قبل از مکلف شدن مرد، زن را به حضور 

می پذیــرد. بنابرایــن، زنــان نه تنهــا نقصان ایمــان ندارنــد، بلکه بــرای دریافــت فضیلت های 

 من ذکــرٍ او انثی 
ً
الهــی شایســته تر از مــردان هســتند. ایشــان با اســتناد به آیه »من عمــل صالا

و هــو مومن« )نحل: 97( شــخصیت انســانی زنــان را هم ردیف مردان می دانــد و می گوید که قرب 

الهی و ارزشــمندی انســان نــزد پروردگار از معیارهــای اصیل تبعیت می کند و جنســیت فرد، 

تعیین کننده دین داری او نیست )جوادی  آملی، 1383(. 
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چهارم( عقل زن در قرآن

 فِی ٱلِلیَةِ وَ هُوَ فِی ٱلِخصَامِ غَیرُ مُبِی« )زخرف: 18( مدعی است 
ْ
ؤُا

َ
فخر رازی با اشاره به آیه »أو من یُنَشّ

که عبارت مذکور ناظر به نقصان عقل زن است؛ یعنی کسی که در زیورآلات رشد می کند ذات 

گر در ذات وی نقصانی نبود نیاز نداشت خود را با وسایل آرایشی بیاراید. وی  ناقصی دارد؛ زیرا ا

عبارت »وَ هُوَ فِی ٱلِخصَامِ غَیرُ مُبِی« را نیز دلیل دیگری بر نقصان عقل زن می داند؛ بدین معنی 

کــه او در جــدل، مخاصمــه و قــدرت ناتوان اســت و ایــن بهدلیل ضعف زبان، کاســتی عقل و 

سستی طبع اوست. وی در پایان می گوید: »آیه دلالت دارد به اینکه آرایش برای زنان مباح است، 

ولی برای مردان حرام اســت؛ زیرا خداوند آن را از معایب و موجبات نقصان قرار داده اســت و پرداختن 

مردان به آرایش، خود را در خواری انداختن و حرام است« )رازی، 1420ه.ق، 624/27(. آیت الله جوادی آملی 

در این مورد نظری مغایر دارد؛ ایشان معتقد است که غرض آیه این نیست که زن »عندالله« 

ناقــص اســت، بلکــه آیه هشــدار می دهد که زن »عندکم« ناقص اســت: »شــما کــه زن را ناقص 

گر زن »عندالله« ناقص بود دیگر  می دانید برای خودتان پسر قبول کردید و برای خدا دختر درحالی که ا

بَه«. براساس این آیه، معیار  هُ حَیَوه طَیِّ نُحیِیَنَّ
َ
نثَی وَ هُوَ مُؤمِن فَل

ُ
و أ

َ
ن ذَکَرٍ أ  صَلِحا مِّ

َ
نمی فرمود: »من عَمِل

افضلیــت، مــرد یا زن بودن نیســت، بلکه ایمان، تقوی و عمل صالح اســت« )جــوادی آملــی، 1388، 518/47(. 

ه جوادی آملی
2- 1- 2. حقوق خانوادگی زن در قرآن از منظر فخر رازی و آیت الل�ل

فخر رازی  کامل شــدن زوجیت را مشــروط به رعایت حقوق هریک  از زوجین  توســط دیگری  

می داند، اما رابطه زناشویی را طوری ترسیم می کند که شوهر امیر و راعی  باشد و زن هم خود 

را فرمان بــردار مــرد بدانــد. وی به تناســب دیدگاهش در تفســیر آیات دال بــر احکام و حقوق 

زناشویی، وجوه متعددی از برتری مردان را برجسته می کند. آیت الله جوادی برخلاف اندیشه  

فخر رازی و دیگر مفسرانی که  جنس زن را همانند یک  شیء  می پندارند و او را مانند اسیری  

عاجــز در دســت  مرد میداننــد و تکالیف  او را نیز در راســتای  خدمت  به  مــرد توجیه  می کنند 

)حکمت نیا، 1390( معتقد است که مرد در حقوق زناشویی رجحانی بر زن ندارد و سعی می کند برخی 

عبارات دینی که برتری مرد را تداعی می کند در راستای حفظ منزلت و جایگاه زن تأویل کند. 

اول( آزادی مردان در استمتاع از زنان

انُکُمْ« )نساء: 24( که به یکی از حدود زندگی  یَْ
َ
کَتْ أ

َ
 مَا مَل

َّ
سَاءِ إِلا حْصَنَاتُ مِنَ النِّ ُ فخر رازی آیه »وَالْ
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زناشــویی اشــاره دارد را طوری تفسیر می کند که در نهایت، برتری مرد تداعی  شود. وی برای 

»احصــان« معنــی لغوی ممانعت را برمی گزیند و محصنات را زنانی می داند که شــوهر دارند؛ 

کَت  
َ
زیــرا شــوهر ماننــد مانعی  جلوی ارتــکاب زنــای زن را می گیرد . ایشــان در تفســیر »إِلا ما مل

یمانُکُــم«  یکــی دیگــر از برتری هــای مــردان را یادآور می شــود که بــا پرداخت مهریــه کنیزان به 
َ
أ

مولای آنها می توانند آنها را به نکاح خود درآورند. )رازی، 1420هـ.ق، 33/10(

آیــت الله جــوادی آملــی در تفســیر آیــه 24 ســوره نســاء، بــدون اینکــه زنــان را بــه لغزش و 

بی بندوباری متهم کند ابتدا حدود ازدواج های ممنوع را بیان می کند، ســپس با اســتناد به 

یمانُکُم«  مصداق آیه را اول، به کنیزانی  تطبیق می دهد که  با رضایت مولی 
َ
کَت  أ

َ
عبارت »إِلا ما مل

در دســت  ســایر مؤمنین  هســتند و مولا قصد دارد کنیزش را شــوهر بدهد که این کنیز جزو 

مصادیق محصنات است و اجازه ازدواج هم دارد. دوم، به زنان غیرمسلمان شوهردار تطبیق 

می دهد که در جنگ ها به  اســارت مســلمانان درآمده اند و با بیان فروضی که موجب متضرر 

شدن این زنان می شود راهکار صحیح را این گونه می داند که رابطه  آنها با شوهران سابقشان  

قطع  شود و از نو ازدواج دیگری کنند که مقتضای زمان و در راستای سلامت جامعه و مراعات 

حقوق زنان و کنیزانی اســت که به دســت مسلمانان اسیر می شــدند. )جوادی آملی، 1388، 439/18(

دوم( عدالت در تعدد زوجات

یکــی از آیــات مرتبط با حقوق زنان در امور خانوادگی که مفســران برداشــت های متعددی از 

ثَ وَ 
َ

سَاءِ مَثْنَی وَ ثُلا کُمْ مِنَ النِّ
َ
یَتَامَی فَانْکِحُوا مَا طَابَ ل

ْ
 تُقْسِطُوا فِی ال

َّ
لا

َ
آن داشته اند آیه »وَ إِنْ خِفْتُْ أ

انُکُمْ« )نســاء: 3 و 4( اســت که رعایت عدالت را شــرط  یَْ
َ
کَتْ أ

َ
وْ مَا مَل

َ
وا فَوَاحِدَه أ

ُ
 تَعْدِل

َّ
لا

َ
بَاعَ فَإِنْ خِفْتُْ أ رُ

جــواز تعــدد زوجــات می داند. فخر رازی معتقد اســت چــون تبعیض بین همســران از امیال 

قلبی است و امیال قلبی از توان انسان خارج است تکلیف به آن تکلیف به مالایُطاق است. 

براین اســاس، خداوند از تبعیض بین زوجات در میل قلبی نهی نکرده اســت، اما مرد باید از 

گفتــار و کــردار تبعیض آمیز اجتناب کند. فخر رازی برای تقویت دیدگاهش اســتدلال می کند 

سَــاءِ« جزای  کُمْ مِنَ النِّ
َ
یَتَامَی« جمله شــرطیه و »فَانْکِحُوا مَا طَابَ ل

ْ
 تُقْسِــطُوا فِی ال

َّ
لا

َ
که »وَ إِنْ خِفْتُْ أ

شرط است. سپس در تحلیل رابطه شرط و جزاء، روایت عکرمه را نزدیک به صحت می داند. 

در این روایت، مردی چند همســر داشــت و تعدادی یتیم را سرپرســتی میکرد. آن مرد پس 
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از انفــاق تمــام اموالش به  همســرانش، اموال یتیمان را خرج زندگی خــود می کرد. خداوند با 

یَتَامَی« نسبت به تعدد زوجات و تکرار ازدواجی که موجب 
ْ
 تُقْسِطُوا فِی ال

َّ
لا

َ
فرمایش »وَ إِنْ خِفْتُْ أ

شــود سرپرســت  یتیم  در جبران هزینه های زندگی اش دچار مشکل شده و به  اموال یتیمان 

دســت درازی  کند، هشــدار داد )رازی، 1420هـ.ق، 485/9(. براســاس چنین تفســیر و تحلیلی از شــأن 

نزول آیه، خداوند در این آیه هیچ دستوری به رعایت عدالت بین زوجات صادر نکرده است. 

آیت الله جوادی آملی تصریح می کند که آیات فوق )ر.ک.، نساء: 3 و 4( در نگاه سطحی مشوق 

گر می ترسید در صورت ازدواج با دختران یتیم  تعدد زوجات اســت، اما مفهومش این اســت که »ا

نتوانید عدالت را در حقشان مراعات کنید با زنانی غیر از آنها ازدواج کنید«. سپس با نقل روایتی از ابن 

 جریر هشدار می دهد که همانند ترس رعایت نکردن عدالت در اموال یتیمان از بی عدالتی 

در حــق زنــان هم بترســید و با تعدادی از آنهــا ازدواج کنید که مطمئن باشــید درباره آنها به 

گر مرد  عدالــت رفتار می کنید )طبری، 1412هـ.ق، 344/6(. آیت الله جوادی ذیل این آیه می فرماید: »ا

گر از ادای  از توانایــی خــودش در رعایــت عدالت اطمینــان ندارد باید به یک زوجه بســنده کند، حتــی ا

کتفا کند تا ظلمی بر زنان مرتکب نشــود«  حقوق یک زوجه هم برنمی آید به آنچه در ملک یمین دارد، ا

)جــوادی آملــی، 1388، 339/17(. ایشــان بــا در نظر گرفتن شــرایط اجتماعی تصریــح می کند که تعدد 

زوجــات زمانــی به دلیــل نیازمندی برخی افراد و مصلحت امت مباح شــده اســت. مصالحی 

مانند نازایی برخی از زنان، تفاوت مزاج و ســرد و گرمی برخی از زنان و مردان، کشــته شــدن 

مردان در کشورهای جنگ زده و افزایش تعداد زنان و درنتیجه سلب فرصت ازدواج از جمعی 

از آنها زمینه این اباحه را فراهم کرده بود. همچنین فوایدی مانند تقویت پیوندهای نسبی 

و ســببی، افزایش عصبیت مردم و قبایل، تقویت روحیه آنها برای دفاع از اســلام و ترویج آن 

بر تعدد زوجات مترتب بود که مختص صدر اسلام بود. برخورداری مردم از ایمان های قوی 

نیز مفاســد مترتب بر آن را کاهش می داد و درنتیجه دین اســلام آن را مشــروع و مباح اعلام 

کرد، اما اصل مطلوب در اسلام همچنان تک همسری است و تعدد زوجات فقط امری مباح 

گر مصالح عوض شــود و جای خود را  و رخصت مشــروط به رعایت عدالت اســت. بنابراین، ا

به تهدیدات و مفاسد بدهد، همانند امروز که ممکن است اشاعه تعدد زوجات، خانواده ها 

را دچار مفســده، بی نظمی، تزلزل و بی قانونی کند و فســاد را به ســطح جامعه سرایت و رشد 
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امت را در مسیر نادرستی قرار دهد، ولّی امر مؤمنین اختیار دارد مفاسد آن را در نظر گرفته و 

با اینکه امر مباحی است، منع کند. )جوادی آملی، 1388، 344/17( آیت الله جوادی آملی ذیل آیه ارث 

هم به عدم اختصاص سهم زیاد برای زوجات متعدد اشاره کرده است و می فرماید: »حکمت  

گر  این تقسیم، ارشادی  است از جانب  خداوند مبنی بر  اینکه  اصل  در زوجیت  تک همسری  است؛ زیرا ا

تعدد زوجات از اهداف شریعت  بود سهم چند همسر را بیش  از سهم  یک  زن تعیین  می کرد« )جوادی آملی، 

 .)421/17 ،1388

کنترل نشوز مرد و زن سوم( 

، عدم تمکین و نافرمانی در انجام وظایف زناشویی است که به صورت ابراز خشونت  در  نشوز

کردار و گفتار بین زن و شوهر پدید می آید. نشوز زن شامل سخت گیری، فشار بر مرد، عصیان 

و امتناع از اطاعت او )فیومی، 1396( و نشــوز مرد شــامل جفا کردن به زن و زدن اوســت. )ابن فارس، 

ِبُوهُنَّ  ضَاجِعِ وَاضْر َ افُونَ نُشُوزَهُنَّ فَعِظُوهُنَّ وَاهْجُرُوهُنَّ فِی الْ َ تِ تخَ
َّ

1979، 430/5( قرآن کریم در آیه »وَ اللا

ةٌ 
َ
أ ا کَبِیرًا« )نســاء: 34( نشــوز زنان و در آیه »وَ إِنِ امْرَ َ کَانَ عَلِیًّ َ

 إِنَّ الّل
ً

نَّ سَــبِیلا یْهِ
َ
 تَبْغُوا عَل

َ
طَعْنَکُمْ فَلا

َ
فَإِنْ أ

حْضِرَتِ 
ُ
حُ خَیْرٌ وَ أ

ْ
ل حًا وَالصُّ

ْ
مَا صُل نْ یُصْلِحَا بَیْنَُ

َ
مَا أ یْهِ

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
وْ إِعْرَاضًا فَلا

َ
ا أ خَافَتْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُــوزً

« )نساء: 128( نشوز مردان را مورد توجه قرار داده و راه کنترل آن را بیان کرده است.  حَّ
ُ

نْفُسُ الشّ
َ ْ
ال

اولین راهکار قرآنی برای کنترل نشوز زنان موعظه است که فخر رازی آن را نیز حمل بر تحقیر 

می کند. وی از قول شافعی  می گوید: »موعظه کردن زن مرحلهای از اجرای حد بر اوست و باوجود 

« تصریح می کند بهتر است از زدن  موعظه، نیازی به زدن او نیست«. وی در عبارت »وَاضْرِبُوهُنَّ

ک نشود.  گر به هر دلیلی زدن او لازم باشــد  باید او را به  شــکلی زد که  هلا زن پرهیز شــود، اما ا

همچنین موقع کتک زدن زن شایســته اســت به  جاهای  مختلف  بدن او ضربه زده شــود نه  

یکجا و  پی درپی و به  صورت او هم ضربه زده نشــود چون صورت محل  زیبایی اوســت. دیگر 

 ، اینکه  تعداد ضربه ها باید به چهل  ضربه  یا در قول دیگر بیســت  ضربه نرســد؛ زیرا آن مقدار

حد کامل  در حق  برده است )رازی، 1420ه.ق، 72/11(. 

فخر رازی که در نشــوز زن چنین قاطعانه اجازه زدن می دهد، در نشــوز مرد نظر دیگری 

دارد و بــا اســتناد به آیه 128 ســوره نســاء زوجیــن را به مصالحه دعوت کــرده و توصیه می کند 

زن روی همه  یا بخشــی از ســه حق نفقه، مهریه و قَســم که بر شــوهرش دارد، مصالحه کند و 
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شــوهرش را از نشــوز بازدارد؛ یعنی  با بخشیدن مهریه ، گذشتن از حق قسم یا اسقاط نفقه از 

« با این  ــحَّ
ّ

نْفُسُ الشُ
َ ْ
حْضِرَتِ ال

ُ
مــرد بخواهــد کــه او را طلاق  ندهد. وی ســپس در ذیل فــراز »وَأ

بیان که منظور آیه این  است که  به طور معمول، زن بخل  ورزیده و چیزی  از این حقوق  را به 

مــرد نمی بخشــد یا مرد بخل  ورزیــده و عمر خود را با زنی کاهل و نازیبا  ســپری می کند بدون 

.ک.، رازی، 1420ه.ق، 235/11( باز هم رویه تحقیر زن را تداوم می بخشد.  اینکه  لذتی  به دست آورد )ر

کید بر اهمیت حقوق متقابل در زندگی  زناشویی  به دلیل اینکه پیوند  آیت الله جوادی با تأ

زناشــویی را  از مقدس ترین  رابطه ها و ســزاوارترین آنها به  نگهداری می داند، در همه حال زن 

و شــوهر را بــه صلح و گذشــت بیشــتر در زندگی ســوق می دهــد. گذشــت های  حقوقی  مانند 

گذشــت از حق  قســم ، مضاجعه ، نفقه ، لباس، مسکن  و مانند آن و گذشت های  اخلاقی  مثل 

گذشــت از بی مهری، اعراض، ســکوت شــوهر و... که همه  برای  محافظت از شــیرازه خانواده 

گر مشخص شود ریشه بدرفتاری مرد  است. ایشان با استناد به آیه 128 سوره نساء می فرماید: »ا

برخی مسائل بیرونی مثل گرفتاری ها و مشغله های  دینی  یا دنیایی اوست، شایسته است زن عذر مرد را 

گر علت بدرفتاری او کراهت  قلبی و عدم تمایل به همسرش  بپذیرد و صبر کند و به او مهلت دهد، اما ا

باشــد، بهتر اســت مصالحه و آشــتی  کنند و زن با مرد تفاهم کرده از برخی حقوقش بگذرد تا زندگی شان 

به طلاق منتهی نشــود. بدین ترتیب که زن بخشــی  از مهریه خود یا تمام آن را به شــوهرش ببخشــد یا 

مردی که  دو همسر دارد، ولی به دلیل  کراهت  یا ناتوانی  در پرداخت  نفقه قصد دارد یکی از همسرانش 

را طــلاق دهــد زن از یکــی از حقــوق خــود مثــل حــق  مبیت  یا نفقــه  بگذرد و مانع طلاق شــود«. ایشــان 

«  بُخــل  و حرص را مانع صلح میان  ــحَّ
ُ

نْفُس  الشّ
َ ْ
حضرَت ال

ُ
نیــز همانند فخر رازی در تفســیر »وَأ

زوجین  می داند، اما آن را فقط به بخل زنان حمل نمی کند، بلکه معتقد اســت بخل متعلق 

به هر دو جنس اســت و همان طور که زنان بر حقوق خود مانند مهریه، قســم  و نفقه بخیل  

هســتند  مردان هم بر دارایی های  خود بخیل هســتند و زشت ترین  بخل ها، بخل ورزی  زن و 

شــوهر برای کســب رضایت و خشــنودی  یکدیگر اســت. پس لازم اســت هر دو توجه کنند که 

این ضعف نفس  را درمان و مهار کنند تا به زندگی  آنها آسیب نرساند. )جوادی آملی، 1388، 445/5(

ه جوادی آملی
2- 1- 3. حقوق اجتماعی زن در قرآن از منظر فخر رازی و آیت الل�ل

تفــاوت زنــان و مردان در برخی امتیازها و محدودیت های اجتماعی یکی دیگر از موضوعات 
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مورد توجه و اختلاف مفسران به ویژه فخر رازی و آیت الله جوادی آملی است که در چندین 

محور و ذیل آیات متعددی از قرآن بررسی شده است.

اول( ریاست و برتری مطلق مرد بر زن

ا   بَعْــضٍ وَ بَِ
َ

ُ بَعْضَهُمْ عَلی ّ
 الَل

َ
ــل

ّ
ــا فَضَ سَــاءِ بَِ  النِّ

َ
امُــونَ عَلی  قَوَّ

ُ
جَــال فخــر رازی بــا اســتناد بــه آیه »الرِّ

ــمْ« )نســاء: 34 و 35( مدعــی اســت خداوند مــرد را امیر زن و حکمــش را بر او نافذ  مْوَالِِ
َ
نْفَقُــوا مِــنْ أ

َ
أ

قرار داده اســت . همچنین  مرد به دلیل تســلط و بالادســتی، اختیار تأدیب زن را دارد. ایشان 

مْ« اســتناد  مْوَالِِ
َ
نْفَقُوا مِنْ أ

َ
ا أ  بَعْضٍ« و »بَِ

َ
ُ بَعْضَهُمْ عَلی ّ

 الَل
َ

ــل
ّ

ا فَضَ بــرای ایــن ادعــا به دو دلیل »بَِ

می کنــد. فخــر رازی در تبییــن فراز اول، برخــی از دلایل برتری مورد ادعای خــود را به  صفات 

ع برای مردان در نظر گرفته  حقیقی  مردان برمی گرداند و برخی  را برتری هایی می داند که شر

کید می کند که موجب شــده اســت  اســت. در صفات حقیقی  بر علم، قدرت و عقل مردان تأ

مردان در امور عقلی ، تصمیم گیری، توانمندی فیزیکی، تیراندازی، اسب سواری و نویسندگی  

بــر زنــان ترجیح داده  شــوند و بیشــتر دانشــمندان و همه پیامبــران از بین مــردان برخیزند. 

برتری های شــرعی را هم از ترجیح مرد در امامت ، جهاد، اذان، خطبه ، اعتکاف، شــهادت در 

حدود و قصاص، سهم ارث، تعصیب  در میراث، تحمل  دیه  در قتل  غیر عمد، قسامه اولیای  

دم، ولایــت  در ازدواج دختــران، حــق طــلاق و رجوع، تعدد زوجات و شــناخته شــدن نســب 

نْفَقُوا مِنْ 
َ
ــا أ توســط مــردان اســتنباط می کند. )رازی، 1420هـ.ق، 70/10( ایشــان در تفســیر عبارت »وَ بَِ

مْ« نیز که آن را دومین سبب  بالادستی مردان می داند به پرداخت های مالی مرد برای  مْوَالِِ
َ
أ

زن همانند مهریه  و نفقه اشاره می کند و ذیل عبارت »و للرجال علیهنً درجَه« )بقره: 228( ادعای 

خــود را تقویــت کرده و به برتری مردان بــر زنان در اموری مانند عقل، دیه، میراث، صلاحیت 

امامت، قضاوت، شهادت و... تصریح می کند )رازی، 1420ه.ق، 435/6(. 

سَــاءِ« را محدود و دایره   النِّ
َ

امُونَ عَلی  قَوَّ
ُ

جَال آیــت الله جــوادی آملی در گام اول، مدلــول »الرِّ

شــمول آن را از صنــف وســیع زن و مــرد در جامعــه به محــدوده زن  و شــوهری و خانواده کم 

کار و ســپردن مســئولیت اجرایی به مرد  می کند، ســپس قوامیت مورد نظر آیه را به تقســیم  

محــدود می کنــد کــه همانند ســایر مدیریت هــا هیچ گونه فخر معنوی محســوب نمی شــود. 

ایشان معتقد است زن و مرد در حقوق اجتماعی برابرند و هرجا که برتری مرد تداعی می شود 
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. ایشان قوامیت را نه نشانه تقرب به خدا،  مسئولیت  بیشتری متوجه اوست نه حقوق بیشتر

بلکه وظیفه مرد و در راستای مسئولیت های او می داند که فضیلت به شمار نمی رود. )جوادی 

نْفَقُوا مِنْ 
َ
ا أ  بَعْــضٍ وَ بَِ

َ
ُ بَعْضَهُمْ عَلی ّ

 الَل
َ

ل
ّ

ا فَضَ آملــی، 1383( ایشــان ســپس در قوامیــت، به عبارت »بَِ

مْ« اســتناد می کند که چون مرد مســئول تأمین هزینه زندگی اســت سرپرستی خانواده  مْوَالِِ
َ
أ

هــم بــا اوســت و این سرپرســتی فقــط یک وظیفــه اســت؛ زیــرا روح قیمومیت و قــوام بودن، 

وظیفه مندی است، پس قرآن کریم زن را در فرمان مرد قرار نداده، بلکه او را به سرپرستی زن 

و منزل مکلف کرده است )جوادی آملی، 1388، 311/9(. 

ــنَّ دَرَجَهٌ« )بقره:  یْهِ
َ
جَالِ عَل  آیــت الله جــوادی آملی انتســاب درجه به مردان در عبــارت »وَ لِلرِّ

228( را نیز به قابلیت ها و توانمندی های مردانه برای مدیریت خانواده حمل میکند و معتقد 

ک ترجیح مرد و شایســتگی او بــرای مدیریت  خانــواده، فقط مرد بودن اوســت  نه   اســت مــلا

شــوهر بــودن او؛ زیــرا دیــن اســلام با توجه بــه  خصوصیت هــای مردانه، شــرایط جســمانی و 

تفاوت های بدنی و روانی  زن و مرد، قوامیت را به  مرد ســپرده اســت. بنابراین، حکم  خداوند 

برای تقسیم مسئولیت های  اجرایی  جامعه  با در نظر گرفتن قابلیت های هر یک  از زن و مرد 

صادر شــده اســت و چنین حکمی نشــانگر کمال ذاتی  مرد و نقص  ذاتی  زن نیست؛ زیرا تنها 

معیار برتری  افراد، تقوا و پرهیزکاری است  و هرکس که  در مسئولیت  خود متعهد  باشد به  آن 

مقام می رسد. )جوادی آملی، 1388، 263/11(

دوم( اعتبار شهادت زن

یکــی دیگــر از دلایل فخر رازی برای بیان نقص ذاتی زن مقایســه اعتبار شــهادت او با مرد در 

 وَ 
ٌ

یِْ فَرَجُل
َ
ْ یَکُونَا رَجُل کم اســت. وی در تفســیر آیه »وَاسْتَشْــهِدُوا شَــهِیدَیْنِ مِنْ رجَِالِکُمْ فَإِنْ لَ محا

ا« و علت   إِحْدَاهَُ
َّ

نْ تَضِل
َ
ا« )بقره: 282( می گوید: »أ  إِحْدَاهَُ

َّ
نْ تَضِل

َ
ــهَدَاءِ أ

ّ
نَ مِنَ الشُ نْ تَرْضَوْ تَانِ مَِّ

َ
أ امْرَ

معادل بودن شهادت دو زن با شهادت یک مرد را بیان می کند که نقص ذاتی زن است و آن 

نقیصه، غلبه نسیان و فراموشی بر طبیعت زنان به دلیل رطوبت و سردی مزاج آنهاست. فخر 

رازی معتقد است خداوند در این آیه مرد را بر زن برتری داده است تا روشن شود قرار گرفتن 

دو زن در جایگاه یک مرد در موضوع، عدل )هم وزنی( اســت و این فقط با اضلال یکی از دو 

زن رخ می دهد. ضلال هم به معنای فراموشــی یا گمراهی از هدایت اســت. )رازی، 1420هـ.ق، 95/7( 
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آیت الله جوادی آملی معتقد است که شهادت، امری مستند به حس و مشاهده است و 

هم وزنی شهادت دو زن با یک مرد به دلیل محدودیت هایی است که برای حضور و مشاهده 

ا« را به کمبود عقل  و دین    إِحْدَاهَُ
َّ

نْ تَضِل
َ
زنان وجود دارد. آیت الله جوادی نظر  کسانی که »أ

یا رطوبت  و ســردی  مزاج زنان تفســیر کرده اند، مردود می داند و تصریح می کند که اشــتغال 

به  معاملات مالی و امثال آن از شأن زن نیست. به همین دلیل طبیعی است که حافظه زن 

در این  موارد ضعیف  باشــد، ولی  در اموری مانند خانه داری  که  به  آن اشــتغال بیشتری دارد 

حافظه اش از مردان هم  نیرومندتر است. )جوادی آملی، 1388، 648/12(

ه جوادی آملی
2- 1- 4. حقوق مالی زن در قرآن از منظر فخر رازی و آیت الل�ل

اول( تفاوت ارث دختر و پسر

« )نساء: 11( بر کم بودن سهم الارث زنان نسبت  نْثَیَیِْ
ُ ْ
 حَظِّ ال

ُ
کَرِ مِثْل

ّ
دِکُمْ لِلذَ

َ
وْلا

َ
ُ فِی أ ّ

آیه »یُوصِیکُمُ الَل

به مردان در شــرایط مســاوی دلالت می کند. با اینکه آیه در مقام بیان یک حکم مالی است، 

امــا فخــر رازی از تمام عبارات آن برای تحقیر زنــان بهره می برد. وی از ترکیب ظاهری عبارت 

« شروع کرده و درباره مقدم بودن مردان بر زنان سؤال می کند. ایشان  نْثَیَیِْ
ُ ْ
 حَظِّ ال

ُ
کَرِ مِثْل

ّ
»لِلذَ

سپس به سؤال خود به چند وجه  پاسخ می دهد که تحقیر زنان را در پی داشته باشد: وجه 

اول اینکــه مقــدم کــردن مرد بر زن به دلیل برتری اوســت  همان طور که  ســهم او هــم دو برابر 

ســهم زن اســت. وجــه دوم، بــرای اینکه آیه به دلالــت  مطابقی  بر افضیلت  مــرد دلالت کند و 

نثی« را مقدم بر »الذکر« می کرد به   طریق مطابقت،  
ُ
گر »أ بــه دلالــت  التزامی  بر نقص  زن؛ زیرا ا

بــر نقــص  زن دلالــت می کرد و به  طریق  التــزام، بر فضل  مرد، درحالی که خداوند  نشــان دادن 

فضایل  و برتری ها را بر نشــان دادن رذایل و نقایص ترجیح می دهد. به همین دلیل، شــیوه 

ها« )اسراء: 17( 
َ
  فَل

ُ
ت

ْ
سأ

َ
نْفُسکُم  و إِنْ أ

َ
حسَنْتُ  ل

َ
حسنْتُ  أ

َ
اول را انتخاب کرد. همان گونه که در آیه »إِنْ أ

احسان را اول و مکرر گفته است، ولی اسائه را مؤخر و یک بار گفته است. وجه سوم نیز این 

اســت که در عهد جاهلیت فقط  مردان ارث می بردند و زنان ســهم نداشــتند. آیه ارث بدین 

شــکل نــازل شــد و تصریح کرد که  بــرای  مردان همین که  سهمشــان  دوبرابر بهره زنان باشــد، 

کافی  است  و شایسته  نیست  زنان را به طور کامل از میراث محروم کنند. )رازی، 1420هـ.ق، 511/9( 

فخــر رازی در ادامــه می پرســد: »خداونــد با چــه حکمتی ســهم زن را نصف  مرد قرار داده اســت 
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درحالی که با توجه به عجز زن، شایسته بود نصیبش  از میراث بیشتر یا برابر باشد؟«. سپس در پاسخ  

به سؤال خود پاسخ های ذیل را می دهد که باز هم در تضاد با جایگاه و حرمت زن است: 

- مرد بیشتر در بیرون منزل است، ولی زن در خانه می ماند و هزینه اش را هم شوهرش 

می دهد. طبیعی است که هرکس  بیشتر از خانه  خارج  شود به  مال بیشتری  نیاز دارد ؛ 

- مرد ازنظر خلقت و عقل  و عهده داری برخی مناصب  دینی  مانند شایســتگی امامت و  

گی ها را داشته باشد باید به او  قضاوت نســبت به زن کمالات بیشــتری دارد و هرکس  این  ویژ

انعام و بخشش  بیشتری شود؛ 

- زن عقل کم و شهوت بسیار دارد  و ممکن است اموال زیاد موجب فساد او شود؛

- مــرد به دلیــل   برخــورداری از کمال عقــل و توانمندی های اجتماعــی می تواند اموالش 

را در امــور خیــر صــرف  کند و باعث  ســتایش در دنیا و پاداش در آخرت  شــود، اما زن به دلیل 

، توانایی این کارها را ندارد. )رازی، 1420هـ.ق، 518/9(.  حشرونشر اجتماعی محدودتر

وی بــه روایتــی منســوب بــه امــام صــادق؟ع؟ اشــاره می کند که امــام در جواب کســی  که  

حکمت تفاوت ارث زن و مرد را پرسید، فرمود: »حوا یک مشت  گندم خورد و یک مشت هم  پنهان 

کــرد و فقــط یک مشــت  بــه  آدم داد. خداونــد بدین دلیل که حوا ســهم  خود را دو برابر ســهم مــرد در نظر 

گرفت  امر را تغییر داد و نصیب ارث زن را نصف  سهم ارث مرد قرار داد«. فخر رازی  درنهایت می گوید: 

»اینکه خداوند در همین  آیه  مردان را هفت بار خطاب قرار داده است، ولی زنان را فقط چندبار با ضمیر 

غایــب  نــام برده اســت، دلیل دیگری اســت بر اینکه خداوند خواســته اســت با این نکتــه دقیق، برتری 

 مردان بر زنان را یادآوری کند«. )رازی، 1420هـ.ق، 520/9( 

برخــلاف فخــر رازی کــه کــم بــودن ارث زن را به نقــص کمــالات زن ربط می دهــد آیت الله 

جوادی ابتدا هرگونه رابطه بین کمال انسانی و فراوانی مال را نفی می کند، سپس با اشاره به 

بهره مندی زنان از اموال، زمینه شبهه تبعیض مالی و کم بهره بودن زن را نیز برطرف می کند. 

ازنظر آیت الله جوادی ابزار اقتصادی گاهی مســتقیم و گاهی غیرمســتقیم در اختیار شخص 

قرار می گیرند. زنان جزو دســته دوم هســتند و بدون آنکه در قبال اموال مسؤولیت مستقیم 

داشــته باشــند از منافــع ثــروت به صورت مهریــه و نفقه برخوردار می شــوند. )جــوادی آملــی، 1383( 

نْثَیــی« در آیه، نیز معتقد 
ُ ْ
 حظِّ  ال

ُ
آیــت الله جــوادی آملی  در ترکیــب ظاهری عبارت »للذکَرمِثْــل
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اســت که در آیه 11 ســروه نســاء ارث زن اصل  اســت و ارث مرد محمولی  بر آن قرار داده شــده 

گر می گفت :  اســت  به گونه ای که ارث مرد  با اضافه  شــدن به  ارث زن شــناخته  می شــود؛ زیرا ا

»للأنثی  نصف  حظ  الذکر« این  معنی  را نمی رساند و با سیاق بعد از آن نمی ساخت. ایشان در 

راســتای نفی توجیهات ضد زن در بیان حکمت  تقســیم  ارث نیز می گوید: »اینکه زن به سبب  

نقص  عقل  و غلبه  هوا و هوس ممکن  است  سهم  خود را در امور منکر و ناپسند هزینه  کند،  گفته  بسیار 

زشــتی  اســت؛ زیرا لازمه ضعف  عقل کســی، نه تنها کم  شــدن بهره ارث او نیســت، بلکه  چه بسا اقتضای  

زیــادت ســهم  او را هم داشــته  باشــد. به همین دلیل، برخی از  گذشــتگان گفته اند میــراث، خلاف قیاس 

گر ثروت بیشــتری داشــته باشد در امور منکر  معقول آمده اســت . ادعای کســانی هم  که  می پندارند زن ا

و برای ارضای شــهوت هزینه می کند، باطلی  اســت  که  بر پایه  باطلی  دیگر بنا شــده؛ زیرا تجربه نشــان 

گر  ج  شــهوات می کنند. همچنین تجربه  ثابت کرده که ا داده اســت مردان بیش از زنان اموالشــان  را خر

امر نفقه  به  زنان موکول شود، بسیاری از آنها میانه روی  را ترجیح  می دهند« )جوادی آملی، 1388، 406/17(.

دوم( پرداخت مهریه

یکــی دیگــر از حقوق مالی که مستمســک پیش داوری درباره زنان و محــل اختلاف  نظر فخر 

رازی و آیت الله جوادی شــده، لزوم پرداخت مهریه به زنان اســت. فخر رازی با اســتناد به آیه 

یئًا« )نساء: 4( معتقد است  وهُ هَنِیئًا مَرِ
ُ
ءٍ مِنْهُ نَفْسًا فَکُل کُمْ عَنْ شَیْ

َ
ة فَإِنْ طِبْنَ ل

َ
ل نَّ نِْ سَاءَ صَدُقَاتِِ »وَآتُوا النِّ

کــه مهریــه حق  زن و  کامل کننده نکاح اســت  و زن می تواند مهریه اش را بگیرد یا به  شــوهرش 

گرچــه فخر رازی با پذیرش حق مهریه، نگرش مســاعدی به زن  ببخشــد )رازی، 1420هـــ.ق، 492/9(. ا

نَّ  ُ وْ تَفْرضُِوا لَ
َ
ــوهُنَّ أ سُّ ْ تََ سَــاءَ مَا لَ قْتُُ النِّ

َّ
یْکُمْ إِنْ طَل

َ
 جُنَاحَ عَل

َ
نشــان می دهد، ولی در تفســیرآیه »لا

یضَه« )بقره: 236( اظهارات زن ستیزانه ای دراین مورد دارد که با رویکرد کلی وی در تحقیر زن  فَرِ

سازگارتر است. فخر رازی از »لاجناح« به »لامهر علیکم« تعبیر کرده است و عقد نکاح بدون 

گر زنی   « در آیه می گوید: »ا ــوهُنَّ مهریه را هم جایز می داند. وی با اســتناد به فراز »مَا لَمْ تَمَسُّ

قبــل از لمــس  یــا تعیین مهریه طلاق داده شــود پرداخــت  مهریه  برای او واجــب  نیســت« )رازی، 1420هـ.ق، 

یضَة فَنِصفُ  نَّ فَرِ ُ وهُنَّ وَقَد فَرَضتُ لَ سُّ ن تََ
َ
قتُمُوهُنَّ مِن قَبلِ أ

َّ
إِن طَل 473/6(. سپس در تفسیر آیه »وَ

قوَی« )بقــره: 237( که از  قرَبُ لِلتَّ
َ
 أ

ْ
ن تَعفُــوا

َ
کَاحِ وَأ ذِی بِیَدِهِ عُقــدَةُ ٱلنِّ

َّ
 ٱل

ْ
و یَعفُــوَا

َ
ن یَعفُــونَ أ

َ
 أ

َّ
مَــا فَرَضــتُ إِلا

آیات الاحکام مرتبط با مهریه اســت می گوید: »با اینکه در آخر آیه هر دو نفر )زن و شــوهر( به عفو 
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و بخشش سفارش شده اند، اما اینکه دستور عفو با صیغه مذکر بیان شده است به دلیل قاعده تغلیب 

ع بودن تأنیث  در لفظ   است و تغلیب  مردان بر زنان در خطابات قرآنی بهدلیل اصل بودن  ذکورت و فر

و معنی  است« )رازی، 1420هـ.ق، 481/6(. 

گرچه بیان ایشــان ناظر به یک قاعده ادبی در زبان عربی اســت، اما ارتباط دادن آن به  ا

کمال مرد و نقصان زن ریشــه در نگرش منفی فخر رازی نســبت به زن دارد. ایشــان ذیل آیه 

جُورَهُنَّ فَرِیضَه« )نساء: 
ُ
یْمَانُکُمْ فَمَا اسْتَمْتَعْتُمْ بِهِ مِنْهُنَّ فَآتُوهُنَّ أ

َ
 مَا مَلَکَتْ أ

َّ
سَاءِ إِلا »وَ الْمُحْصَنَاتُ مِنَ النِّ

24( نیز لازم می داند مهریه کنیز به  مولایش  پرداخته  شود؛ زیرا ازنظر فخر رازی مهریه  کنیزان 

بهــای  بضــع  آنهاســت . همچنین براســاس حدیث نبوی »عبــد و هر آن چیزی  که  در دســت  دارد 

کید  ملک مولای  اوست« )رازی، 1420هـ.ق، 38/10(، مهریه را بهای بضع زنان دانستن از مطالب مورد تأ

فخر رازی است که نگرش منفی ایشان به زنان را تداعی می کند.

تمایز مهم  دیدگاه آیت الله جوادی آملی با فخر رازی دراین موضوع این اســت که ایشــان 

ک خودش دارد  معتقد است پیوند زناشویی برتر از ارتباطی است که انسان با دارایی ها و املا

و مهریه عطیه ای الهی اســت که خداوند متعال واجب کرده اســت تا مردان به همسرانشــان 

بپردازند. بنابراین، آیت الله جوادی در اصل اینکه مهریه حق زن است موافق فخر رازی است 

و آن را نشــان صداقــت و وفــاداری مرد می داند، اما برخلاف فخــر رازی که می گوید زن اختیار 

دارد مهریــه اش را بگیــرد یا ببخشــد، تعابیر لطیفــی دارد. آیت الله جوادی آملی معتقد اســت  

« شــوهران هســتند، اما آن را متوجه  همه  مســلمانان هم  نَّ سَــاءَ صَدُقَاتِِ که مخاطب »وَآتُوا النِّ

می دانــد؛ یعنــی  خداوند به  اولیایی  که  دختران را شــوهر می دادند فرمان داد  مهریه ای  را که  

بــه  نیابــت  از دختــر می گرفتند به  خــود او بدهند. چــون در زمان جاهلیت ، سرپرســت  دختر 

چیزی  از مهریه  به  دختر نمی داد و یا شــخصی  خواهر خود را به  همســری مردی  می داد و در 

عوض، خواهر او را به  همسری  می گرفت  و به هیچ یک از زنان مهریه  نمی دادند. ایشان برای 

مهریه نیز معنایی بالاتر از عوض بضع لحاظ می کند. بدین بیان که شــوهر در عوض مهریه، 

مالک چیزی نمی شود و بضع زن و ناموس مرد فقط متعلق به خداست و ملک کسی نیست 

کــه قابل قیمت گذاری باشــد. آیت الله جوادی این اظهــارات را با معنی کردن عبارت »نِحْلَه« 

کامل کرده و می نویسد: »این  بخشش واجب و حتمی  که از نشانه های  محبت و برای محکم کردن 
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مودت و پیوند خویشاوندی  است از لطیف ترین عبارات قرآن و نشانه ادب و حیای خداوند در گفتار و 

نیز برای تکریم زنان و ناموس آنهاست تا کسی گمان نکند امر مقدس ازدواج شبیه معاملات است و زن 

در ازای مهریه، خود را در اختیار شوهر می گذارد« )جوادی آملی، 1388، 375/17(. 

3. بحث و نتیجه گیری

در پژوهــش حاضــر بــا ایــن پیش فــرض که ریشــه برخــی نگرش های منفــی به منزلــت زن در 

چگونگــی خوانــش برخــی از اندیشــمندان از منابــع دینی اســت، دیدگاه های تفســیری فخر 

رازی و آیت الله  جوادی آملی به طور تطبیقی مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت. تأمل در موارد 

اختلاف این دو مفسّــر و ارزیابی دیدگاه های آنها نشــان می دهد که منشــأ نگرش تحقیرآمیز 

فخر رازی به زنان برخی پیش فرض هاســت که علاوه بر آیت الله جوادی توســط اندیشمندان 

 : دیگری نیز نقد شده است. برخی از این پیش فرض ها عبارتند از

- تحلیــل تفاســیر معاصــر فخــر رازی نشــان می دهــد  کــه فخــر رازی در تحلیل هایش به 

روایاتی اســتناد می کند که با روح قرآن ســازگار نیســتند. سرچشــمه باور وی به خلقت حوا از 

کتاب مقدس، 2014، سفرپیدایش، 21/2(. در  دنده چپ آدم نیز روایات اســرائیلی برگرفته از تورات اســت )

سلسله حدیث مربوطه، کعب الاحبار و وهب بن منبه از ناقلان اسرائیلیات هستند )ابن  جوزی، 

1422ه.ق، 366/1(. طبری هم تصریح می کند که حدیث مذکور از اهل کتاب به وی رســیده اســت 

)طبری، 1412ه.ق، 15/4(. رشیدرضا نیز در تفسیر المنار، روایات خلقت زن از دنده چپ را نقد کرده 

کید می کند )رشید رضا، 1414ه.ق، 377/2(. این درحالی است که  و بر نفس واحده در جنس انسان تأ

آیت الله جوادی آملی در فصلی از کتاب تفسیر تسینم که باعنوان بحث روایتی، موارد زیادی 

از روایات را نقد می کند و هر روایتی را برای استناد برنمی گزیند. 

- اختلاف نظر فخر رازی و آیت الله جوادی آملی در موضوع تعدد زوجات و لزوم عدالت 

بیــن زوجــات ممکــن اســت متأثر از مشــی فقهی و کلامــی آنها باشــد. فخــر رازی مطیع آرای 

کم بــر فقه اهل ســنت، مصالــح اجتماعی  شــافعی اســت و به دلیــل جمــود و تقلیدگرایــی حا

مرتبــط بــا تعدد زوجــات را در نظر نمی گیرد و نیــز به دلیل متأثر بودن از کلام اشــاعره رعایت 

عدالــت توســط مــرد را خــارج از تــوان او می داند و از او رفــع تکلیف می کند. آیــت الله جوادی 
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آملی در بستر پویایی فقه شیعه و کلام امامیه با پذیرش حکمت  تعدد زوجات و پذیرش آن 

کید کرده و راهکارهایی  به صورت حکمی مباح مشروع، بر لزوم رعایت عدالت بین زوجات تأ

، پیشنهاد می کند که  را برای آن بیان می  کند و با اشاره به مفاسد مترتب بر آن در عصر حاضر

ولّی جامعه در موضوع تعدد زوجات دستور تجدید نظر و تغییر حکم صادر کند. 

- علاوه بــر مبانــی فکــری آیــت الله جــوادی آملی و فخــر رازی، تحولات عصر مفســران هم 

ارزش بررســی دارد. عصــر آیــت الله جــوادی آملــی، عصر شــکوفایی علم، گفتوگــوی تمدن ها، 

توســعه ارتباطات انســانی، بیداری جهان اسلام، شــکل گیری نهضت های مختلف فرهنگی، 

اجتماعی و سیاســی و تحولات بنیادین در جوامع اســلامی اســت که در جهت گیری تفســیر 

ایشــان مؤثر بوده اســت. ایشــان با در نظر گرفتن این تحولات، نقش های ســنتی برای زن را 

کافی دانسته و تصریح می کند چیزهایی که زن برای نظام خانه و تربیت اولاد و امور دنیایی  نا

مثل احکام معاملات فرامی گیرد با تفاوت زمان، مکان و احوال تغییر می کند، همان گونه که 

امــور لازم بــر مردان برحســب شــرایط زمانی و مکانــی تغییر می کنــد. این ادعا بــا رویکرد امام 

خمینــی ؟ره؟ هــم تأییــد می شــود که با اشــاره به نقش فعــال زن در تعیین سرنوشــت خود، 

او را مربــی نســل های آینــده دانســته و موجــودی توانمنــد می شناســد کــه در رونــد تاریــخ و 

عرصه های مختلف سیاسی، اجتماعی و اقتصادی شرکت کرده، حماسه های فراوانی آفریده 

است )موسوی خمینی، 1381، 15/10( و با خلاقیت و تعامل سازنده ای که با مردان داشته، رشد و ترقی 

جوامع انسانی و تحقق آمال بشریت را به ارمغان آورده است )موسوی خمینی، 1381، 341/7(.

، نقد عالمان شــیعه و ســنی بــر رویکرد فخر رازی اســت. علامــه طباطبایی  - نکتــه دیگــر

ماننــد آیــت الله جوادی آملی که زن و مرد را جزئی از یک پیکر دانســته که هیچ کدام مالک یا 

خــادم دیگــری نیســت )جــوادی آملــی، 1388، 295/18(، تصریح می کند که هریک از زوجین فی نفســه 

ناقــص و محتــاج طــرف دیگــر اســت و هریــک از آنهــا به دلیل همین نقــص و نیاز بــا حرکت و 

رســیدن به دیگری آرام می شــود و از مجموع آن دو واحدی کامل درســت می شــود )طباطبایی، 

1374، 168/16(. رشــیدرضا هم آرامش روحی و جنســی را رکن مهم خانواده می داند که زوجین با 

کدامن و  پیوســتن به هم به آن می رســند، تشویش ها را از قلوب یکدیگر زدوده و یکدیگر را پا

از گناه مصون می دارند )رشــید رضا، 1414هـ.ق، 377/2(. این دیدگاه توســط شهید مطهری نیز تأیید 
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شــده اســت که تصریح می کند قانون خلقت برای اینکه زن و مرد را به یکدیگر پیوند دهد و 

کانون خانوادگی را استوارتر کند زن و مرد را نیازمند یکدیگر آفریده است )مطهری، 1357(. 

علامه طباطبایی همچنین تصور برتری مردان به دلیل برخی صفات حقیقی و مناصب 

شــرعی را به چالش می کشــد و همسو با آیت الله جوادی آملی که معتقد است برتری ممدوح 

ک برتری را در پرهیزگاری منحصر می کند  کتســابی اســت نه ذاتی، ملا در نزد خداوند امری ا

کــه فقــط بــا مجاهدت حاصــل می شــود. )فلاحــی قمــی و علیــزاده، 1397( همچینــن در کنــار توجه به 

زیادت هایــی کــه خــدا به دلیل توانایی های مردان و نقش آن در زندگی مشــترک به مرد عطا 

کرده اســت به ارزش عواطف و احساســات زنان که ســرمایه عاطفی لازم برای زندگی مشترک 

محســوب می شــود توجه بیشــتری کرده اســت )طباطبایــی، 1374، 343/4(. تلقی نقــص ذاتی زن از 

معادل بودن شهادت دو زن با شهادت یک مرد توسط فخر رازی علاوه بر آیت الله جوادی با 

مخالفت رشیدرضا نیز مواجه شده است. وی با تحلیلی اجتماعی، نسیان شهود را طبیعی 

و دلیل آن را امور عارضی مانند اشتغال اندک زنان به معاملات و برخی کارهای خلاف شأن 

زنان می داند و از نیرومندی حافظه زنان در اموری که اشــتغال دارند خبر داده و در نهایت 

حکمت آن را دور کردن زنان از موقعیت های ناپســند جنایت، شــکنجه و تعذیب می داند تا 

زنان از زشتی ها فاصله گرفته با اهل منکرات روبه رو نشده و واسطه  شکنجه و تعذیب نشوند 

تا نازک دلی و رقت قلوب آنها حفظ شود )رشید رضا، 1414هـ.ق، 446/5(. 

گر شــهادت دو زن نشــانه نقصان و بی اعتبــاری زن بود در  حقوق پژوهــان هم معتقدند ا

مــوارد خاصی که شــهادت مرد بی تأثیر اســت باید شــهادت زن هم به شــیوه  اولــی فاقد تأثیر 

گر زن فاقد اعتبار  می شــد. همچنین با توجه به اینکه شــرط قبول شــهادت، عدالت اســت ا

و شــخصیت بود باید اصل شــهادت او پذیرفته نمی شــد و ضمیمه شــدن زنی دیگر تأثیری 

نمی گذاشت. )اسلامی، 1389( با مشخص شدن تفاوت نگرش فخر رازی و آیت الله جوادی و برخی 

زمینه های این تفاوت ها، فرضیه پژوهش حاضر مبنی بر اینکه تحقیر زن دیدگاه قرآن نیست 

و اتهام زن ســتیزی به اســلام ریشــه در برخی خوانش ها از دین و آیات قرآن دارد، تأیید شــد. 

نکته دیگر اینکه نگرش فخر رازی در منزلت زنان دیدگاه مشــهور مفســران اهل ســنت تلقی 

نمی شود؛ زیرا مفسران معاصر اهل سنت نیز انتقادات جدی بر نظرات ایشان دارند. نتیجه 
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اینکه در تفسیر آیت الله جوادی آملی و نگرش ایشان به موضوع زن و منزلت او که مورد تأیید 

اندیشــمندان جامع نگر متعددی مانند امام خمینی ؟ره؟، طباطبایی، مطهری، رشیدرضا 

و... قرار گرفته اســت مقتضیات زمان و مکان و تحولات اجتماعی در نظر گرفته شــده اســت. 

همچنین با توجه به تبحر و جامعیت مفسر در علوم معقول و منقول، بدون اینکه از حدود 

و چارچوب هــای مســلّم دینــی عدول شــود خوانشــی از منزلت زن در اســلام بــه جامعه ارائه 

شــده که شایســته اســت در مجامع دینی و علمی معرفی شود و موضع اسلام درباره زن را در 

اختیار عموم مردم و دانشمندان به ویژه علاقه مندان به مطالعات دینی قرار دهد. 
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